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မ ာတ  ကာ 

စဉ ် အပသ ကာငျ်ေးအရာ  

 စကာျေး ခ ျီေး ၃ 

 ကမာပ  ေါင ပ်က ျေးရ  ာ ပက ျေးရ  ာ သယ  ဇာ တပ  ပပမ  ုံ၊ သထ  ုံမမ   ြို့န ယ ် ၅ 
   

၁။ တည ပ်နရာ နငှ ့််  ထ ဝ ီဝင ်အပ နအထ ာ ျေး ၆ 

၂။ ရာ သဦတ ုံနငှ ့်် သဘာ ဝ အရငျ်ေး အပမစမ် ာ ျေး ၆ 

၃။ ဖ   ြို့မ ဖ   ျေးပရ ျေးဆ  ုံငရ်ာ စမီ  ခ န  ်ခ  ွဲမ ှု အပပခ အပန ၆ 

၄။ စ ီျေး  ာ ျေးပရျေးနငှ ့် ် အသကပ်မ  ျေးမ ှု အ ပပခအပန ၇ 

 (က) သီျေးနှ  စ ုံက်    ျေးပရ ျေး ၇ 

 (ခ)  ပမ ျေးပမြူပရျေးလ ုံ ်ငနျ်ေး ၇ 

 (ဂ)  စ ုံက်    ျေးပမ ျေးပမြူပရျေး မဟုံတ်ပသာ အပခာ ျေးဝငပ်င ရ လ ုံ ်ငနျ်ေးမ ာ ျေး ၈ 

 (ဃ) ဘဏ ်နှင့်် ပင ပသကျေးဆ ုံ င်ရာ ဝန်ပဆာင်မှု ၈ 

၅။ အပပ ခခ  အပ ဆာ ကအ်ဦ နငှ ့် ်ဝနပ် ဆာ ငမ် ှုမ ာ ျေး ၈ 

 (က)  ပက ျေးလ က ်သယ်ယူ   ုံ ပဆာင်ပရျေး ၈ 

 (ခ)  ပက ျေးရ ာ မီျေးလ င်ျေးပရျေး ၉ 

 (ဂ)  သတင်ျေးနှင့်် ဆက်သ ယ်ပရျေး ၉ 

၆။  ညာ ပရျေး ၁၀ 

၇။ က န ်ျေးမာပရျေး၊ ပရနငှ ့််  တဝ်နျ်ေး က င ်သန ် ရငှျ်ေးပရျေး ၁၀ 

၈။ ပဘ ျေးန တရာ ယမ် ာ ျေးန ှင ့် ်သ ဘာဝ တ ဝ်န ်ျေးက ငထ်  နျ်ေးသ  မ ်ျေးပရျေး ၁၁ 

၉။ က ာ ျေး-မ ပရျေးရာ က  စ စရ  ဆ်  ုံငရ်ာ ၁၁ 

၁၀။ ဦျေး စာျေးပ ျေးပဆာ ငရ်  ကမ်ည ့် ် အ ဆ  ုံပ   စမီ  ခ ကလ် ုံ င်န ်ျေးမ ာျေး ၁၂ 
   

ပနာ ကဆ် ကတ်  ွဲ  

 ပနာ က်ဆက်တ ွဲ (၁) ပက ျေးရ ာ ဖ  ြို့မဖ  ျေးပရျေးပကာ ်မတီဝင်မ ာ ျေး စာရင်ျေး ၁၅ 

 ပနာ က်ဆက်တ ွဲ (၂) ပက ျေးရ ာ ဖ  ြို့မဖ  ျေးပရျေး အပထ ာ က်အကူပ   ဇယာျေးမ ာ ျေး ၁၇ 

 ပနာ က်ဆက်တ ွဲ (၃) ပက ျေးရ ာ ဖ  ြို့မဖ  ျေးပရျေးဗ ြူဟာ တည ်ပဆာက်မှု အပပခပ  ဇယာ ျေး ၅၄ 

 ပနာ က်ဆက်တ ွဲ (၄) ဦျေးစာျေးပ ျေးစမီ ခ က် အဆ ုံပ  လ  ာ (၁) ၆၀ 

 ပနာ က်ဆက်တ ွဲ (၅) ဦျေးစာျေးပ ျေးစမီ ခ က် အဆ ုံပ  လ  ာ (၂) ၆၂ 

 ပနာ က်ဆက်တ ွဲ (၆) ဦျေးစာျေးပ ျေးစမီ ခ က် အဆ ုံပ  လ  ာ (၃) ၆၄ 
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စကာျေးခ  ျေး 

  ဤပ က ျေးရ ာဖ  ြို့မဖ  ျေးပရျေး စီမ က န်ျေးသ ည် ကျွန်ုံ ်တ ုံ ပ က ျေးရ ာ၏ လူထုံအမ ာျေး စုံပ ေါင်ျေး ေါ ဝင် 

ပရျေးဆ  ွဲထာျေးသ ည့်် ၂၀၁၈/၂၀၁၉ ဘဏ္ဍာပရျေးနှ စ် မှ ၂၀၂၂/၂၀၂၃ ခုံနှစ်အထ  (၅) နှစ်သကာ 

အပက ာင်အထ ည်ပဖာ် ပဆ ာင်ရ က်မ ည့််  ထမဦျေး ဆ  ုံျေးပသာ ပက ျေးရ ာဖ  ြို့ မဖ  ျေး ပရျေးစီမ က န်ျေး ပဖစ် ေါ 

သည်။ ကနဦျေးအပနပဖင့်် စီမ က န်ျေးပဖစ်ပပမာက်ပရျေးအတ က် လ ုံအ ်ပသာနည်ျေး ညာမ ာျေး   ့်  ုံျေးပ ျေးပသာ 

စ ုံက်    ျေးပရျေး၊ ပမ ျေးပမြူပရ ျေးနှင့်် ဆ ည်ပပမာင်ျေးဝန်က ကီ ျေးဌာန၊ ပက ျေးလ က်ပေ သ ဖ  ြို့မဖ  ျေး တ ုံျေးတ က်ပရျေး 

ဦျေးစီျေးဌာန အာျေး အထူျေး င် ပက ျေးဇူ ျေးတင်ရှ  ေါသည် ။ အပရျေးက ကီျေး ပသာ အခ က်အလ က်မ ာျေးနှင့်် 

အ သ က  ဉ ာ ဏ ် မ  ာ ျေး က  ုံ တ က ် တ က ် က က  က က     ့်   ုံ ျေး ပ  ျေး ပ သ ာ ပ က  ျေး ရ  ာ အ ုံ  ် စ ုံ အ ုံ  ် ခ    ် ပ ရ ျေး မ ှ ြူ ျေး န ှ င ် ့် 

သက်ဆ  ုံင်ရ ာ ဝန်ထမ်ျေးမ ာျေးက ုံ လည်ျေး ပက ျေးဇူျေးတ င် ရှ  ေါသည်။ 

  ကျွန်ုံ ် တ ုံ ပ က ျေးရ ာ တ င် ကျွန်ုံ ် တ ုံ က ုံယ် တ ုံင် ရ ်ရ ာလုံ ်ငန်ျေးမ ာျေး က ုံ စီစဉ်ခ မှတ ် ပဆ ာင် 

ရ က်ခွဲ့်သ ကပ သာ်လ ည်ျေး လူထုံအမ ာျေး စနစ်တ က   ူျေးပ ေါင်ျေး ေါဝင်ပဆ ာင်ရ က်သည့်် နည်ျေးလမ်ျေး 

မ ာျေးနှင့်် လုံ ်ထ ုံျေးလုံ ်န ည်ျေးမ ာျေး က ုံ မသ ခွဲ့်သ က ေါ။ လူထုံက ုံယ် တ ုံင် စနစ် တက   ူျေးပ ေါင်ျေးပဆ ာင် 

ရ က်နည်ျေး က ုံ အသ ုံျေးပ  ၍ ကျွန်ုံ ်တ ုံ  အခ င်ျေးခ င်ျေး တ ုံင် င် ပဆ  ျေးပန ျေးည  န ှုင်ျေး အပပဖရှာသ ကရ ာတ င် 

သင်တန်ျေးလုံ ် ပဆ ာင် ပ ျေးရ ုံသ ာမ က နည်ျေးပ ျေး လမ်ျေးပ  ကူညီ   ့်  ုံျေးပ ျေး သည့်် မမ  ြို့နယ်ပက ျေးလက် 

ပေသဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ုံျေးတက်ပရျေးဦျေးစီျေးဌာနမှ ဝန်ထမ်ျေးမ ာျေးက စီစဉ်ပဆာင်ရ က်ပ ျေး ေါသည်။ ဤလုံ ်ငန်ျေး 

စဉ်ပသ ကာင့်် ကျွန်ုံ ်တ ုံ သ ည် ပက ျေးရ ာဖ  ြို့မဖ  ျေးပရျေးစီမ က န်ျေးပရျေးဆ ွဲ ရာတ င် က န်ျေးဂဏန်ျေးနှင့်် သတင်ျေး 

အခ က်အလက်တ ုံ ၏ အပရျေး ေါမှု က ုံ သ ရှ ရ ုံ သာမက ပက ျေးရ ာအုံ  ်စုံ အုံ  ်ခ   ်ပရျေးမှြူျေးရ ုံ ျေး ကွဲ့် သ ုံ ပသာ 

က န်ျေးဂ ဏန်ျေးအခ က်အ လကရ်ရှ န ုံင်ပ သာ ပနရာ မ ာျေးမှလည်ျေး ပကာ က်ယူ ရရှ ခွဲ့် ေါသည်။ ထ ုံ ပ င် 

ထ ်မ လ ုံအ ်ပ သာ က န် ျေးဂဏန်ျေး၊ အခ က်အလ က်မ ာ ျေးနှင့်် နည်ျေး ည ာ  ့်   ုံျေးမှုတ ုံ က ုံ မမ  ြို့နယ ် 

အဆ င့်် ဌာနဆ  ုံင်ရာမ ာျေးမှ ရယ ူရန်လ ုံအ ်ပသ ကာ င်ျေး က ုံလည်ျေး ပက ာင်ျေးစ ာ သ ရှ ခွဲ့် ေါသည်။  

  ယခုံပရျေးဆ  ွဲထာျေးပ သာ အစီအစဉ် က ုံ ထ ်မ ရရ ှ သည့်် က န်ျေးဂဏန်ျေး အခ က်အလ က်မ ာျေး 

ထ ်ပဖည့််ပ ျေး ပခင်ျေးပ ဖင့််   ုံမ ုံပက ာင်ျေးလာမ ည်မှာ ပသခ ာ ေါ သည်။ ဤလုံ ်င န်ျေးသည် ဆ က်လ က် 

လုံ ်ပဆာင်ရမည့်် လုံ ်ငန်ျေးပဖစ်မ ီျေး လုံ ်ငန်ျေးပဆာင်ရ က်ပနမှု တစ်ဝက်ခန် အပရာက်တ င် လုံ ်ငန်ျေး 

တ ုံျေးတ က်မှု၊ ပ ေါ်ပ ေါ က် လာသည့်် အခက် အခွဲမ ာ ျေးနှင့်် ဦျေးစာျေးပ ျေး ပရ ျေးခ ယ်မှုမ ာျေးနှင့်် လုံ ်ငန်ျေး 

အစီအစဉ်မ ာျေးက ုံ မူပဘာင်အတ င်ျေး ပ  ပ င်ပပ ာင်ျေးလွဲမှု မ ာျေး ဆက်လက်လုံ ်ပဆာင် သ ာျေးရ ေါမည်။  

  ဤဖ  ြို့မဖ  ျေးပရ ျေးအစီအ စဉ် တ င် ပဖာပ်  ေါရှ ပသ ာ ဦျေးစာျေးပ ျေး လုံ ်ငန်ျေးမ ာျေး စုံစည်ျေးပဆ ာင် 

ရ က်န ုံင်ရန်အ တ က် ပက ျေးရ ာအုံ ်စုံအုံ  ်ခ   ်ပ ရ ျေးမှြူျေး၊ မမ  ြို့နယ ် အဆ င့််တ င်လည်ျေး အပထ ပ ထ  

အုံ ်ခ   ်ပရ ျေးဦျေးစီျေးဌ ာန၊ ပက ျေးလ က်ပ ေသဖ  ြို့ မဖ  ျေး တ ုံ ျေးတက် ပရျေး ဦျေးစီျေးဌာနစ သည့်် သက်ဆ  ုံင်ရာ 

ဦျေးစီျေးဌာန အသီျေးသီျေး တ ုံ ၏ ဆက်လက်  ့်   ုံျေးမှုမ ာျေးရရှ န ုံင်မည်ဟုံ ကျွန်ုံ ်တ ုံ  ပမ ာ်လင့်် ေါသည်။ 

ဆက်လက်၍ ပနာင်တ င်လည်ျေး ကျွ န်ုံ ်တ ုံ ၏ ဖ  ြို့ မဖ  ျေး ပရျေးဆ  ုံင်ရာ အာျေးထုံ တ်မှု အပပခအပ နမ ာျေး က ုံ 
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ဆ န်ျေးစစ်သ ုံျေး သ ်ရန်နှင့်် အကွဲပ ဖတ်ရန်အ တ က်   ့်  ုံျေးကူညီမှုမ ာျေး ရရှ န ုံင်မည် ပဖစ် ေါပ သက ာင်ျေး ယ ုံ 

သကည် ေါသည် ။  

  ဤအစီအစဉ်တ င် အဓ ကအာျေးပဖင့်် ပက ျေးရ ာ၏လက်ရှ ဖ  ြို့မဖ  ျေးပရျေးအပပခအပန၊ ဦျေးစာျေးပ ျေး 

ပဆ ာင်ရ က် မည့်် ဖ  ြို့မဖ  ျေးပ ရျေးလုံ ်ငန ်ျေးမ ာ ျေး ၊ ပက  ျေးရ ာဖ  ြို့မဖ  ျေးပရျေး အပထာ က် အကူပ    ဇယ ာျေးမ ာ ျေး၊ 

ပ က  ျေး ရ  ာ ဖ   ြို့ မ ဖ   ျေး ပ ရ ျေး ဗ  ြူ ဟ ာ တ ည ် ပ ဆ ာ က ် မ ှု အ ပ ပ ခ ပ  ဇ ယ ာ ျေး ၊ ဦ ျေး စ ာ ျေး ပ  ျေး စ ီ မ  ခ  က ် အ ဆ  ုံ ပ   လ  ာ 

စသည်တ ုံ က ုံ အဓ ကထ ာျေး ပဖာပ် ထ ာျေး ေါ သည်။ 

 

 

သ သဂ ုံတ၊် ၂၀၁၈      ပ က ျေးရ  ာ ဖ   ြို့မ ဖ   ျေးပရျေး ပက ာမ်တ ီ 

               ကမာပ ေါင်ပက ျေးရ ာ 

             သ ထ  ုံမ မ   ြို့ နယ ်
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ကမာပ ေါင်ပက ျေးရ ာ ပ က ျေးရ  ာသယ  ဇ ာ တပ ပပမ  ုံ၊ သ ထ  ုံမ မ   ြို့ နယ ်
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၁။   တ ညပ်န ရာနငှ ့််  ထဝဝီ င ်အ ပနအ ထာ ျေး 

ကမာပ ေါင်ပက ျေးရ ာသည် သထ ုံ မမ  ြို့၏ အပရှြို့ဘက်  ုံင်ျေးတ င် တည်ရှ မ ီျေး ပက ာက်တန်ျေး 

ပက ျေးရ ာအုံ ်စုံ တ င်  ေါဝင် ေါသည်။ ရ ာ၏အပရှြို့ဘက်တ င် လယ်က က်မ ာျေးက ုံ ပဖတ်၍ ပက ာက်ပရ 

တ င်ျေးပက ျေးရ ာ၊ ပ ေါက်ပတာပက ျေးရ ာ၊ တ ခ န်တ ုံ င်ပက ျေးရ ာနှင့်် ဝင်ျေးစ န်ပက ျေးရ ာမ ာျေးလည်ျေး ရှ  ေါ 

သည်။ ရ ာ၏ပတာင်ဘက်တ င် ပက ာက်တန်ျေးပက ျေးရ ာရှ မ ီျေး ပပမာက်ဘက်တ င် သင်ပတာပက ျေးရ ာ၊ 

ပက ာက်လ ုံ ျေးကကီျေးပက ျေးရ ာ၊ ပအာင်ျေးစ ုံင်ပက ျေးရ ာ စသည့်် ပက ျေးရ ာမ ာျေးပဖင့်် ဝန်ျေးရ ထာျေး ေါသည်။ 

ထ ုံ အပ င် ရ ာ၏အပနာက်ဘက်တ င် ပတာင်တန်ျေးမ ာျေးပဖင့်် ဝန်ျေးရ ထာျေးရှ မ ီျေး ၄င်ျေးပတာင်တန်ျေးမ ာျေး 

ပ ေါ်တ င် ပစတီ ုံထ ုံ ျေးမ ာျေးက ုံ လည်ျေး တည်ထာျေးက ုံျေးက ယ်ထာျေး ေါသည်။ 

၂။   ရ ာသဦ တ ုံနငှ ့်် သ ဘ ာဝ အ ရငျ်ေး အပမ စမ် ာျေး 

 ပက ျေးရ ာ၏ ရ ာသီဥ တုံမှ ာ သမ  ုံင်ျေးရ ာသီဥ တုံပဖစ် မ ီျေး၊ အ ူအပ အျေးမ တမှု ရှ  ေါသည်။ 

စ ုံက်    ျေးန ုံင်ပ သာ ပပမဧ ရ ယာမှာ လယ ်ပပမ (၉၃) ဧကရှ မ ီ ျေး ပန စ ေါျေးနှင့်် မ ုံျေးစ ေါျေးမ ာ ျေးက ုံ စ ုံက်    ျေး 

သက ေါ သည်။ အ မ်ပခ ပပမမ ာျေးတ င်လည်ျေး ရာသီအလ ုံ က်ဟင်ျေးသီျေးဟင်ျေးရ က် င်မ ာျေးက ုံ အနည်ျေး 

အက ဉ်ျေး စ ုံက်    ျေး သက ေါသ ည်။ ပပမဆ ီလ ာ အရည်အ ပသ ျေးမှာ အသင့််အတင့်် ပ ကာင်ျေး မ န် ေါသ ည်။ 

ပက ျေးရ ာအနီျေး တဝ ုံ က်တ င် သဘာဝအတ ုံင် ျေးပ ေါ က်ပ ရာက်ပ နသည့်် ပဆ ျေးဖက် ဝင်အ င ် အနည်ျေး 

ငယ ် ပတ ြို့ရှ ရ ေါ သည်။  

၃။  ဖ   ြို့ မဖ   ျေးပ ရျေးဆ  ုံငရ် ာ စမီ  ခ န  ်ခ  ွဲမ ှု အ ပ ပခအ ပန 

 ပက ျေးရ ာအတ င်ျေးရှ  လူထုံ အပပခပ   အဖ ွဲြို့အစည် ျေးမ ာ ျေးတ င် အုံ ်ခ   ်ပရ ျေးအဖ ွဲြို့ (က ာျေး-၁၀) 

ဦျေး၊ ရ ်မ ရ ်ဖအဖ ွဲြို့ (က ာျေး -၂၀ ဦျေး) သည် ပက ျေးရ ာ၏ က န်ျေးမ ာပရျေး၊ ဘာသာပ ရျေး၊ သာပရျေး 

နာပရျေး၊ လူမှုဖ  ြို့မဖ  ျေးပရ ျေး လုံ ်ငန်ျေးမ ာျေး တ င် စည်ျေးရ ုံျေးလုံ ်ပဆ ာင်ပနသ က ေါ သည်။ ကာလသ ာျေး/ 

သမီျေးအဖ ွဲြို့ (က ာျေး - ၆ ဦျေး + မ - ၁ ၅ ဦျေး) သည် ပက ျေးရ ာ၏ သာပရျေးန ာပ ရျေး၊ လူမှုဖ  ြို့မဖ  ျေးပရျေး 

လုံ ်ငန်ျေးမ ာျေး တ င် အာျေး တက် သပရာ စုံပ ေါင်ျေး လုံ ်ပဆ ာင်ပန သက ေါသ ည်။ အမ   ျေးသမီျေး ပရျေးရာ 

အဖ ွဲြို့ (မ - ၃ ဦျေး)၊ မ ခင်နှင့််ကပလ ျေး ပစာင့််ပရှ ာ က်ပရျေး အဖ ွဲြို့ (မ - ၃ ဦျေး) တ ုံ သည် ပက ျေးရ ာ၏ 

က န်ျေးမ ာ ပရျေး၊ လူမှုဖ  ြို့မဖ  ျေး ပရျေး လုံ ်ငန်ျေးမ ာျေး တ င်  ေါဝင်ပဆ ာင်ရ က်သ က ေါသ ည်။  ရဟ တအဖ ွဲြို့ 

(က ာ ျေး - ၂၅ ဦျေး ၊ မ - ၄၅ဦျေး ) သည် ဘာသ ာ ပရျေး၊ သာပရျေးန ာပရျေး က စစမ ာျေး က ုံ အာျေးတ က် 

သပရာ ပဆ ာင်ရ က် ပ ျေးသ က ေါ သည် ။  

 ပက ျေးရ ာအတ င်ျေးရှ  အဖ ွဲြို့ အစည်ျေးမ ာ ျေး သည် တစ်ဖ ွဲြို့နှင့််တစ်ဖ ွဲြို့ စုံစည်ျေးညီည ာ စ ာပဖင့်် ပက ျေး 

ရ ာဖ  ြို့မဖ  ျေးပရျေး အတ က်အာ ျေးတက် သပရာ စုံပ ေါင်ျေးလုံ  ်ပဆ ာင်ပနသ က ေါသည်။ ထ ုံ အပ င် ပက ျေးရ ာ 

တ င ် Easy နှင့်် KEB Hana စသည့်် ပ င်  ပခ ျေးပင အဖ ွဲြို့မ  ာျေး ရှ  ေါ သည်။ အပခာျေးပ သာ 

ကဏ္ဍမ ာျေးလည် ျေး တ ုံျေးတ က်လာ ပစရန်အ တ က် သက်ဆ  ုံင်ရ ာ အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေးမ ာျေးနှင့်် ခ  တ်ဆ က် 

လုံ ်ပဆ ာင်လ ုံသ က ေါသည် ။ 
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၄။ စ ီျေး  ာျေးပရ ျေးနငှ ့် ်အ သက ်ပမ  ျေးမ ှု အ ပ ပခ အပန 

(က)   သ ီျေးန ှ  စ  ုံက ်    ျေးပရျေး 

ကမာပ ေါင်ပက ျေးရ ာတ င် ၂.၅ ဧကပအ ာ က် ဆ င်ျေးရွဲ သာျေးပ တာင် သူ (၃) အ မ်ပ ထာင်စုံ၊ ၂.၅ 

ဧကမှ ၅ ဧကသ ကာျေး ပတာင်သူငယ် (၆) အ မ်ပထာင်စုံ၊  ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧကသ က ာျေး 

ပတာင် သူလတ် (၆) အ မ်ပထာင်စုံ၊ ၁၂.၅ ဧက အထက် ပတာ င်သူက ကီျေး (၁) အ မ်ပထာင် စုံ 

စသည်တ ုံ  ရှ သက မ ီျေး အဓ ကအ ာျေးပဖင့်် စ ေါျေးနှင့်် ဥယ  ာဉ်ပခ သီျေးနှ မ ာျေး က ုံ အာျေးထ ာျေးစ ုံ က်    ျေးသ က 

 ေါသည်။ ပပမယာမွဲ့် အ မ်ပထာင်စုံမ ာျေးသည် (၁၀၉) အ မ်ပထာင်စုံ ရှ မ ီျေး အမ ာျေးစုံသ ည် ပန စာျေး 

က  န်ျေးနှင့်် ပ ည် တ င် သ ာျေးပရာက် လုံ  ်က ုံ င်ပနသက ေါသည်။  

ပက ျေးရ ာ၏ စ ုံက်    ျေးပရမှ ာ မ ုံျေးပရက ုံသ ာ အဓ က ထ ာျေး စ ုံက်    ျေးလုံ ် က ုံင်သက မ ီ ျေး ပန ရာ သီ 

တ င ် တစ်ခ   ြို့လယ ်ဧ ကမ ာျေးသည် ပခ ာင်ျေးပရ က ုံ အသ ုံျေးပ  သ ကမ ီျေး ပခ ာင်ျေးပရ မှာ တစ်နှစ် တ်လ ုံ ျေး 

မရရ ှ သည့််အပ  င် ပခ ာင်ျေး မ ာျေးမှာပ က ာပန ပ သာပ သ ကာင့်် ပရလ ုံပလ ာက် မှု နည်ျေး ေါျေး ေါ သည်။ စ ေါျေး 

အထ က်နှုန် ျေးမှာ တစ်ဧ က   မ်ျေးမ  (၄ ၀) တင်ျေးသာ ရှ  ေါသည်။ ပက ျေး ရ ာအတ င်ျေး ရှ  လယ ် 

သမာျေးမ ာျေးတ င် တစ်ဦျေးခ င်ျေး  ုံင် ထ န်စက် (၄) စီျေး၊ လကတ် န် ျေးထ န်စ က် (၁) စီျေး၊ ပရစုံ ်စ က် (၅) 

လ ုံျေး ရှ  ေါသည်။ လယ ်သမာျေးမ ာျေးမှာ စက် က ရ ယာမ ာျေး က ုံ ငှာျေးရမ်ျေးအ သ ုံျေးပ  ရပသ ာပသ ကာင့်် 

အပမတပ်င ရရှ မှု နည်ျေး ေါျေး  ေါသည်။ ထ ုံ အပ င် စ ုံက်    ျေးမ ြေြေ ှာလည ်း ရ ှာ်းပါ်းပါသည ။ 

 သီျေးနှ အထ က်တ ုံျေး ပစရန် သဘာ ဝပပမပဆ ျေး၊ ပအာဂ်ွဲနစ်ပပမ သသဇ ာနှင့်် သ င် ျေးအာျေးစုံမ ာျေး၊ 

ဓာတုံ  ုံျေး သတ်ပဆျေး၊ ဓာတပ်ပမသ သဇာနှင့်် အပခ ာျေးဓ ာတုံပဗေ သ င်ျေးအ ာျေးစုံမ ာ ျေး၊ သီျေးနှ  မ   ျေးပ စ့်မ ာျေး 

က ုံလည်ျေး မမ  ြို့နှင့််အ လှမ်ျေး မပဝျေးသပဖင့်် လ ယ်ကစူ ာ ဝယ ်ယူရရ ှ န ုံင် ေါသည်။ သီျေးနှ ပစ ျေး က က်နှင့်် 

ဝန်ပဆ ာင်မှုတ င် ကုံန် သ ည်  ွဲစာျေးမ ာျေးမှတဆ င့်် ပရာင်ျေးခ န ုံင်သ က ေါသည်။ စ ုံက်    ျေးရာတ င် စ ေါျေး 

ဖ က်  ုံျေး ၊   ုံျေးဖလ မ ာျေး နှင့်် ခရုံမ ာျေး အနည်ျေးငယ ် ရှ သပဖင့််   က်စီ ျေးဆ  ုံျေးရ ှုျေး မှုမ ာျေးရှ မသှာမ  ှာင   

စ ို  ပ   ်းမ ်းနည ်းပညှာမပ်း ဝန မ ှာင ြေှုြေ ှာ်း  ရ   န  လ ိုအပ မနပါသည ။ 

(ခ)   ပ မ  ျေးပမ ြူပရ ျေးလ ုံ င် နျ်ေး 

 ပက ျေးရ ာတ င် န ာျေးပမ ျေးပ မြူ ထာျေးသည့်် အ မ်ပထာင် စုံ (၁၄) အ မ်ရှ မ ီျေး န ာျေးပက ာ င် ပရ (၄၆) 

ပကာ င်၊ အ မ်ပထာင် စုံ (၁၂) အ မ်မ ှ ဆ  တ ် (၇၄) ပကာ င်၊ အ မ်ပထာင် စုံ (၄) အ မ်မ ှ ဝက် (၆) 

ပကာ င်၊ အ မ်ပထာင်စုံ (၅၀) အ မ်မှ သက က် (၄ ၂၃) ပကာ င်၊ အ မ်ပထာင်စုံ (၇) အ မ်မ ှ ဘွဲ (၃၀) 

ပကာ င် စသည် ပဖင့်် တစ်  ုံင်တစ်န ုံင်ပမ ျေး ပမြူပရျေး က ုံ လုံ ်က ုံင်ပန သက  ေါသည် ။ စီျေး  ာျေးပဖ စ်ပမ ျေးပမ ြူ 

ပရျေး လုံ ်က ုံင် သည့်် အ မ်ပထာင်စုံတ စ်စုံသ ာ ရှ  ေါသ ည်။  
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ပမ ျေးပမြူပရျေးနှင့်် တ်သက်သည့်် နည်ျေး ညာမ ာျေးနှင့် ်ကာက ယ်ပဆျေးထ ုံျေးပခင်ျေး ဝန်ပဆာင်မှုမ ာျေး 

မရှ သပဖင့်် ရာသကူီ ျေးပပ ာ င်ျေးခ  န်တ င် ပရာဂေါမ ာျေး ကူျေးစ က်ခ ရ မ ီျေး   က် စီျေး ဆ  ုံျေးရ ှုျေးမှု အနည်ျေးငယ ် 

ရှ သည့်အ်ပ င် စီျေး  ာျေးပဖစ် ပမ ျေးပမြူျေးပ ရျေးလုံ ်ငန ်ျေး လုံ ်က ုံင်မည်ဆ ုံ ေါက ပမ ျေးပမြူပရျေးနည်ျေး ည ာနှင့်် 

 တ်သ က်သည့်် အပတ ြို့ အသက  ၊ အသ  ညာမ ာျေး အာျေးနည်ျေး သ က ေါသ ည်။ 

(ဂ)   စ  ုံက ်    ျေးပမ  ျေး ပမြူ ပရျေး မ ဟ ုံတ ်ပသ ာ အ ပခ ာျေးဝင ်ပင  ရ လ ုံ င်နျ်ေးမ  ာျေး   

ကမာမပါင ပ က ျေးရ ာ တ င် တစ်  ုံင်တစ်န ုံ င် ပစ ျေးဆ  ုံင်မ ာျေးပဖင့်် အသ က်မြေ ်းဝြေ ်းမ  ှာင ်း 

ြေ ှာ်း  ို ဦျေးစာျေးပ ျေးလုံ ် က ုံင်သက မ ီျေး၊ သ ုံျေးဘျီေးယာ ဉ်ပမာင်ျေးပ ခင်ျေး၊ လကသ်မ ာျေး၊  န်ျေးရ  လုံ ်ငန်ျေး 

မ ာျေး လုံ ်က ုံင် သ က ေါသ ည်။ ပက ျေးရ ာ တ င် စ ုံက်    ျေး၊ ပမ ျေးပမြူပရ ျေး မဟုံ တ်ပသာ အသက်ပမ ျေး 

လုံ ်က ုံ င်ပနသကပသာ မ သာျေးစုံ ဝင်မ ာျေးသည် အသက်ပမ ျေးဝမ်ျေးပက ာင်ျေးနည်ျေး ညာနှင့်် အပသျေးစာ ျေး/ 

အလတ်စ ာျေးစီျေး  ာျေးပရျေး ဖ  ြို့မဖ  ျေး တ ုံျေးတ က်မှုဆ  ုံင်ရ ာ ဝန်ပဆ ာင်မှုမ ာ ျေး မရှ သပဖ င့်် အလုံ ်နှင့််လ ုံက် 

ပလ ာညပီထ ပဖစ်ပ သာ အတတ် ည ာမ ာ ျေး ကျွမ် ျေးက င်စ ာ တတ်ပ ပမာ က်မှု မရှ ပခင်ျေး တ ုံ ပသ ကာ င့်် 

အလုံ ်အ က ုံင်အခ င့်် အလ မ်ျေး နည်ျေး ေါျေး သပဖင့်် အပ ခာျေးပေသ မ ာျေးနှင့်် န ုံင်င ရ  ်ပခာျေး ပေသတ ုံ တ င် 

သ ာျေးပရ ာက် လုံ ် က ုံင်သူဦ ျေးပရ မ ာျေးပ ာျေးမ ီ ျေး ပက ျေးရ ာတ င်ျေး တ င် လုံ ်သ ာျေး အင်အာျေး ရှာျေး ေါျေး 

 ေါသည်။ လယ ်ယာသာ ျေး ငေါျေးထ က်ကုံန် မဟုံတ်ပ သာ အပခာျေးပေ သထ က် ကုံန်မ ာျေးက ုံ ပရာင်ျေးခ  

ရန ် ပစ ျေးက က်အ သင့််အ တင့်် ရှ ပသာ်လ ည်ျေး ပစ ျေးက က်ဆ  ုံင်ရာ အသ အပမ င်ရှ မှု အာျေးနည်ျေး ေါ 

သည်။ 

(ဃ)   ဘ ဏန်ငှ ့် ်ပ င  ပ သက ျေးဆ  ုံငရ်ာ ဝနပ်ဆ ာငမ် ှု 

စ ုံက်    ျေးပရျေးလုံ ် ငန်ျေးတ င် က ုံယ်  ုံင်စ ုံ က်    ျေးပရျေးလုံ  ်ငန်ျေး လုံ ် က ုံင်သည့်် လယ ်သမာျေး 

မ ာျေးသည် စ ုံက်    ျေး စရ တ် ပခ ျေးပင မ ာျေး က ုံ ပမန်မာ့် လယ ်ယာဖ  ြို့မဖ  ျေးပရျေး ဘဏ် တ င်   ုံစ  (၇) ပဖင့်် 

တစ်ဧက လ င် (၁.၅) သ န်ျေးနှုန်ျေးပဖင့်် (၁၀) ဧက အထ  အလ ယ်တ ကူ ပခ ျေးယူ၍ ရရှ န ုံင်ပသာ် 

လည်ျေး က ုံယ်  ုံင်ရင်ျေးနှီ ျေးပ င  နည်ျေး ေါျေးသ က ေါ သည်။ ပမ ျေးပမြူပရျေး လုံ ်ငန်ျေးမ ာျေးနှ င့်် စ ုံက်    ျေး၊ ပမ ျေးပမ ြူ 

ပရျေးမဟုံ တ်ပသ ာ အသ က်ပမ ျေးလုံ  ်က ုံင် ပနသ ကပ သာ မ သာျေး စုံဝင်မ ာ ျေးသ ည် ပခ ျေးပင မ ာျေး လ ယ် 

ကူစ ာ လ ုံသပလ ာ က် မရရ ှ သပဖင့်် တစ်  ုံင်တစ်န ုံ င် လုံ ်ငန်ျေးမှ စီျေး  ာျေးပဖစ် လုံ  ်က ုံင်သကရန် အခ င့်် 

အလမ်ျေးမ ာ ျေး နည်ျေးပနသက  ေါသည်။ ပက ျေးရ ာအ တ င်ျေးရှ  ပင ပခ ျေးသူ မ ာျေးထ မှ တစ်လအတ ုံ ျေးနှုန်ျေး 

(၅-၁၀) ရာခ ုံင်နှုန်ျေးထ  ပခ ျေးယူပနသ ကရ ေါ သည်။ ထ ုံ အပ င် Easy နှင့်် KEP Hana စသည့်် 

 ုံဂဂ လ ကပခ  ျေးပင မ ာျေးမှလ ည်ျေး ပခ ျေးပင မ ာျေးရရှ  ေါ သည်။ သ ုံ ပသာ် လည်ျေး အတ ုံျေးနှုန်ျေး သက် သာ 

ပသာ ပခ ျေးပင မ ာျေး လည်ျေး လ ုံအ ် ေါသ ည်။ 

၅။  အ ပပခ ခ  အပဆ ာ ကအ် ဦနငှ ့်် ဝ နပ်ဆ ာ ငမ် ှုမ ာျေး 

(က)  ပ က ျေးလ က ်သ ယ ယ်  ူ  ုံ ပဆ ာငပ်ရ ျေး  
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 ပက ျေးရ ာတ င် ကာျေးပမာင်ျေးပခင်ျေး၊ ဆ ုံင်ကယ်ကယ်ရီပမာင်ျေးပခင်ျေးလုံ ်ငန်ျေးမ ာျေးက ုံ လုံ ်က ုံ င် 

ပနသည့်် အ မ်ပထာင်စုံ အနည်ျေးငယ ်ရှ   ေါသည်။ ပက ျေးရ ာတ င် စက်ဘီ ျေး (၇၁) စီျေး၊ ပမာပ် တာ် 

ဆ  ုံင်ကယ် (၄၉) စီျေး၊ သ ုံျေးဘျီေးဆ  ုံင်ကယ် (၉) စီျေး၊ ပထာလ်ာဂ  ီ (၁) စီျေးစသည်ပဖင့်် သယ်ယ ူ  ုံ  

ပဆ ာင်ပရျေး ကဏ္ဍ အတ က် အသ ုံျေးပ  ပနသ က ေါသ ည်။  

ပက ျေးရ ာအတ င်ျေးတ င် က န်ကရစ်လမ်ျေး (၂) လမ်ျေး၊ ကတတရာလမ်ျေး (၁) လမ်ျေးနှင့်် ပပမသာျေး 

လမ်ျေး (၅) လမ်ျေးရှ မ  ီျေး က န် ကရစ်လမ်ျေးမ  ာျေး က ုံ ပက ျေးရ ာမှ က ုံယ်ထူ က ုံယ် ထ ပဖာ က်လုံ ်သ က မ ီျေး 

ပက ျေးရ ာမှ လုံ ်အာျေးမ ာျေးပ ဖင့်် အာျေးတ က် သပရာ လုံ ်ပဆ ာင်သ ကပခ င်ျေးပသ က ာင့်် က ုံယ်ထူက ုံယ် ထ 

လမ်ျေး ပဖာ က်လုံ ်ရ ာတ င်   ုံ၍ အဆ င်ပပ စ ာ ပ ဆ ာင်ရ က်န ုံင် ပခင်ျေး ပဖစ် ေါ သည်။ ပက ျေးရ ာခ  င်ျေး 

ဆ က်လမ်ျေးမ ကကီ ျေးမှာ က တတရာလမ်ျေး ပဖစ် မ ီျေး သ ာျေး လာရ အဆ င်ပပ  ေါသ ည် ။ ပပမသ ာျေးလမ်ျေးမ ာျေး 

မှာ မ ုံျေးတ င်ျေး ကာလမ ာျေး တ င် လမ်ျေးမ ာျေးပ ေါ်သ ုံ  ပ ရပက ာ်မ ီျေး ဗ က်မ ာျေး၊ ခ   င့််မ ာျေးပဖ စ်က ာ သ ာျေး 

လာရ အဆ င်မပပ မှုမ ာျေး ရှ ပန ေါသည်။ 

ကမာ ပ ေါင်ပ က ျေးရ ာတ င် က န် ကရစ်တ တာျေး (၇) စင်ျေးရှ ကာ အခ   ြို့ တ တာျေးမ  ာျေးမှ ာ 

လ န်ခွဲ့်ပသာနှ စ်မ ာျေး စ ာ က တည်ပဆ ာ က်ခွဲ့် ပခင်ျေးပသ ကာင့််   က်စီျေးယ ုံယ င်ျေးမှု အနည်ျေးငယ ်ရှ မ ီျေး 

ပ  ပ င် ရန် လ ုံအ ်ပန ေါ သည်။ ပက ျေးရ ာ ခ င်ျေးဆ က်လမ်ျေးမ က ကီျေးပ ေါ်ရှ  တ တာျေးမ ာျေးမှာ ကာ ျေးက ကီျေး 

မ ာျေး၊ တန်  ုံယာဉ် မ ာျေး ပဖ တ်သန်ျေးပန သ က ေါသ ည်။  

(ခ)   ပ က ျေးရ  ာ မ ီျေးလင ်ျေးပရျေး 

 ပက ျေးရ ာတ င် မဟ ာဓာ တ်အာျေး လ ုံင်ျေးအ ာျေးခ  တ်ဆ က်၍ လ  ်စစ်မီျေးအ သ ုံျေးပ  ပနသ ကသ ည့်် 

အ မ်ပထာင် စုံ (၅၃) စုံ ရှ မ ီျေး ၊ ဆ  ုံလာစနစ်၊ အပခာျေးနည်ျေးစန စ်မ ာျေး ပဖင့်် မီျေးသ ုံျေးစ ွဲပနပ သာ အ မ ်

ပထာင်စုံမ ာျေးလည်ျေး ရှ သက မ ီျေး လ  ်စစ်မီျေး လ ုံျေးဝအ သ ုံျေးမပ  န ုံင်ပသ ျေးပသ ာ အ မ်ပထာင်စုံ (၃၀) စုံ 

ရှ  ေါသည်။ ထရန ်စပဖ ာ် မာ တစ်လ ုံျေးသ ာရှ မ ီျေး ရင်ျေးမင မ်ပ က ျေးရ ာမှ အ မ်ပ ထာင်စုံမ ာျေး ေါ မ ပဝ 

သ ုံျေးစ ွဲပနရ သပဖင့်် လ  ်စစ်မီျေးလ ုံပလာ က်မှု မရှ  ေါ။ ထ ုံ အပ င် လ  ်စစ်မီျေး တ ုံ င်အခ   ြို့ မှ ာ   က်စီ ျေး 

ပနမ ီျေး မီျေးကက  ျေးမ ာျေးမှာ ပပမပ င်နှင့်် အက ာအပဝျေး နီျေးစ ်ပနသပဖင့်် လ  ်စစ်မီျေးအနတ ရာယ်မ ာျေးလည်ျေး 

သက  ပတ ြို့န ုံင် ပသာ ပသ ကာင့်် မီျေးတ ုံင်မ ာ ျေးပ  ပ င်ပ ျေးရ န် လ ုံအ ် ေါသည် ။ 

(ဂ)   သ တင ်ျေးနငှ ့်် ဆ ကသ်  ယပ်ရျေး 

 ကမာ ပ ေါင်ပ က ျေးရ ာတ င် ဆ က်သ ယ်ပရ ျေးနှင့်် သတ င်ျေးအခ က်အလ က်မ ာ ျေးက ုံ ဖုံန်ျေး၊ ပရေီ 

ယ ုံ၊ တီဗ ီ၊ မဂ  လ် တုံစပလ ာင်ျေး စသည်တ ုံ မှ ရရှ သပ ဖင့်် ဆ က်သ ယ်ပရ ျေးဆ  ုံင် ရာ အခ က်အခွဲမ ာျေး 

အထူျေးတလည် မရှ ပ ။ ကမာ ပ ေါင်ပ က ျေးရ ာတ င် သတင်ျေးအခ  က် အလ က် ပဖန ်ပဝပခင်ျေးမ ာျေး က ုံ 

ပက ျေးရ ာအုံ ်ခ   ်ပရျေးမှ ြူျေး ရ ုံျေးမှလည်ျေး တဆ င့်် သ ရှ န ုံ င် ေါသည်။ သ ုံ ပသာ် သ ဘာဝပဘျေး အနတရာယ် 
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ပဖစ်ပ ေါ်လ ာ ေါ က မည်သ ုံ မည်  ုံပဆ ာင်ရ က်ရမ ည်က ုံ သ ရှ မှုနည်ျေး ေါျေး သပဖင့်် သဘာဝပဘျေး 

အနတရာယ်ပလ ာ့်ခ ပရျေး အ စီအစဉ်မ ာ ျေး   ုံ ခ ပ ျေးရန ် လ ုံအ ပ်န ေါ သည်။ 

 

၆။   ညာပ ရျေး 

 ပက ျေးရ ာ  ုံင် မူလတန်ျေးပ က ာင် ျေးတ င် ပက ာင် ျေးပ ဆ ာင်နှစ်မ ှာင  ရ  ပါသည ။ သ ို  မသှာ  

လည ်း ၁၀၀' x ၄၀' မ  ှာင ်းမ ှာင ြေ ှာ လ န ခ  မသှာ န စ မပါင ်း (၂၀) ခန    တည မ ှာ   

ခ  မသှာမ  ှာင   အြေ ို်းြေ ှာ်းြေလ ိုမတှာ သ ြင   ့   အြေ ို်းြေ ှာ်း ပင  န  လ ိုအပ မနပါသည ။ 

မ  ှာင ်းတ င  မ  ှာင ်းသှာ်းဦ်းမ  ြေ ှာ်း ပှာ်းမသှာမ  ှာင   မ  ှာင ်းတ င ်းပ  မ ှာဂြေ ှာ်းန င   

စှာမ ်းထ ိုင ခ ိုြေ ှာ်း လည ်း လ ိုအပ ပါသည ။ ြေလူတန ်းမ  ှာင ်းတ င   ခ စည ်းရ ို ်းြေ ှာ 

အမရ ှေ့တ ခြေ ်းသှာ  ှာ  ထှာ်းပပ ်း အမနှာ   (၂၇၀') န င   မ ်း(၇၆')၊ (၁၂၆') တ ို  ြေ ှာ 

 ခ စည ်းရ ို ်း ှာ   န  လ ိုအပ မနပါသည ။ မ  ှာင ်းတ င လ  တူ်းတ င ်းန င   မ စင ရ  မသှာ လည ်း 

မြေှာ တှာစ  ြေရ  မသှာမ  ှာင   မ အခ  အခ  ရ  မနပါသည ။ မ  ှာင ်းစှာ  ည  တ ို  ြေ ှာလည ်း 

စှာအိုပ ြေ ှာ်း ပည  စ ိုြေှု ြေရ  ပါ။ ကမာပ ေါင်ပ က ျေး ရ ာ၏ မူလတန်ျေးပ က ာင်ျေး တ င် ဆ ရာဆရာမ 

လ ုံပလာ က်မ ီ ျေး ပက ာင်ျေး ထ က်နှုန်ျေး လည်ျေး မရှ  သပဖင့််  ညာသင် သ ကာျေးမှု နှင့််  တ်သ က်သ ည့်် 

အခက် အခွဲမ ာျေး မရှ  ေါ။ သ ုံ ပသာ် လည်ျေး ပက ာ င်ျေး သာျေး/သူမ ာျေးအ တ က် ကစာျေး က င်ျေးနှ င့်် 

အာျေး ကစာ ျေး စစည်ျေးမ ာျေး မရှ  ေါ။ 

 ပက ျေးရ ာတ င် စာမတတ် သည့်် လူဦျေးပရ အမ ာျေး စုံမှာ သက် က ကီျေးရ ယ်အ ုံမ ာျေး ပဖစ်သ က 

 ေါသည်။ မူလတန်ျေးအဆ င့်် စာတတ်ပ ပမာ က် သည့်် လူဦျေးပရမှာ (၅၆) ရာခ ုံင် နှုန်ျေးအထ  မ ာျေးပ ာျေး 

ပခင်ျေး ၊ အလယ ်တန်ျေး အဆ င့်် စာတတ် ပပမာ က် သူမ ာ ျေးမှာ (၁၇) ရာခ ုံင်နှုန်ျေး၊ အထက် တန်ျေးအဆ င့်် 

စာတတ် ပပမ ာက် သူမ ာ ျေးမှ ာ (၇.၅) ရာခ ုံင်နှုန်ျေးနှင့်် တ ကကသ ုံလ် အဆ င့်် စာ တတ်ပပမ ာ က်သူမှ ာ 

(၂.၆) ရာခ ုံင်နှုန်ျေးတ ုံ  ရှ ပခင်ျေးပသ ကာင့််  ပက ျေးရ ာဖ  ြို့မဖ  ျေးပရျေးလုံ ်ငန် ျေးမ ာျေး တ င် လူူ့စ မ်ျေးအာ ျေး အရင် ျေး 

အပမစ်ပ ကာင် ျေးမ ာျေး အပဖစ် အသ ုံျေးခ န ုံင် ေါမည်။ 

၇။   က  န ်ျေးမာ ပရျေး ၊ ပရ နငှ ့််  တ ်ဝနျ်ေး က င ်သန ် ရ ှငျ်ေးပရ ျေး 

 ပက ျေးရ ာတ င် က န် ျေးမာပ ရျေးဦျေးစီျေးဌာန မှ နှစ်စဉ်နှစ်တ ုံင်ျေး ပက ျေးရ ာအထ  လ ုံအ ်သည့်် 

ကာ က ယ်ပဆ ျေးမ ာျေးအ ာျေး လာပရာ က်ထ ုံျေးနှ ပ ျေး လ က်ရှ မ ီျေး၊ ၂၀၁၇ ခုံ နှစ် န ုံဝင်ဘာလတ င် 

ပက ျေးရ ာရှ  ကပလျေး သူင ယ်မ ာျေးအ ာျေး ဂ  န်ဦျေးပန ှ ာက်ပရ ာင် ကာ က ယ်ပဆ ျေး လာပရ ာက် ထ ုံျေးနှ  

ပ ျေးခွဲ့် ေါသ ည်။ ပက ျေးရ ာ အနီျေးတ င် ရင်ျေးမင မ်ပ က ျေး လက် က န်ျေးမ ာပရျေးဌ ာနခ ွဲ တည်ရှ မ ီ ျေး သာျေးဖ ာ ျေး 
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ဆ ရာမ တစဦ််းလည ်း ရ  သ ြင    မလ်းြေ ်းြ ှာ်း ခင ်းန င   သှာြေန မ ှာဂါြေ ှာ်း အလ ယ တ  ူ

 ိုသ န ိုင ပါသည ။ အမ ်းမပေါ်လနူှာြေ ှာ်း  ို  င ်းပင ြေ တ ို  နယ မ ်းရ ိုန င   သထ ိုခရ ိုင  ပည သူ   

မ ်းရ ို  က  ်းတ ို  တ င   ိုသ  ပါသည ။ အမ ်းမပေါ်လနူှာြေ ှာ်းအှာ်း   န ်းြေှာမ ်းဌှာနသ ို   အခ  န ြေ  

ပ ို   မ ှာင န ိုင  န အတ    လူနှာတင ယှာဉ် တစ စင ်းလ ိုအပ ပပ ်း 

လနူှာတင ယှာဉ်ဝယ ယ ူန အတ    လည ်း မင မ  ်းအခ  အခ ြေ ှာ်းရ  ပါသည ။ 

ပက ျေးရ ာတ င် ပသာ က် သ ုံျေးပရမ ာ ျေးက ုံ လကတ်ူျေး တ င်ျေးမ ာျေး ပဖင့်် အဓ ကထ ာျေး အသ ုံျေးပ   

သက မ ီျေး ပန ၊ မ ုံျေး၊ ပဆ ာင်ျေး အသ ုံျေးပ  န ုံင်သ ပဖင့်် ပသာ က်သ ုံျေး ပရ အခကအ်ခွဲမ ရှ  ေါ။ ပက ျေးရ ာ တ င် 

သန ်ရှင်ျေးပသ ာ ယင်လ ုံအ မ်သာမ ာျေး က ုံ အသ ုံျေးပ  သ ည့်် အ မ်ပထ ာင်စုံ အမ ာျေး အပ ာျေးရှ မ ီျေး မသန ် 

ရှင်ျေးပသာယင် လ ုံအ မ်သ ာ အသ ုံျေးပ  သည့်် အ မ်ပထာင်စုံမှ ာ အနည်ျေးင ယ်သာ ရှ  ေါသည်။ 

က န်ျေးမ ာပရျေး အသ  ညာ ပ ျေး ပဟ ာပပ ာ  ွဲမ ာ ျေး က င်ျေး ပ  လုံ  ်ပ ျေးရန် လ ုံအ ပ်န ေါသည် ။ 

၈။   ပ ဘျေး အန တရာယ ်မ ာ ျေးနငှ ့် ်သ ဘာ ဝ တ ်ဝနျ်ေး က င ်ထ  နျ်ေး သ  မ ်ျေးပရျေး 

 ကမာ ပ ေါင်ပ က ျေးရ ာတ င် အမ   ျေး သမီျေးဦျေးပဆ ာင် သည့်် ဆ င်ျေးရွဲသည့်် အ မ်ပထာင်စုံမ ာျေး 

နှင့် ်လကလ်ုံ ် လက် စာျေး က  န်ျေးမ ာျေးလုံ ် က ုံင် သ ည့်် အ မ်ပထာင် စုံမ ာျေး အ နည်ျေးငယ ်ရှ သပဖ င့်် ၄င်ျေး 

အ မ်ပထာင် စုံမ ာျေး သည် သဘာဝပဘ ျေးနှင့်် စာျေးန  ်ရ ကခာမ ဖူလ ုံသည့်် အပ ပခအပနမ  ာျေး သက   

ပတ ြို့  ေါက အပခာျေးအ မ်ပ ထာင်စုံမ ာျေးထ က်  ုံ၍ ထ ခ ုံက်ခ စ ာျေးလ ယ်န ုံင် ေါ သည်။ မ မ ပနရ ်တ င် 

အသ က်ပမ ျေးဝမ်ျေး ပက ာင်ျေး လုံ ်က ုံင်ရန် အတ က် အခ င့််အလမ်ျေး နည်ျေး ေါျေး ပ ခင်ျေး၊ အသ က်ပမ ျေးမှု 

နည်ျေး ည ာ အာျေးနည်ျေးပ ခ င်ျေးတ ုံ ပသ ကာ င့်် ပရ ြို့ပပ ာ င်ျေး သ ာျေးလာပ နထ ုံင်သည့်် အ မ်ပထာင် စုံမ ာျေးရ 

ပခင်ျေး ပဖစ်သ ည်။ ၄င်ျေး တ ုံ သည် အပခာျေးပဘ ျေး အနတရာယ်သ က  ပတ ြို့ ေါက ထ ခ ုံက်သက်ပ ရာ က်မှု 

နည်ျေး ေါျေး ေါ သည်။ ကာ ျေးပ မာင်ျေး၍ အသက်ပမ ျေး မှုပ  သက သည့်် အ မ်ပထာင်စုံနှ င့်် ပနရ ်ပ န်လည ် 

အပပခခ ပ သာ အ မ်ပထ ာ င်စုံမ ာျေးနည် ျေး ေါျေး မ ီျေး ၄င်ျေးအ မ်ပထာင် စုံမ ာျေး သည် ထ ခ ုံက်လ ယ်မှု န မ့််သက 

 ေါသည်။ 

ကမာ ပ ေါင်ပ က ျေးရ ာသည် စ ုံက်    ျေးပရျေးလုံ ် ငန်ျေး က ုံ အဓ ကထ ာျေး လုံ ်က ုံင်သကပ သာ် 

လည်ျေး ပခ ာင်ျေး ပက ာမ ာျေး ရှ သပဖင့်် စ ုံက်    ျေးပပမဧ က (၅၀) ခန ် ပရမ ာျေး လ ုံပ လာက် စ ာ မရပသာ 

ပသက ာင့်် စ ုံက်    ျေးပရျေးအ တ က် အခက် အခွဲမ ာျေး သ က  ပ တ ြို့ရ ေါ သည်။  တီဘပီရာဂေါလူ နာ အနည်ျေး 

ငယ ် ရှ  ေါသည် ။ ပက ျေး ရ ာသူ/သာျေးမ  ာျေး သည် စည်ျေးစည်ျေးလ ုံျေးလ ုံ ျေးနှင့်် အတူတ က  ပနထ ုံင်သက 

သပဖင့်် ပ ည်တ င်ျေး  ဋ  ကခမ ာ ျေး မရှ  ေါ။ ထ ုံ အပ င် သဘာဝ တ်ဝန် က င် ျေးထ န်ျေးသ မ်ျေးပ ရျေးတ င် 

အမ ှုက်မ ာျေး က ုံ စနစ်တက  စ န်  စ်ရန် လ ုံအ ် ေါသ ည်။ 

၉။  က  ာျေး-မ ပ ရျေးရ ာ က  စ စရ ဆ်  ုံငရ် ာ 
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 ကမာပ ေါင်ပက ျေးရ ာ၏ ပက ျေးရ ာစီမ ခန် ခ ွဲ မှုအ  ုံ င်ျေးတ င် အမ   ျေးသမီျေးမ ာျေး  ေါဝင်မှု အာျေးနည်ျေး 

ပသာ်လည် ျေး ပက ျေးရ ာဖ  ြို့မဖ  ျေးမှု လုံ ်ပဆ ာင် သည့်် လုံ ်ငန်ျေးမ ာျေး တ င် အမ   ျေး သမီျေးမ ာျေး တက် က က  

စ ာ ေါဝင်ပဆ ာင်ရ က်ပန သ က ေါ သည်။ အမ   ျေးသမီျေး အသကမ်ျေး ဖကမ်ှု မ ာျေး မရှ ပသာ်လည်ျေး အသကမ်ျေး 

ဖက်မှုမ ာျေးတ င် ကာက ယ်ရမည့်် တရာျေးနည်ျေးဥ ပေဆ ုံင်ရာ အသ  ညာမ ာျေး အာျေးန ည်ျေးသ က ေါ 

သည်။ ထ ုံ အပ င် ကမာပ ေါင်ပက ျေးရ ာရှ  အ မ်ပထာင်စုံ မ ာျေးသည် ပဆ မ   ျေးမကင်ျေးသကပသာပသကာင့်် 

အသကမ ်ျေးဖ က်မှုမ ာျေး ပဖစ်   ာျေးပလ့် နည်ျေး ေါျေး မ ီျေး လူကုံန် ကူျေးမှု၊ ခ ုံျေးမှု၊ မူျေးယစ် ပဆ ျေးဝေါျေးသ ုံျေး စ ွဲမှုမ ာျေး 

လည်ျေး မရှ သ က ေါ။ 
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၁၀။ ဦျေးစ ာျေး ပ ျေးပဆ ာငရ်  က ်မည ့် ် အ ဆ  ုံပ   စ ီမ  ခ ကလ် ုံ င်နျ်ေးမ  ာျေး 

ပ က ျေးရ  ာအ ုံ စ် ုံအမည ်- ပ က ာကတ်နျ်ေး ပ က ျေးရ  ာအမည ်- ကမာပ  ေါင ်
မတှခ် က ်

စဉ ် က ဏ္ဍ စမီ  ခ က ်ဆ  ုံလ  ုံရငျ်ေး စမီ  ခ ကန်ငှ ့််လ ုံ င်နျ်ေးစဉမ် ာျေး 

၁ စ ုံက်    ျေးပ ရျေး နည်ျေး ညာ မ   ျေးပကာ င်ျေးမ   ျေးသန် ထုံတ် လုံ ်နည်ျေး သင်တန်ျေးမ ာျေး  ပ ဆာငရ် က်ပခငျ်ေး။   

၂ စ ုံက်    ျေးပ ရျေး နည်ျေး ညာ   ုံျေးမ ာျေး၊ ပ ရာဂေါ က ာက ယ်နှ မ် နှင်ျေးပ ရျေး နည ်ျေး ညာ  သင်တနျ်ေး / ပ ဟာပ ပ ာ  ွဲမ ာျေး စီစဉပ် ဆာင်ရ က်ပခငျ်ေး။   

၃ စ ုံက်    ျေးပ ရျေး ပ စ ျေးက က ်
စ ုံက်    ျေးပ ရျေးလုံ င်နျ်ေးက ုံ စီျေး  ာျေးပ ရျေးအပမငပ်ဖင့်် လုံ ် ပ ဆာင်န ုံင်ရန် စျီေး  ာျေးပရျေး အပမငဖ် င့်် သင်တန်ျေးမ ာျေး 

ပ  လုံ ပ်ခငျ်ေး။ 
  

၄ စ ုံက်    ျေးပ ရျေး ပ စ ျေးက က ် ပ စ ျေးက က်ဆန်ျေးစစ်ပခငျ်ေးနှင့်် လ ုံအ ခ် က်အတ ုံင်ျေး ထုံတ်လုံ ်ပခငျ်ေး။   

၅ စ ုံက်    ျေးပ ရျေး ပ ပမ/ပ ရ ပ ခ ာင်ျေးပကာ ပ ပမာင်ျေးပ ကာ (၁၀၀၀ ’x ၁၀’) အာျေး တူျေးပ ဖာပ်ခငျ်ေး။   

၆ 
ပ မ ျေးပမြူပ ရျေးနှင့််ငေါ ျေးလုံ င်နျ်ေး 

_ပမ ျေးပမြူပ ရျေးပ ဆျေး ညာ 
တ ရ စဆာန် ပ မ ျေးပမြူပ ရျေး မ မ  ြို့နယ် ပ မ ျေး/ကုံဌာနနငှ့်် ခ  တ်ဆက်၍ စျီေး  ာျေးပဖစ် ပ မ ျေးပမြူနည်ျေးသင်တန်ျေးမ ာျေး ရရှ ရန် ခ  တ်ဆက်ပခငျ်ေး။    

၇ 

ထုံတ်ကုံန်လုံ င်နျ်ေးနှင့််အပ သျေး 

စာျေး_အလတ်စာျေးစီျေး  ာျေးပရျေး 

လုံ င်နျ်ေးမ ာျေးဆ ုံင်ရာ 

ထုံတ်ကုံန်လုံ င်နျ်ေးမ ာျေး၊ 

SMLE 
အပ သျေးစာျေး/အလတ်စာျေး စီျေး  ာျေးပရျေးကျွ မ်ျေးက င်မှု သင်တန်ျေးမ ာျေး စစီဉ်ပခငျ်ေး။   

၈ 

ထုံတ်ကုံန်လုံ င်နျ်ေးနှင့််အပ သျေး 

စာျေး_အလတ်စာျေးစီျေး  ာျေးပရျေး 

လုံ င်နျ်ေးမ ာျေးဆ ုံင်ရာ 

ထုံတ်ကုံန်လုံ င်နျ်ေးမ ာျေး၊ 

SMLE 

စ တ် ေါဝင်စာျေးပသာ မ သာျေးစုံမ ာျေးအတ က် ပ ေသနငှ့််သင့််ပ လ ာ်ပ သာ အသကပ် မ ျေးဝမျ်ေးပက ာင်ျေး 

နည်ျေး ညာသင်တန်ျေးမ ာျေး စီစဉ်ပခငျ်ေး (က  န်  ြူ တာ၊  ဘာသာစကာျေး၊ စက်ခ   ်၊ မုံန်  မ   ျေးစ ုံ၊ စက်ပ င၊် 

ဆ ုံငက်ယ်ပ င)် 

  

၉ ပ င ပ သကျေး အပ သျေးစာျေး 
အပ သျေးစာျေး/အလတ်စာျေး ဖ  ြို့မ ဖ  ျေးတ ုံျေးတက်လာပ စရန် ပ ခ ျေးပ င ရရှ န ုံင်မည့်် လ ုံအ ်ခ က်မ ာျေး 

ပ ငဆ်ငပ်ခငျ်ေး။ 
  

၁၀ ပ င ပ သကျေး အပ သျေးစာျေး 
အသကပ် မ ျေးဝမျ်ေးပက ာင်ျေး လုံ ်ငနျ်ေးပ  ေါ်မူတည်၍ အ တ ုံျေးနှုန်ျေးနည်ျေးမ  ျီေး ကာ လရညှ် 

ထုံတ်ပ ခ ျေးပ  ျေးန ုံငမ်ည့်် ပ ခ ျေးပ င ပ နရာမ ာျေးနှင့်် ခ  တ်ဆက်ပခငျ်ေး။ 
  

၁၁ ပ င ပ သကျေး ရ ်ရ ာအပ ပခပ   ပမစ မ်ျေးပ ရာင်ပ ခ ျေးပ င စမီ က န်ျေး ရရှ ရန ်ခ  တ်ဆက်ပခငျ်ေး။   

၁၂  ညာပ ရျေး 
ပ က ာင်ျေးအပ ဆာက်အဦ၊ 

 ရ ပဘာ ဂ၊ သငပ် ထာက်က ူ
အုံတပ်ဖင့််ပ က ာင်ျေးပခ စည်ျေးရ ုံျေးကာ ရ ပခငျ်ေး (၄၈၀’x ၆’)။ 

  

၁၃  ညာပ ရျေး 
ပ က ာင်ျေးအပ ဆာက်အဦ၊ 

 ရ ပဘာ ဂ၊ သငပ် ထာက်က ူ
ပ က ာင်ျေးပဆာငပ် ဟာင်ျေး (၁၀၀ ’ x ၃၀’) အမ ုံျေးပ  ပ င ်ပခငျ်ေး။ 
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ပ က ျေးရ  ာအ ုံ စ် ုံအမည ်- ပ က ာကတ်နျ်ေး ပ က ျေးရ  ာအမည ်- ကမာပ  ေါင ်
မတှခ် က ်

စဉ ် က ဏ္ဍ စမီ  ခ က ်ဆ  ုံလ  ုံရငျ်ေး စမီ  ခ ကန်ငှ ့််လ ုံ င်နျ်ေးစဉမ် ာျေး 

၁၄  ညာပ ရျေး 
ပ က ာင်ျေးအပ ဆာက်အဦ၊ 

 ရ ပဘာ ဂ၊ သငပ် ထာက်က ူ
ပ က ာင်ျေးသ ုံျေး ရ ပဘာ ဂမ ာျေး ပဖည့််တင်ျေးပခငျ်ေး။ 

  

၁၅  ညာပ ရျေး 
ပ က ာင်ျေးအပ ဆာက်အဦ၊ 

 ရ ပဘာ ဂ၊  
ပ က ာင်ျေးပရတ င်ျေးတ င် ပ မာ်တာ တ ်ဆင်ပခငျ်ေး။ 

  

၁၆  ညာပ ရျေး 
ပ က ာင်ျေးအပ ဆာက်အဦ၊ 

 ရ ပဘာ ဂ၊ 
အာျေးကစာျေး စစည်ျေးမ ာျေး ပဖည့်် တင်ျေးပခငျ်ေး။ 

  

၁၇  ညာပ ရျေး 
ပ က ာင်ျေးအပ ဆာက်အဦ၊ 

 ရ ပဘာ ဂ၊ သငပ် ထာက်က ူ
နှစ်ခန်ျေးတ ွဲ အ မသ်ာတစလ် ုံျေး တည်ပ ဆာက ်ပခငျ်ေး။ 

  

၁၈  ညာပ ရျေး 
ပ က ာင်ျေးအပ ဆာက်အဦ၊ 

 ရ ပဘာ ဂ၊ သငပ် ထာက်က ူ
နှစ်ခန်ျေးတ ွဲ ဝန်ထမ်ျေးအ မ်ယာ တစလ် ုံျေး တည်ပဆာက်ပခငျ်ေး။ 

  

၁၉ က န်ျေးမာပ ရျေး 
က န်ျေးမာပ ရျေး ညာပ  ျေး၊ 

ပ က ာင်ျေးက န်ျေးမာပ ရျေး 
က န်ျေးမာပ ရျေးအသ  ညာပ  ျေး ပဟာပ ပ ာ  ွဲမ ာျေး စီစဉ်ပ ျေးပခငျ်ေး။ 

  

၂၀ က န်ျေးမာပ ရျေး လူနာတင်ယာဉ ် လူနာတင်ယာဉ်တစစ်င်ျေး ဝယယ်ူပခငျ်ေး။   

၂၁ အပ ပခခ အပ ဆာက်အဦ ပ က ျေးလက် လမ်ျေးတ တာျေး ကရင်  ုံင်လမ်ျေး (၈၀၀' x ၁၅' x ၈") အာျေး က န်ကရစ်လမ်ျေးသ ုံ  အဆင့််ပမ င့််တင်ပခငျ်ေး   

၂၂ အပ ပခခ အပ ဆာက်အဦ ပ က ျေးလက် လမ်ျေးတ တာျေး ပ က ာင်ျေးလမ်ျေး (၇၇၀' x ၁၅' x ၈") အာျေး က  န်ကရစ်လမ်ျေးသ ုံ  အဆင့််ပမ င့််တင်ပခငျ်ေး။ မ  ျီေးစျီေး 

၂၃ အပ ပခခ အပ ဆာက်အဦ ပ က ျေးလက် လမ်ျေးတ တာျေး ပ ရ ဝေါလမ်ျေး (၅၀၀' x ၁၅' x ၈" ) အာျေး က နက်ရစလ်မ်ျေးသ ုံ  အဆင့််ပမ င့််တင်ပခငျ်ေး။   

၂၄ အပ ပခခ အပ ဆာက်အဦ ပ က ျေးလက် လမ်ျေးတ တာျေး ပ က ာ်သလူမ်ျေး (၂၇၀' x ၁၅' x ၈") အာျေး က  န်ကရစ်လမ်ျေးသ ုံ  အဆင့််ပမ င့််တင်ပခငျ်ေး။   

၂၅ အပ ပခခ အပ ဆာက်အဦ ပ က ျေးလက် လမ်ျေးတ တာျေး ကုံလာျေး  ုံင ်(၁) လမ်ျေး (၅၀၀' x ၁၅' x ၈") အာျေး က န်ကရစလ်မ်ျေးသ ုံ  အ ဆင့််ပမ င့််တင်ပခငျ်ေး။   
၂၆ အပ ပခခ အပ ဆာက်အဦ ပ က ျေးလက် လမ်ျေးတ တာျေး ကုံလာျေး  ုံင ်(၂) လမ်ျေး (၅၀၀' x ၁၅' x ၈") အာျေး က န်ကရစလ်မ်ျေးသ ုံ  အ ဆင့််ပမ င့််တင်ပခငျ်ေး။   

၂၇ အပ ပခခ အပ ဆာက်အဦ ပ က ျေးလက် လမ်ျေးတ တာျေး 
ကမာပ  ေါင−်သငပ် တာ ရ ာခ ငျ်ေးဆက်လမ်ျေး (၄၀၀၀' x ၁၅' x ၈") က ုံ က န်ကရစလ်မ်ျေးသ ုံ  

အဆင့််ပမ င့််တင်ပခငျ်ေး   

၂၈ အပ ပခခ အပ ဆာက်အဦ ပ က ျေးလက် လမ်ျေးတ တာျေး 
ကမာပ  ေါင−်ပက ာကပ် ရတ င်ျေး ရ ာခ င်ျေးဆက်လမ်ျေး (၁၀၀၀' x ၁၅' x ၈") က ုံ က နက်ရစလ်မ်ျေးသ ုံ  

အဆင့််ပမ င့််တင်ပခငျ်ေး။ 
မ  ျီေးစျီေး 

၂၉ အပ ပခခ အပ ဆာက်အဦ ပ က ျေးလက် လမ်ျေးတ တာျေး ကုံန်ထုံတ်လမ်ျေးပ  ေါ်တ င် (၂၅' x ၁၂' x ၁၀') တ တာျေး တစစ်င်ျေးတည်ပ ဆာက ်ပခငျ်ေး။   
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ပ က ျေးရ  ာအ ုံ စ် ုံအမည ်- ပ က ာကတ်နျ်ေး ပ က ျေးရ  ာအမည ်- ကမာပ  ေါင ်
မတှခ် က ်

စဉ ် က ဏ္ဍ စမီ  ခ က ်ဆ  ုံလ  ုံရငျ်ေး စမီ  ခ ကန်ငှ ့််လ ုံ င်နျ်ေးစဉမ် ာျေး 

၃၀ လ  ်စစ ် မဟာ ဓာတ်အာျေးလ ုံင်ျေး ပ က ျေးရ ာတ င်ျေး ကရင်  ုံင် လမ်ျေးဘကသ် ုံ  လ  ်စစမ်ျီေး တ ုံငမ် ာျေးအာျေး တ ုံျေးခ ွဲြို့ စ ုံက်ထူ ပခငျ်ေး။   

၃၁ လူငယ်နှင့််အာျေးကစာျေး လူငယ့်အ်ခ င့်အ်လမ်ျေး လက်ရှ လူငယအ်ဖ ွဲြို့အာျေး စ မ်ျေးပဆာင်ရည်ပမင့််တငပ် ရျေး သငတ်န်ျေးမ ာျေး ပ  လုံ ပ်ခငျ်ေး။    

၃၂ လူငယ်နှင့််အာျေးကစာျေး လူငယ့်အ်ခ င့်အ်လမ်ျေး ပ က ျေးရ ာ  ုံင ်စာသကည့််တ ုံကအ်ာျေး ပ နလ်ည်လည ်တ်န ုံငပ်အာင် စုံပ ေါ င်ျေးလုံ ပ်ဆာင်ပခငျ်ေး။    

၃၃ 
သယ ဇာတနှင့် ် 

သဘ ာဝဝနျ်ေးက င ်
သဘ ာဝပဘျေး ပ လ ာ့်ခ ပရျေး 

သဘ ာဝပဘျေးအနတရာယ် ပ လ ာ့်ခ ပရျေးဆ ုံငရ်ာ အသ  ညာပ  ျေး ပ ဆ ျေးပ န ျေး  ွဲမ ာျေး ပ  လုံ ရ်န ်သက်ဆ ုံင်ရာ 

ဌာန/အဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ ာျေး အာျေး ခ  တ်ဆက်ပခငျ်ေး။   

၃၄         
၃၅         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပနာ ကဆ် ကတ်  ွဲ (၁) 
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က မ ာပ ေါင ပ် က ျေးရ  ာ၊ ပ က ာ ကတ်န ်ျေး ပ က ျေး ရ  ာ အ ုံ စ် ုံ၊ ပ က ျေးရ  ာ ဖ   ြို့မ ဖ   ျေး ပရျေး ပက ာမ် တဝီငမ်  ာျေး စ ာရ ငျ်ေး 

စ ဉ ် အ မည ် အ ဘအမ ည ် မ ှတ ်  ုံတ ငအ်မ ှတ ် အ သ က ် တ ာဝန ် ဖ ုံန ်ျေးန   ေါတ ်

၁ ဦျေးပအာင်ထူ ျေး ဦျေးမ ွှေမအှာင  ၁၀/ မန    (န ုံင်) ၁၄၁၅၉၆ ၃၇ နာယက ၀၉ ၄၄၅၅၁၁၀၅၁  

၂ ဦျေးစ န်ဘန်ျေး ဦျေးခ ုံင် ၁၀/သထန (န ုံင)် ၀၆၉၃၁၅  ၆၆ နာယက  

၃ ဦျေးမ  ှာ မ   ဦျေးသကာနူျေး ၁၀/သထန (န ုံင)် ၀၆၉၃၁၅  ၆၀ နာယက  

၄ ဦျေးလှမ ွှေ ဦျေးထ န်ျေးစ န် ၁၀/သထန (န ုံင)် ၀၃၇၇၃၄ ၅၉ နာယက  

၅ ဦျေးသ န်ျေးမအှာင  ဦျေးဖ ုံျေးပရ  ၁၀/သထန (န ုံင)် ၁၃၇၇၂၄ ၆၇ နာယက  

၆ ဦျေးစ ုံျေးစ  ဦျေးတင်ပမာ င် ၁၀/သထန (န ုံင)် ၁၀၂၈၈၂  ၄၁ ဥကကဋ္ဌ  

၇ ဦျေးမင်ျေးမ ှာ  ဦျေးပရ လ ှုင် ၁၀/သထန (န ုံင)် ၁၈၃၅၈၃  ၂၈ ဘဏ္ဍာပရျေး မှြူျေး  

၈ ဦျေးမ ှာ မထ ်း ဦျေးပရ သ န်ျေး ၁၀/သထန (န ုံင)် ၁၁၅၀၃၄  ၃၆ အတ င်ျေးပရျေးမှ ြူျေး  

၉ ဦျေးစ ုံျေးပမင့်် ဦျေးပမာင်ပ မင့်် ၁၀/ မ န (န ုံင)် ၀၆၀၂၅၄  ၆၀ စာရင်ျေး က ုံင်  

၁၀ ဦျေးပ   ျေးခ     ဦျေးတင်ပအျေး ၁၀/သထန (န ုံင)် ၁၆၅၃၇၇  ၅၄ အဖ ွဲြို့ဝင်  

၁၁ ဦျေးမ ွှေလှု င  ဦျေးပမပမာ င် ၁၀/သထန (န ုံင)် ၁၅၉၆၁၁  ၅၇ အဖ ွဲြို့ဝင်  

၁၂ ဦျေးမအှာင  ြေင  ထ န ်း ဦျေးပရ ပအာ င် ၁၀/သထန (န ုံင)် ၁၈၃၆၉၄  ၃၀ အဖ ွဲြို့ဝင်  

၁၃ ဦျေးမ ှာ ဦ်း ဦျေးပမာင် မင မ်ျေး ၁၀/သထန (န ုံင)်၁၀၅၅၆၃  ၄၀ အဖ ွဲြို့ဝင်  

၁၄ ဦျေးမ  ှာ မသှာင ်း ဦျေးငွဲမုံန်  ၁၀/သထန (န ုံင)်၁၆၉၀၂၆  ၅၂ အဖ ွဲြို့ဝင်  

၁၅ ဦျေး မအှာင ဝင ်းန ိုင  ဦျေးထူျေးသာ ျေး ၁၀/သထန (န ုံင)်၀၄၆၄၈၅  ၄၀ အဖ ွဲြို့ဝင်  

၁၆ ဦျေးနီပအာင် ဦျေးပမာင်သ န်  ၁၀/သထန (န ုံင)်၁၈၃၇၀၆  ၃၁ အဖ ွဲြို့ဝင်  
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စ ဉ ် အ မည ် အ ဘအမ ည ် မ ှတ ်  ုံတ ငအ်မ ှတ ် အ သ က ် တ ာဝန ် ဖ ုံန ်ျေးန   ေါတ ်

၁၇ ဦျေးဝင်ျေးမ ှာ  ဦျေးဂ  န ် ၁၀/သထန (န ုံင)် ၅၄၂၄၄၅ ၄၈ အဖ ွဲြို့ဝင်  

၁၈ ဦျေးပမာင်ပ အျေး ဦျေးပက ာ်လာ ၁၀/သထန (န ုံင)်၁၂၉၅၃၆  ၃၈ အဖ ွဲြို့ဝင်  

၁၉ ဦျေးပ ည်စ ုံျေး ဦျေးလပ ည့်် ၁၀/သထန (န ုံင)်၁၅၆၅၁၁  ၄၀ အဖ ွဲြို့ဝင်  

၂၀ ဦျေးပရ ဟန် ဦျေးပရ ခင် ၁၀/သထန (န ုံင)်၁၃၇၃၅၃  ၅၄ အဖ ွဲြို့ဝင်  
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ပနာ ကဆ် ကတ်  ွဲ (၂) 

ပက ျေးရ  ာ ဖ   ြို့မ ဖ   ျေးပရ ျေး အပထ ာ က ်အကပူ   ဇယာျေးမ ာ ျေး 

(၁)   ပက ျေးရ  ာ  လ မူ ှုစျီေး  ာ ျေးပရ ျေး အပပ ခအပန 

(က)  လ ဦူျေးပရနငှ ့်် လ ဦူျေးပရ ဆ  ုံငရ်ာ အခ က ်အလ က မ် ာ ျေး 

ဇယာျေး ( ၁) လ ူဦျေးပရနှင့်် လဦူျေးပရဆ ုံင်ရာ အခ က် အလ က်မ ာ ျေး 

အသက အ် ုံ စ် ုံ က ာျေး မ စ ုံစ ုံပ  ေါငျ်ေး 

၁ နှစ ်ပ အာက ် န ုံ စ ုံ အရ ယ ် ၆ ၄ ၁၀ 

၁ နှစမ်ှ ၄ နှစ ်အ ထ  ၅ နှစ်ပ အာကက်ပ လျေးငယ ် ၁၆ ၁၇ ၃၃ 

၅ နှစ်မ ှ၉ နှစ် အထ  မူလတန်ျေးပ က ာင်ျေးသာျေးအရ ယ် ၄၅ ၁၉ ၆၄ 

၁၀ နှစ်မ ှ၁၄ နှစ ်အထ  အလယ်တန်ျေးပက ာင်ျေးသာျေးအရ ယ ် ၃၃ ၃၅ ၆၈ 

၁၅ နှစ်မ ှ၆၄ နှစ ်အထ  အလုံ ်လုံ န် ုံငသ်ည့််အရ ယ ် ၂၃၅ ၂၃၅ ၄၇၀ 

၆၅  နှစ် အထက ် သက်ကကီျေးရ ယ်ကကီျေး ၁၄ ၂၀ ၃၄ 

စ ုံစ ုံပ  ေါငျ်ေး ၃၄၉ ၃၃၀ ၆၇၉ 

စ ုံစ ုံပ  ေါငျ်ေး အ  မပ် ထာငစ် ုံ ၁၂၅ 

ရင်ျေးပမစ်…(၁) အ မ်ပထာင်စုံစာရင်ျေး ပကာက်ယူမှု၊ (၂) ပက ျေးရ ာအုံ ်စုံ အုံ ်ခ   ်ပရျေးမှြူျေးရ ုံျေး၊ (၃) ဆယ်အ မ်စုံပဆ ျေးပန ျေး  ွဲ။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ ကမာပ  ေါင်ပက ျေးရ ာ တ င ် အ မ်ပထာ င်စုံ (၁၂၅) စုံ၊ လ ူဦျေးပရ (၆၇၉) ဦျေး 

ရှ  ေါသည်။ ကမာပ  ေါင် ပက ျေးရ ာတ  င ် အလ ုံ ်မလုံ ်န ုံင်သည့်် တစ်နှစ်ပအာ က်န ုံ စ ုံ အရ ယ် (၁.၄၇%)၊ 

မူလတ န်ျေးပက ာ င်ျေးသာ ျေးအရ ယ် (၉.၄၃%)၊ အလ ယ် တန်ျေးပက ာ င်ျေးသာ ျေးအရ ယ် (၁၀%)၊ အလ ုံ ်လုံ  ်

န ုံင်သည့််အရ ယ် (၆၉%)၊ သက်ကကျီေးရ ယ်ကကျီေးအရ ယ် (၅%) ရှ  ေါသည်။   မ်ျေးမ အပနပဖင့် ် အလ ုံ ် 

မလ ုံ ်န ုံင်သည့် ် လ ူဦျေးပရသည် တစ်ရ ာ လ  ုံျေးရှ လူဦျေးပရ၏ (၂၁)% ရှ မ ျီေး အလ ုံ ်လုံ ်န ုံင်သည့် ် အရ ယ် 

က ာ ျေး (၂၃၅) ဦျေး၊ မ (၂၃၅) ဦျေး စုံစုံပ ေါငျ်ေး (၄၇၀) ဦျေးရှ မ ီျေး တစ်ရ ာ လ  ုံျေးလ ူဦျေးပရ၏ (၆၉)% ရှ  ေါသည်။ 

ပက ျေးရ ာ အတ င်ျေး အလ ုံ ်လုံ ်န ုံင်ပသာ လ ူဦျေးပရမ ာ ျေးပ ာျေးမှုပသကာင့်် ပက ျေးရ ာ ဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ုံျေးတက်ပရျေးအတ က် 

လ ူသာျေးအရင်ျေးအပမစ်ပကာ င်ျေးမ ာျေးအပဖစ် ပထ ာ က်  ့်မှုပ ျေးန ုံင် ေါသည်။ 

(ခ)     အလ ုံ လ် ုံ န်  ုံငသ် ူအ ငအ်ာ ျေး 

(ခ-၁) လ ုံ သ်ာ ျေး အင ်အာ ျေးနငှ ့်် ဝငပ်င  ရလ ုံ င်န ်ျေး အ မ   ျေးအ စာျေး 

ဇယာျေး (၂) လ ုံ ်သာျေးအင်အာ ျေး နှင့်် ဝင်ပင ရလ ုံ ်ငနျ်ေး အမ   ျေးအစာျေး 

စဉ ် လ ုံ င်နျ်ေး မ ာျေး 

အဓ  က အလ ုံ အ်က  ုံင ် အဓ  က ဝငပ် င  ရ 

လ ုံ င်နျ်ေး မဟ ုံတပ် သာ 

အပခာျေးဝငပ် င  ရ 

လ ုံ င်နျ်ေး အပ ဖစ ်

လ ုံ က်  ုံင သ် ူ(ဦျေးပ ရ)  

ရ တ်ညန်  ုံငမ် ှု  

 (မှတ်ခ က်က  ုံ 

ပ သခ ာစ ာ ဖတ်မ  ျီေး 

မှန်ရာတစခ်ုံက ုံသာ 

ပ ရ ျေးရန်။)  

အ  မ ်

ပ ထာင ်

စ ုံ 

မ  သာျေးစ ုံ 

ဝင ်

လ ုံ အ်ာျေး 

စ  ုံက ်   ျေးစျီေး  ာျေး လ ုံ င်န ်ျေးမ ာျေး 

၁ 

လယယ်ာစ  ုံက ်   ျေးပ ရျေး 

က ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ျေး ၁၅ ၁၅ −  ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

အလုံ ်သမာျေး / ဝန်ထမ်ျေး ၄       ၅ ၂ ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

၂ တ  ရစ ဆာန ်ပ မ  ျေးပမြူပ ရျေး  
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စဉ ် လ ုံ င်နျ်ေး မ ာျေး 

အဓ  က အလ ုံ အ်က  ုံင ် အဓ  က ဝငပ် င  ရ 

လ ုံ င်နျ်ေး မဟ ုံတပ် သာ 

အပခာျေးဝငပ် င  ရ 

လ ုံ င်နျ်ေး အပ ဖစ ်

လ ုံ က်  ုံင သ် ူ(ဦျေးပ ရ)  

ရ တ်ညန်  ုံငမ် ှု  

 (မှတ်ခ က်က  ုံ 

ပ သခ ာစ ာ ဖတ်မ  ျီေး 

မှန်ရာတစခ်ုံက ုံသာ 

ပ ရ ျေးရန်။)  

အ  မ ်

ပ ထာင ်

စ ုံ 

မ  သာျေးစ ုံ 

ဝင ်

လ ုံ အ်ာျေး 

က ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ျေး ၁ ၁ - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

အလုံ ်သမာျေး / ဝန်ထမ်ျေး - - - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

၃ 

ငေါျေးလ ုံ င်န ်ျေး (ပ ရခ   /ပ ရငနင်ေါျေး/ ုံစ  န ်စပ သာ ပ ရသတ တဝေါမ ာျေး ဖမျ်ေး ပခငျ်ေး၊ ပ မ  ျေးပမြူ ပခငျ်ေး) 

က ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ျေး - - - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

အလုံ ်သမာျေး / ဝန်ထမ်ျေး - - - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

၄ 

သစပ် တာလ ုံ င်နျ်ေး 

က ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ျေး - - - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

အလုံ ်သမာျေး / ဝန်ထမ်ျေး - - - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

စ  ုံက ်   ျေးပ မ  ျေးပမြူပ ရျေးမဟ ုံတပ်သာ အပခာျေးဝငပ် င  ရလ ုံ င်နျ်ေးမ ာျေး 

၅ 

သတ တ တျူေးပ ဖာပ် ရျေး၊ ပ က ာကထ် ုံတလ် ုံ ပ် ရျေး နငှ ့်် သဘ ာဝရငျ်ေး ပမစမ် ာျေး ထ ုံတလ် ုံ ပ်ခင ်ျေး 

က ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ျေး - - - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

အလုံ ်သမာျေး / ဝန်ထမ်ျေး - - - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

၆ 

ထ ုံတက် ုံနလ် ုံ င်နျ်ေး 

က ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ျေး - - - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

အလုံ ်သမာျေး / ဝန်ထမ်ျေး - - ၁ ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

၇ 

လ  စ်စ၊် ဓာတပ် င  ြို့ နငှ ့်် ပ ရပ  ျေးပ ဝပရျေး 

က ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ျေး - - - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

အလုံ ်သမာျေး / ဝန်ထမ်ျေး - - - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

၈ 

ပ ဆာကလ် ုံ ပ် ရျေး၊ လကသ်မာျေး၊  နျ်ေးရ   လ ုံ င်နျ်ေး 

က ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ျေး ၁ ၁ - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

အလုံ ်သမာျေး / ဝန်ထမ်ျေး ၂ ၂ - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

၉ 

ယာဉ၊် စကက်  ရ  ယာနငှ ့်် တာရညှ ခ်  အ  မသ်  ုံျေး  စ စညျ်ေးမ ာျေး ပ ငဆ်ငပ် ရျေး  

က ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ျေး - - - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

အလုံ ်သမာျေး / ဝန်ထမ်ျေး ၁ ၁ - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

၁၀ 

ကျွ မျ်ေးက င ်ညာ ရငှမ် ာျေး (ဆ   င၊် အ လပှ င၊် အ  ခ်   ၊် အ ငဂ် ငန်ယီာ၊  သငတ်နျ်ေးပ  ျေးသ ူစသည )် 

က ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ျေး - - - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

အလုံ ်သမာျေး / ဝန်ထမ်ျေး - - - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

၁၁ 

လကလ်-ီ လကက်ာ ျေး ပ ရာငျ်ေးဝယပ် ရျေး 

က ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ျေး ၁၂ ၁၅              ၆ ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

အလုံ ်သမာျေး / ဝန်ထမ်ျေး - - - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

၁၂ 

ဟ  ုံတယ ်နငှ ့်် စာျေးပသာက ဆ်  ုံင ်လ ုံ င်နျ်ေး 

က ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ျေး - - - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

အလုံ ်သမာျေး / ဝန်ထမ်ျေး - - - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

၁၃   ုံ ပ ဆာငပ် ရျေး၊ သ  ုံပ လာှငပ် ရျေး နငှ ့်် ဆကသ်  ယပ် ရျေး 
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စဉ ် လ ုံ င်နျ်ေး မ ာျေး 

အဓ  က အလ ုံ အ်က  ုံင ် အဓ  က ဝငပ် င  ရ 

လ ုံ င်နျ်ေး မဟ ုံတပ် သာ 

အပခာျေးဝငပ် င  ရ 

လ ုံ င်နျ်ေး အပ ဖစ ်

လ ုံ က်  ုံင သ် ူ(ဦျေးပ ရ)  

ရ တ်ညန်  ုံငမ် ှု  

 (မှတ်ခ က်က  ုံ 

ပ သခ ာစ ာ ဖတ်မ  ျီေး 

မှန်ရာတစခ်ုံက ုံသာ 

ပ ရ ျေးရန်။)  

အ  မ ်

ပ ထာင ်

စ ုံ 

မ  သာျေးစ ုံ 

ဝင ်

လ ုံ အ်ာျေး 

က ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ျေး ၁ ၁ - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

အလုံ ်သမာျေး / ဝန်ထမ်ျေး - - - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

၁၄ 

ပ င  ပ ခ ျေး ဝနပ် ဆာငမ် ှု လ ုံ င်နျ်ေး (ဘ ဏ ်နငှ ့်် ပ င  ပ ခ ျေးပခငျ်ေး အ  ေါအဝင ်ပ င  ပ သကျေးဝနပ် ဆာငမ် ှု လ ုံ င်နျ်ေး ) 

က ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ျေး - - - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

အလုံ ်သမာျေး / ဝန်ထမ်ျေး - - - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

၁၅ 

အ  မပ်ခ  ပ ပမ၊ ယာဉ၊် စကက်  ရ  ယာ၊  ပ ရာငျ်ေးဝယ ်ငာှျေးရမျ်ေးပခင ်ျေး နငှ ့်် ဆကစ် ပ် သာ လ ုံ င်နျ်ေးမ ာျေး 

က ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ျေး - - - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

အလုံ ်သမာျေး / ဝန်ထမ်ျေး - - - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

၁၆ 

ပ  ညသ်ဝူနပ် ဆာငမ် ှုလ ုံ င်နျ်ေးမ ာျေး (အ ုံ ခ်   ပ် ရျေး၊ ကာ က  ယပ်ရျေးနငှ ့် ်ပ ဘျေးကငျ်ေးလ  ုံပခ   ပ ရျေး) 

က ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ျေး - - - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

အလုံ ်သမာျေး / ဝန်ထမ်ျေး - - ၂ ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

၁၇ 

 ညာပ ရျေး  

က ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ျေး - - - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

အလုံ ်သမာျေး / ဝန်ထမ်ျေး ၃ ၅ ၃ ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

၁၈ 

က နျ်ေးမာပ ရျေး 

က ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ျေး - - - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

အလုံ ်သမာျေး / ဝန်ထမ်ျေး - - - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

၁၉ 

လမူ ှုပ ရျေး လ ုံ င်နျ်ေးမ ာျေး 

က ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ျေး - - - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

အလုံ ်သမာျေး / ဝန်ထမ်ျေး - - - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

၂၀ 

အ  မမ် ာျေးတ  င ်အ ငာှျေးလ  ုံကလ် ုံ သ်မူ ာျေးနငှ ့်် အ မ   ျေးအမည ်မပ ဖာပ် န  ုံငပ် သာ လ ုံ င်နျ်ေးမ ာျေး 

က ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ျေး - - - 

 အလုံ ်သမာျေး / က  နျ်ေး / 

ရာသီအလ ုံက် 

အလုံ ်သမာျေး 

၈၅ ၁၁၄ ၁၀၅ 

၂၁ 

ပ  င ်အဖ  ွဲြို့အစညျ်ေးမ ာျေးနငှ ့်် က ုံမ ပဏ မီ ာျေးတ  င ်လ ုံ က်  ုံငသ်မူ ာျေး  

က ုံယ်  ုံင ်လုံ ်ငန်ျေး - - - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

အလုံ ်သမာျေး / ဝန်ထမ်ျေး - - - ပမ င ့််   လတ်  န  မ့််  

 စ ုံစ ုံပ  ေါငျ်ေး ၁၂၅ ၁၆၀ ၁၁၆  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်ပထာင်စုံစာရင်ျေး ပ ကာက်ယူမှု၊ (၂) ပ က ျေးရ ာအုံ ်စုံ အုံ ်ခ   ပ် ရျေးမှြူျေးရ ုံျေး ။ 

မတှခ် က။်     ။“အပခာျေးဝငပ် င  ရလ ုံ င်နျ်ေးအ ပဖစ ် လ ုံ က်  ုံင သ်မူ ာျေး” အပ ရအတ က်တ င ် “မ  သာျေးစ ုံဝငလ် ုံ အ်ာျေး ” 

ထ ်မ  ထည့််သ ငျ်ေးပကာ ကယ်ပူခငျ်ေး မပ  ရ ေါ။ “ရ တ်ညန်  ုံငမ် ှု (န  မ ့်၊် လတ၊် ပ မင ့်)်” ဆ ုံသည်မာှ ပ ဖာ်ပ  ေါ 

လုံ င်နျ်ေးတစခ်ုံတ င် က ုံယ်  ုံင်လုံ င်နျ်ေးလုံ လ် ုံသ ူ (သ ုံ မဟုံတ်) အလုံ ်သမာျေး/ဝနထ်မ်ျေးအပဖစ် လုံ က် ုံင်လ ုံသ ူ

မ ာျေးအတ က ်အလုံ ်အက ုံင်အခ င့်အ်လမ်ျေးရရှ န ုံင်မှု အပ ပခအပ နက ုံ ဆ ုံလ ုံ ေါ သည်။ ဥ မာ -“စ  ုံက ်   ျေးပ ရျေး” ကဏ္ဍ 

၏ “က  ုံယ ်  ုံငလ် ုံ င်နျ်ေး” တ င် ရ ်တည်န ုံင်မှု “ပမင ့််” ဆ ုံ ေါ က အဆ ုံ ေါ လုံ ်ငန်ျေးတ င် က ုံယ်  ုံငလ်ုံ င်နျ်ေး တစခ်ုံ 
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လုံ က် ုံင်ရန်  အခ င့််အလမ်ျေးမ ာျေးပ နသည်ဟ ုံ ဆ ုံလ ုံ ေါ သည ်။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ ကမာပ  ေါင်ပက ျေးရ ာ တ င ် အဓ ကအာ ျေးပဖင့်် စ ုံက်    ျေးပရ ျေးနှင့်် တစ်  ုံင်တန ုံင ်

ပစ ျေးပရာ င်ျေးပခင်ျေးပဖင့်် အသ က်ပမ ျေးဝမ်ျေးပက ာ င်ျေးလုံ ်က ုံင်သည့်် အ မ်ပထာ င်စုံ မ ာ ျေးပ ာ ျေး ေါသည်။  ကာျေး၊ 

ဆ ုံင်ကယ် ကယ်ရီပမာ င်ျေးပခင်ျေး၊ ပထ ာလ် ာ ဂ ပီမာ င်ျေး၍ ခရီျေးသယ်မ ာ ျေး   ုံ ပဆာင်ပခင်ျေးပဖင့်် အသက်ပမ ျေး 

၀မ်ျေးပက ာ င်ျေး လ ုံ ်က ုံင်သူ အနည်ျေးငယ်ရှ  ေါသည်။ ပက ျေးရ ာ တ င ် ရွဲဝန်ထမ်ျေး (၂) ဦျေး ရှ  ေါသည်။ 

လ က်သမာျေး၊  န်ျေးရ လ ုံ ်ငနျ်ေး၊ စကပ် င်လ ုံ ်ငနျ်ေး စသည့်ပ်ဖင့် ် အသက်ပမ ျေးသူ အ နည်ျေးငယ် ရှ  ေါသည်။ 

စ ုံက်    ျေးပရ ျေးလုံ ်ငန်ျေးနှင့်် တ စ်  ုံင်တစ်န ုံင်ပစ ျေးဆ ုံင်မ ာ ျေး လ ုံ ်က ုံင်သကသပဖင့်် အပခာ ျေးအသက်ပမ ျေးမှု 

နည်ျေး ညာ မ ာ ျေး တတ ်ပပမာ က်သည့် ် အ မ်ပထာ င်စုံ နည်ျေး ေါျေးမ ျီေး အလ ုံ ်အက ုံ င် အခ င့််အလ မ်ျေးမ ာျေး 

နည်ျေးပသာ ပသကာ င့် ် တပ ခာျေးပ င် န ုံင်င မ ာ ျေးတ င ် သ ာျေးပရာ က်လုံ ်က ုံင်သည့် ် ဦျေးပရမ ာ ျေးပ ာ ျေး ေါသည်။ 

စီျေး  ာျေးပဖစ ်ပမ ျေးပမြူပရျေးလ ုံ င်န်ျေး လ ုံ ်က ုံင်သည့် ်အ မ်ပ ထ ာ င်စုံ (၁) စုံရှ  ေါသည် ။ 

(ခ-၂)  လ ုံ င်န ်ျေးနငှ ့်် က ာ ျေး၊ မ အလ  ုံက ်အ နညျ်ေး ဆ  ုံျေးနငှ ့်် အ မ ာ ျေးဆ  ုံျေး လ ုံ ်အာ ျေးခန ှုနျ်ေးထာ ျေး  

ဇယာျေး (၃)  လ ုံ ်ငနျ်ေးနှင့်် က ာ ျေး၊ မအလ  ုံက် အနည်ျေး ဆ ုံျေးနှင့်် အမ ာ ျေးဆ ုံျေး လ ုံ ်အာျေးခနှုန်ျေးထာ ျေး 

# အလ ုံ အ်က  ုံင ်
ပ ရတ  က ်

  ုံ 

အမ ာျေးဆ  ုံျေး (က  )် အနညျ်ေးဆ  ုံျေး (က  )် 

က ာျေး မ က ာျေး မ 

၁ လယ်ယာစ ုံက်    ျေးပ ရျေး ပ န စာျေး ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၅၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တ ရစဆာနပ် မ ျေးပမြူပ ရျေး ပ န စာျေး - - - - 

၃ 
ငေါျေးလုံ င်နျ်ေး (ပ ရခ   /ပ ရငန ်ငေါျေးဖမျ်ေး 

ပခငျ်ေး ၊ ပ မ ျေးပမြူပခငျ်ေး) 
ပ န စာျေး - - - - 

၄ 

သတတ တူျေးပ ဖာပ် ရျေး၊ပက ာကထ်ုံတ် 

လုံ ပ် ရျေး နှင့်် သဘာ ဝ ရင်ျေးပမစ်မ ာျေး 

ထုံတ်လုံ ပ်ခငျ်ေး 

ပ န စာျေး - - - - 

၅ ထုံတ်ကုံန်လုံ င်နျ်ေး ပ န စာျေး ၆၀၀၀ ၆၀၀၀    ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၆ 
ပ ဆာက်လုံ ်ပရျေး၊ လက်သမာျေး၊ 

 နျ်ေးရ လုံ င်နျ်ေး 
ပ န စာျေး ၁၅၀၀၀ - ၇၀၀၀ - 

၇ 
ယာဉ်၊ စကက် ရ ယာ၊ အ မ်သ ုံျေး စစည်ျေး 

မ ာျေး ပ ငဆ်ငပ် ရျေး 
ပ န စာျေး - - - - 

၈ လက်လ-ီလက်က ာျေး ပ ရာင်ျေးဝယ်ပရျေး ပ န စာျေး - - - - 

၉ 

ကျွ မ်ျေးက င် ညာ ရှင်မ ာျေး (ဆ  င်၊ 

အလှပ င၊် အ  ခ်   ၊် အ ငဂ် င်နီယာ၊  

သင်တန်ျေး ပ  ျေးသူ စသည်) 

ပ န စာျေး - - - - 

၁၀ 
ဟ ုံတယ်နှင့်် စာျေးပသာကဆ် ုံင် 

လုံ င်နျ်ေး 
ပ န စာျေး - - - - 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ဖ် အုံ ်စုံ၊ အမ   ျေးသမီျေး အုံ ်စုံ၊ လယသ်မာျေး အုံ ်စုံ။ 

မတှခ် က ် (၁) လခစာျေး အလုံ ်သမာျေးမ ာျေး၏ တစရ်က်ဝင်ပင  = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတ က်ပဖင့်် ရပ သာ အလုံ ်သမာျေးမ ာျေး၏ တစရ်က်ဝင်ပ င  = (တစန်ာရီဝင်ပင  × ၈) 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ လ ုံ ်ငနျ်ေးမ ာ ျေးတ င ် ဝင်ပင ပခာ ျေးနာျေးရပခင်ျေးမှာ လ ုံ ်ငနျ်ေးကျွမ်ျေးက င်မှုအ ပ ေါ် 

မူတည ်မ ီျေး  က ာ ျေး/မ ဝင်ပင က ာ ပခာ ျေးရပခင်ျေးမှာလ ည်ျေး လ ုံ ်အာ ျေးစ ုံကထ် ုံတ်န ုံငမ်ှု အပ ေါ် တ င် မူတည ် 
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 ေါသည်။ ပ င် တ င ် သ ာျေးပရာ က်လုံ ်က ုံင်သမူ ာ ျေး၏ လ ုံ ်ငနျ်ေးမ ာ ျေးက ုံ မသ ရှ ပသာ ပသကာ င့် ် လ ုံ ်အာ ျေးခ 

 မာ ဏက ုံ မသ ရှ  ေါ။ 

(ဂ)  သဘာ ဝရငျ်ေးပမ စမ် ာ ျေး 

(ဂ-၁)  စ  ုံက ်    ျေးန  ုံငပ်သာ ပပမ ဧရ  ယာ 

ဇယာျေး (၄) ပက ျေးရ ာ ၏စ ုံက ်   ျေးပပ မ   ုံင်ဆ ုံင်မှု 

ပ ပမအမ   ျေးအစာျေး ဧရ  ယာ (ဧက) ပ ပမဆလီ  ာ အရညအ်ပသ  ျေး (မနှ်ရာတစခ်ုံက ုံသာ ပ ရ ျေးရန)် 

လယ်ပ ပမ ၉၃ ပ ကာင်ျေး            သင့််           ည ့်  

ယာပ ပမ / ပ တာငယ်ာပ ပမ - ပ ကာင်ျေး            သင့််           ည ့်  

ဥယ ာဉ်ပခ ပ ပမ - ပ ကာင်ျေး            သင့််           ည ့်  

က ုံင်ျေး/ကျွ န်ျေးပ ပမ - ပ ကာင်ျေး            သင့််           ည ့်  

ဓန ပ တာပ ပမ - ပ ကာင်ျေး            သင့််           ည ့်  

စာျေးက က်ပ ပမ - ပ ကာင်ျေး            သင့််           ည ့်  

ပ ပမလ တ် ပ ပမလ  ် - ပ ကာင်ျေး            သင့််           ည ့်  

စ ုံစ ုံပ  ေါငျ်ေး ၉၃  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်ပထာင်စုံစာရင်ျေး ပ ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - လယ်သမာျေး အုံ ်စုံ၊  (၃) 

လယ်ယာပ ပမစီမ ခန် ခ ွဲပရျေးနှင့်် စာရင်ျေးအင်ျေးဦျေးစျီေးဌာန၊ (၄) ပက ျေးရ ာအုံ ်စုံ အုံ ်ခ   ပ် ရျေးမှြူျေးရ ုံျေး။ 

မတှခ် က။်       ။ ပ ပမလ တ်ပ ပမလ ် ဆ ုံသည်မှာ ယခငက် သီျေးစာျေးခ ယူလုံ က် ုံင်လာခွဲ့်မ  ျီေး အပ သကာင်ျေးအမ   ျေးမ   ျေး 

ပ သကာ င့်် စ န် လ တ်ထာျေးသည့်် သီျေးစာျေးခ ယူလုံ က် ုံငသ်ူမရှ ပသာ စ ုံက်    ျေးပ ရျေး (သ ုံ ) ပ မ ျေးပမြူပ ရျေးလုံ က် ုံင်န ုံင်သည့်် 

ပ ပမနငှ့်် န ုံင်င ပ တာ်က သီျေးသန် လ ာထာျေးသတမ်ှတ်သည့်် ပ ပမမ ာ ျေးက ုံ ဆ ုံသည်။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ ကမာပ  ေါင်ပက ျေးရ ာတ င ်လ ယ် (၉၃) ဧက ရှ မ ျီေး ပပမဆီလ ာ အရည်အပသ ျေး 

အသင့််အတင့်် ပကာ င်ျေးမ န ်ေါသည်။  

(ဂ-၂)    ဓာ တသ်တ တ နငှ ့်် အ ပခာ ျေးသဘာ ဝ ရငျ်ေးပမ စ မ် ာ ျေး 

ဇယာျေး (၅) ဓာ တ်သတ တ နှင့်် အပခာ ျေးသဘာ ဝရင်ျေးပမစမ် ာ ျေး 

အမ   ျေးအစာျေး 

ပ က ျေးရ  ာနငှ ့် ်အန ီျေး တဝ်နျ်ေးက ငတ်  င ်

သဘ ာဝအတ  ုံငျ်ေး ပ တ  ြို့ရ ှ န  ုံငမ် ှု  

(မှန်ရာ တစခ်ုံက ုံသာ ပ ရ ျေးရန်) 

အသ  ုံျေးခ န  ုံငမ် ှု  

(မှန်ရာတစခ်ုံက ုံသာ ပ ရ ျေးရန်) 

သတတ နှင့် ်အပခာျေးတ င်ျေးထ ကသ်ယ  

ဇာတမ ာျေး (ဓာတ်ပ င ြို့၊ ပ ရန ၊ 

ပ က ာက်မ က ်စသည်။) 

မ  ာျေး     သင ့််   န ည ်ျေး     မရှ   လ ယ်  ခ က် အသ ုံျေးမပ   န  ုံင် ေါ  

ပ က ာက်၊ သွဲ၊ ပက ာက်စရစ ်

စသည်မ ာျေး 
မ  ာျေး     သင ့််   န ည ်ျေး     မရှ   လ ယ်  ခ က် အသ ုံျေးမပ   န  ုံင် ေါ  

သဘ ာဝ အ င်မ   ျေးစ တ်မ ာျေး 

(န ာျေးစာ၊ ပဆျေးဘက်ဝင်အ င်မ ာျေး)  
မ  ာျေး     သင ့််   န ည ်ျေး     မ ရှ   လ ယ်  ခ က် အသ ုံျေးမပ   န  ုံင် ေါ   

သဘ ာဝ တ ရစဆာန်မ   ျေးစ တ်မ ာျေး မ  ာျေး     သင ့််   န ည ်ျေး     မ ရှ    

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ဖ် အုံ ်စုံ၊ သစ်ပတာဦျေးစျီေးဌာန၊ အပ ထ ပ ထ အုံ ခ်   ပ် ရျေး 

ဦျေးစျီေးဌာန။ 
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ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်      ။ ပက ာ က်၊ သွဲနှင့်် ပက ာက်စရစ်မ ာ ျေးသည် ပက ျေးရ ာ ၏အနီျေး တ်၀န်ျေးက င် 

တ င် မရှ ပသာ ်လည်ျေး မ နပ် ည်နယ ် ပ ေါငမ်မ  ြို့နယ် ရင်ျေးမင မ်ပက ျေးရ ာ တ ုံ မ ှ အလ  ယ်တကူ ၀ယယူ်ရ ရှ  

အသ ုံျေးခ န ုံင် ေါသည်။ ကမာပ  ေါင်ပက ျေးရ ာ ၏ အပနာ ကဘ်က်တ င် ပတ ာ င်ရှ သပဖင့်် သဘာ ၀ပဆျေးဖက ်

ဝင ်အ င်မ ာ ျေးနှင့်် သဘာ ဝတ ရစဆာ န်မ   ျေးစ တ်မ ာ ျေး အနည်ျေးငယ် ရှ  ေါသည်။ 

(ဃ) ဥစ စာ ဓန အဆင ့် ်အ ပပခအပန 

ဇယာျေး (၆) ဥစစာဓနအဆင့်် အပပခအပန 

အပ သကာ ငျ်ေး အရာ 

သတမ်တှစ်  န ှုနျ်ေး 

အဆငပ် ပ ပသာ 

အ  မပ် ထာငစ် ုံ 

အလယအ်လတရ် ှ  

ပ သာအ  မပ် ထာငစ် ုံ 

မပပ လညပ် သာ 

အ  မပ် ထာငစ် ုံ 

အလ  နမ်ပပ လည ်

ပ သာအ  မပ် ထာငစ် ုံ 

ပ ပမယာ  ုံင်ဆ ုံင်မှု ၅ ဧကအ ထက ် ၅ ဧကပအာက ် မရှ  မရှ  

အ မ်အပ ပခအပ န  

သ  မ် ုံျေး 

တ ုံက်အ မ် 

အုံတည်  ၊်သစ ်

  ဉ်ပထာင်၊ 

  ဉ်ခင်ျေး၊  ဉ်ကာ 

သ  မ် ုံျေး 

အုံတည်  ၊်သစ ်

  ဉ်ပထာင်၊ 

  ဉ်ခင်ျေး၊  ဉ်ကာ 

ဖက်မ ုံျေး၊ 

ဖက်ကာ၊ 

ဝေါျေးခင်ျေး၊ 

ဝေါျေးအ မတ် ုံင် 

ဖက်မ ုံျေး၊ ဖက်ကာ၊ 

ဝေါျေးခင်ျေး၊ 

ဝေါျေးအ မတ် ုံင် 

ကုံန်ထုံတ်လုံ မ်ှုနှင့် ်

ဆ ုံငပ် သာ   ုံင်ဆ ုံင်မှု 

 ကာ ျေး၊ သစ်ပဖတ် 

စက ်ဆ ုံငက်ယ်၊ 

ပ ထာ်လာဂ ၊ီလက ်

တ န်ျေးထ န်စက ်

ဆ ုံငက်ယ၊် 

ပ ရစုံတ်စက ်

န ာျေး 

မရှ  မရှ  

အဓ ကစျီေး  ာျေးပရျေး 

လုံ င်နျ်ေး 

လယ် 

ပ စ ျေးပရာင်ျေး 

ထင်ျေးပ ရာင်ျေး 

လယ် 

က  နျ်ေး 

ပ စ ျေးဆ ုံင ်

က  နျ်ေး က  နျ်ေး 

အ  မပ် ထာငစ် ုံ  ၁၃ ၂၇ ၂၀ ၆၅ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ပ က ျေးရ ာလ ုံျေးကျွ တ် အစည်ျေးအပ ဝျေးပ  လုံ ပ်ခငျ်ေး။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ ကမာပ  ေါင်ပက ျေးရ ာ တ င ် အဆင်ပပ ပ သာ အ မ်ပထာင်စုံ အနည်ျေးငယ်သာ 

ရှ မ ီျေး က ုံ ယ်  ုံ င်စ ုံ က်    ျေးပရျေးနှင့်် ပစ ျေးဆ ုံင်လုံ  ်ငန်ျေးမ ာျေး လုံ ်က ုံ င်သကသည်။ အလယ်အလတ်ရှ ပသာ အ မ် 

ပထာင်စုံမ ာ ျေးသည် စ ုံက်    ျေးပရ ျေးနှင့် ် တစ်  ုံင်တစ်န ုံင် ပစ ျေးဆ ုံင်မ ာ ျေးပဖင့်် အသ က်ပမ ျေးဝမ်ျေးပက ာ င်ျေးပ   

သကသည်။ မပပ လ ညပ်သာ အ မ်ပထာ င်စုံမ ာ ျေးနှင့်် အလ  န်မပပ လ ည်ပသာ အ မ်ပထာ င်စုံမ ာ ျေးသည ်

ပကာ က်စ ုံက်၊     ျေးနုံတ် စသည့်် ရာ သအီ လ  ုံက် သက  ရာ က  န်ျေးလုံ ်ငန်ျေးမ ာျေးပဖင့် ် အသက်ပမ ျေးလ ုံ ်ငနျ်ေး 

လ ုံ ်က ုံင်သကသည်။ 

(င)  ထ  ခ  ုံကလ်  ယမ် ှု 

(င-၁)  ဝ မျ်ေးစာ ဖလူ  ုံမ ှု 

ဇယာျေး (၇) ပခ ျေးငှာျေးပခင်ျေးမရှ ဘွဲ တစ်ပန လ  င ် အနည်ျေး ဆ ုံျေး နှစန် ်စာျေးန ုံင်သည့်် အ မ်ပထ ာ င်စုံမ ာ ျေး (ဥစစာ 

ဓနအဆင့်် “၃” နှင့်် “၄” အ မ်ပထာ င်စုံပ ေါငျ်ေး၏ ၃၀ ရာ ခ ုံင်နှုနျ်ေးစ)ီ 

အခ  နက်ာ လ 
အ  မပ် ထာငစ် ုံ 

အပ ရအတ  က ်

ပ ပဖရငှျ်ေးသည ့်် နညျ်ေးဗ ြူဟ ာ (ပ ပဖရှင်ျေးနည်ျေး တစခ်ုံစီအလ ုံက ်

အ မ်ပထာင်စုံ အပ ရအတ က်မ ာျေးက ုံ ပ ဖာ်ပ ရန)် 
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အခ  နက်ာ လ 
အ  မပ် ထာငစ် ုံ 

အပ ရအတ  က ်

ပ ပဖရငှျ်ေးသည ့်် နညျ်ေးဗ ြူဟ ာ (ပ ပဖရှင်ျေးနည်ျေး တစခ်ုံစီအလ ုံက ်

အ မ်ပထာင်စုံ အပ ရအတ က်မ ာျေးက ုံ ပ ဖာ်ပ ရန)် 

၃ လပ အာက ်

ဝမျ်ေးစာဖလူ ုံမှု 
 

အပခာျေးအစာပ ပ ာင်ျေးလွဲစာျေး     = ___________ 

အစာပ လ ာ့်စာျေး                    = ___________ 

အပ ထာက်အ  ့်ယ ူ      = ___________ 

ပ ခ ျေးယ ူ                       = ___________ 

လုံ အ်ာျေးခကက  ယ ူ                = ___________ 

၃ လနှင့်် ၆ လသကာ ျေး 

ဝမျ်ေးစာဖလူ ုံမှု 
 

အပခာျေးအစာပ ပ ာင်ျေးလွဲစာျေး     = ___________ 

အစာပ လ ာ့်စာျေး                    = ___________ 

အပ ထာက်အ  ့်ယ ူ      = ___________ 

ပ ခ ျေးယ ူ                       = ___________ 

လုံ အ်ာျေးခကက  ယ ူ                = ___________ 

၆ လ မှ ၁၂ လအထ  

ဝမျ်ေးစာဖလူ ုံမှု 
 

အပခာျေးအစာပ ပ ာင်ျေးလွဲစာျေး     = ___________ 

အစာပ လ ာ့်စာျေး                    = ___________ 

အပ ထာက်အ  ့်ယ ူ      = ___________ 

ပ ခ ျေးယ ူ                       = ___________ 

လုံ အ်ာျေးခကက  ယ ူ               = ___________ 

ရင်ျေးပမစ်..ဥစစာဓနအဆင့် ်“၃” နှင့်် “၄” အ မ်ပထာင်စုံပ  ေါင်ျေး၏ ၃၀ ရာခ ုံင်နှုန်ျေးစီအာျေးစစ်တမ်ျေးပ ကာက်ယူပခငျ်ေး။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

(င-၂)  ကညူပီစာ င ့်ပ်ရာှ ကမ် ှု အထ ူျေးလ  ုံအ ပ်သာ အ ုံ စ် ုံမ ာ ျေး၏ ထ  ခ  ုံကလ်  ယမ် ှု အ ပပခ အပန 

ဇယာျေး (၈) ကူညီပစာင့််ပရာှက်မှု အထ ူျေးလ ုံအ ်ပသာ အုံ  ်စုံမ ာ ျေး၏ ထ  ခ ုံကလ်  ယ်မှု အပပခ အ ပန 

အပ သကာ ငျ်ေးအရာ က ာျေး မ ပ  ေါငျ်ေး 

မ သာျေးစုံပ စာင့််ပ ရာှက ်မှုမရှ ပသာ သက်ကကီျေးရ ယအ် ုံ  ၆၄ နှစ်နငှ့််အထက ် ၁ ၁ ၂ 

မ သာျေးစုံ/ရ ်ရ ာ၏ပ စာင့််ပ ရှာက်မှုမရှ ပ သာ မသန်စ မ်ျေးသည ့် ် ုံဂဂ  လ် - - - 

 အ  မပ် ထာငစ် ုံ အပ ရအတ  က ်

ဆငျ်ေးရွဲ၍မ သာျေးစုံဦျေးပရမ ာျေးသည့်် အမ   ျေးသမီျေးဦျေးပဆာင ်အ မပ် ထာင်စုံ   - 

ဆငျ်ေးရွဲ၍မ သာျေးစုံဦျေးပရမ ာျေးသည့်် မုံဆ ုံျေးဖ ုံ/ တစခ်ုံလ ် အ မပ်ထာင်စုံ ၁ 

အပခာျေးပ ေသသ ုံ  သကာ ပမင့််စ ာ သ ာျေးပ ရာက ်ပ နထ ုံင်လုံ က် ုံငပ် နသည့်် 

ဆငျ်ေးရွဲသည့်် အ မ်ပထာင်စုံ 
- 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ဖ် အုံ ်စုံ။ 
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ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်     ။ကမာပ  ေါင်ပက ျေးရ ာ တ င ် ကူညီပစာက်ပရ ှာက်မှု အ ထ ူျေးလ ုံအ ်သည့်် ဆင်ျေးရွဲ 

သည့်် သက်ကကျီေးရ ယ်အ ုံ (၂) ဦျေး ရှ  ေါသည်။ သ ုံ ပသာ ်လည ်ျေး အမ ာ ျေးစုံသည် ပဆ မ   ျေးပတ ာ ်စ သ်ကပသာ 

ပသကာ င့် ်အပရျေးပ ေါ် က စစရ ်မ ာ ျေးတ င ်တစ်ဦျေးနှင့်တ်စ်ဦျေး ဝ ုံင်ျေးဝနျ်ေးကူညီ သက ေါသည်။ 

(င-၃)  ပက ျေးရ  ာ ၏ ထ  ခ  ုံကသ်ကပ်ရာ ကလ်  ယမ် ှု အ ပပခအပ န 

ဇယာျေး (၉) ပက ျေးရ ာ၏ ထ  ခ ုံက်သကပ်ရာ က်လ ယ်မှု အပပခအပန 

စဉ ် ထ  ခ  ုံကလ်  ယမ် ှု အမ   ျေးအစာျေး ထ  ခ  ုံကလ်  ယမ် ှု (မှန်ရာတစခ်ုံက ုံသာ ပ ရ ျေးရန)် 

၁ စာျေးန ရ် ကခာ မဖလူ ုံမှု  ပမင့််       လတ်              န မ့်််           မရှ   

၂ သဘ ာဝရင်ျေးပမစ် ရှာျေး ေါျေးမှု (ပ ပမ၊ စ ုံက်    ျေးပရ)  ပမင့််        လတ်              န မ့်််          မရှ   

၃ ပ ရကကီျေးပခငျ်ေး  ပမင့််       လတ်              န မ့်််           မရှ   

၄ မ ုံျေးပ ခေါင်ပခငျ်ေး  ပမင့််       လတ်              န မ့်််           မရှ   

၅ အပ အျေးလ န်ကွဲပခငျ်ေး  ပမင့််       လတ်              န မ့်််           မရှ   

၆ မုံန်တ ုံင်ျေး  ပမင့််       လတ်              န မ့်််           မရှ   

၇ ငလ င ်  ပမင့််       လတ်              န မ့်််           မရှ   

၈ မျီေးပ ဘျေး  ပမင့််       လတ်              န မ့်််           မရှ   

၉ ဆာျေးငနပ် ရဝငပ် ပမ  ပမင့််       လတ်              န မ့်််           မရှ   

၁၀ ပ ပမမ   ပခငျ်ေး၊ ပ ပမဆလီ ာ   ကယ် ငျ်ေးမှု  ပမင့််       လတ်              န မ့်််           မရှ   

၁၁ သစ်ပတာပ  နျ်ေးတီျေးပခငျ်ေး  ပမင့််       လတ်              န မ့်််           မရှ   

၁၂ ငှက်ဖ ာျေးပရာဂေါ  ပမင့််       လတ်              န မ့်််           မရှ   

၁၃ တီဘီပရာဂေါ  ပမင့််       လတ်              န မ့်််           မရှ   

၁၄ က ုံယ်ခ အာျေးက ဆငျ်ေးမှုပရာဂေါ  ပမင့််       လတ်              န မ့်််           မရှ   

၁၅ ပ ည်တ င်ျေး  ဋ  ကခ  ပမင့််       လတ်              န မ့်််           မရှ   

၁၆ တ ရစဆာန ်ကူျေးစက်ပရာဂေါ က ပရာက ်မှု  ပမင့််       လတ်              န မ့်််           မရှ   

၁၇ လူကုံန်ကူျေးပခငျ်ေး  ပမင့််       လတ်              န မ့်််           မရှ   

၁၈ 
ပ ဝျေးလ ပ ခေါ င်သ/ီလမ်ျေး နျ်ေး ဆက်သ ယပ် ရျေး 

ခက်ခွဲ စသည ်
 ပမင့််       လတ်              န မ့်််           မရှ   

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ဖ် အုံ ်စုံ။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ ကမာပ  ေါင်ပက ျေးရ ာ သည ် စ ုံက်    ျေးပရ ျေးလုံ ်ငန်ျေးက ုံ အဓ ကထ ာ ျေး လ ုံ ်က ုံင် 

သကပသာ ်လည ်ျေး ပခ ာ င်ျေးပကာမ ာ ျေးရှ သပဖင့််စ ုံက ်   ျေး ပပမဧက (၅၀) ခန ် ပရမ ာ ျေးလ  ုံပလာ က်စ ာ မရပသာ 

ပသကာ င့် ် စ ုံက်    ျေးပရ ျေးအတ က် အခက်အခွဲမ ာ ျေး သက  ပတ ြို့ရ ေါသည်။  တီဘီပရ ာဂေါလ ူနာ အနည်ျေးငယ် 

ရှ  ေါသည်။ ပက ျေးရ ာ သူ၊ ပက ျေးရ ာ သာ ျေးမ ာ ျေးသည ် စည်ျေးစည်ျေးလ ုံျေးလ  ုံျေးနှင့်် အတူတ က  ပနထ  ုံင်သကသပဖင့် ်

 ဋ  ကခမ ာ ျေးမရှ  ေါ။  

(င-၄)  ထ  ခ  ုံကသ် ကပ်ရာ ကမ် ှု ခ  ရန  ုံငသ်ည ့််သ ူမ ာ ျေး 

ဇယာျေး (၁၀) ထ  ခ ုံကသ်က်ပရာ က်မှု ခ ရန ုံင်သည့််သူမ ာ ျေး 

စဉ ် ထ  ခ  ုံကသ်ကပ် ရာကမ် ှု ခ  ရန  ုံငသ်ည ့်သ်မူ ာျေး ထ  ခ  ုံကလ်  ယမ် ှု (မှန်ရာတစခ်ုံက ုံသာ ပ ရ ျေးရန)် 

၁ လူငယ ် ပမင့််      လတ်        န မ့်််      မရှ   

၂ အမ   ျေးသမီျေး ဦျေးပ ဆာငသ်ည ့်် ဆငျ်ေးရွဲသည့်် အ မ်ပထာင်စုံ  ပမင့််      လတ်        န မ့်််      မရှ   
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စဉ ် ထ  ခ  ုံကသ်ကပ် ရာကမ် ှု ခ  ရန  ုံငသ်ည ့်သ်မူ ာျေး ထ  ခ  ုံကလ်  ယမ် ှု (မှန်ရာတစခ်ုံက ုံသာ ပ ရ ျေးရန)် 

၃ ပ ပမယာမွဲ့်၊ ဆငျ်ေးရွဲသာျေးပတာငသ်ူ ပမင့််      လတ်        န မ့်််      မရှ   

၄ 

သဘ ာဝပဘျေးေဏ ်ဆ ုံျေးရ ာျေးစ ာ က ပ ရာက်န ုံင်ပ သာ 

အ မ်ပထာင်စုံ/ ကူျေးစက်ပ ရာဂေါ ထူပ ပ ာပသာပ ေသတ င် 

ပ နထ ုံင်သ ူ

ပမင့််      လတ်        န မ့်််      မရှ   

၅ ပမစ်ကမ်ျေးပ ဘျေး ပ နထ ုံင်သမူ ာျေး ပမင့််      လတ်        န မ့်််      မရှ   

၆ 
မပတာ်တဆမှုပဖစ်န ုံငပ် ပခမ ာ ျေးပ သာ ပ နရာ (Prone to 

accident) တ င် ပ နထ ုံင်သူမ ာျေး 
ပမင့််      လတ်        န မ့်််      မရှ   

၇ ပ ည်တ င်ျေးပ နရ စ် န ်ခ ာပရ ြို့ပပ ာင်ျေးခ ရသူမ ာျေး (IDP) ပမင့််      လတ်        န မ့်််      မရှ   

၈ ပ ပမန မ့််  ုံငျ်ေး ပ နထ ုံင်သူမ ာျေး ပမင့််      လတ်        န မ့်််      မရှ   

၉ ငေါျေးကန်  ုံငရ်ှင်မ ာျေး ပမင့််      လတ်        န မ့်််      မရှ   

၁၀ လက်လုံ ်လက်စာျေးမ ာျေး၊ က  န်ျေးမ ာျေး ပမင့််      လတ်        န မ့်််      မရှ   

၁၁ လူနည်ျေးစုံလူမ   ျေးမ ာျေး ပမင့််      လတ်        န မ့်််      မရှ   

၁၂ ပ ေသတ င်ျေး ဋ  ကခ ဧရ ယာတ င ်ပ နထ ုံင်သူမ ာျေး ပမင့််      လတ်        န မ့်််      မရှ   

၁၃ နယ်စ ်ပေသတ င် ပ နထ ုံင်သမူ ာျေး ပမင့််      လတ်        န မ့်််      မရှ   

၁၄ ပ ရ တ င်ျေးလုံ သ်ာျေးမ ာျေး ပမင့််      လတ်        န မ့်််      မရှ   

၁၅ ပ ဆျေးစ ွဲသူမ ာျေး ပမင့််      လတ်        န မ့်််      မရှ   

၁၆ ကူျေးစက်ပရာဂေါ ရန ုံငပ် ပခရှ ပသာသူမ ာျေး ပမင့််      လတ်        န မ့်််      မရှ   

၁၇ လှည့််လညသ် ာျေးလာ၍ ပ စ ျေးပရာင်ျေးသူမ ာျေး ပမင့််      လတ်        န မ့်််      မရှ   

၁၈ ပ နရ ပ် န ်အပ ပခခ သူမ ာျေး ပမင့််      လတ်        န မ့်််      မရှ   

၁၉ ပ ရ ြို့ပ ပ ာင်ျေးလုံ သ်ာျေးမ ာျေး ပမင့််      လတ်        န မ့်််      မရှ   

၂၀ ကာ ျေးပ မာင်ျေးမ  ျီေး အသကပ် မ ျေးသူမ ာျေး ပမင့််      လတ်        န မ့်််      မရှ   

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ဖ် အုံ ်စုံ။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ကမာပ  ေါင်ပက ျေးရ ာ တ င ် အမ   ျေးသမီျေးဦျေးပဆာ င်သည့်် ဆင်ျေးရွဲသည့်် 

အ မ်ပထာ င်စုံမ ာ ျေးနှင့် ် လက်လုံ ်လ က်စာ ျေးက  န်ျေးမ ာျေးလုံ ်က ုံင်သည့်် အ မ်ပထာ င်စုံမ ာ ျေး အနည်ျေးငယ် 

ရှ သပဖင့် ် ၄င်ျေးအ မ်ပထာ င်စုံမ ာ ျေးသည ် သဘာ ဝပဘ ျေးနှင့်် စာျေးန ရ် ကခာ မဖူလ ုံသည့်် အပပခအပနမ ာ ျေး 

သက  ပ တ ြို့ ေါက အပခာ ျေးအ မ်ပထာ င်စုံမ ာ ျေးထ က်  ုံ၍ ထ  ခ ုံက်ခ စာျေးလ ယ်န ုံင်  ေါသည်။ ပရ ြို့ပပ ာ င်ျေးလုံ ်သာ ျေး 

မ ာ ျေးမှာ မ မ ပနရ ်တ င ် အသက်ပမ ျေးဝမ်ျေးပက ာ င်ျေး လ ုံ ်က ုံင်ရန်အတ က် အခ င့််အလ မ်ျေးနည်ျေး ေါျေးပခင်ျေး၊ 

အသက်ပမ ျေးမှု နည်ျေး ညာ အာ ျေးနည်ျေးပခင်ျေးတ ုံ ပသကာ င့် ် ပရ ြို့ပပ ာ င်ျေးပနထ ုံင်ရပခင်ျေး ပဖစ် ေါသည်။ ၄င်ျေးတ ုံ  

သည် အပခာ ျေးပဘျေးအနတရာ ယ်သက  ပတ  ြို့ ေါက ထ  ခ ုံကသ်က်ပရာ က်မှု နည်ျေး ေါျေး ေါ သည်။ ကာျေးပမာ င်ျေး၍ 

အသက်ပမ ျေးမှုပ  သကသည့်် အ မ်ပထာ င်စုံနှင့် ် ပနရ ်ပ န်လည ် အပပခခ ပသာ အ မ်ပထာ င်စုံမ ာ ျေးနည်ျေး 

 ေါျေးမ ျီေး ၄င်ျေးအ မ်ပထာ င်စုံမ ာျေးသည် ထ  ခ ုံကလ်  ယ်မှု န မ့််သက ေါသည်။ 
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(၂)       ပ က ျေးရ  ာ ၏ လ ကရ် ှ  ဖ   ြို့မဖ   ျေးပရျေး အပပခ အပန 

(က) ဖ   ြို့မ ဖ   ျေးပရ ျေးအ ဖ  ွဲြို့အ စညျ်ေးမ ာ ျေး အပပ ခအပန 

(က-၁) ပက ျေးရ  ာ တ  ငျ်ေးရ ှ  လ ထူ ုံအပပခပ    အ ဖ  ွဲြို့အ စညျ်ေးမ ာ ျေး 

ဇယာျေး (၁၁) ပက ျေးရ ာ တ င်ျေးရှ  လ ူထုံအပပခပ   အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေးမ ာ ျေး 

စဉ ်
အဖ  ွဲြို့အစညျ်ေး 

အမည ်

အမ   ျေးအစာျေး 

(မှန်ရာတစခ်ုံ

က ုံသာ 

ပ ရ ျေးရန)် 

အဖ  ွဲြို့ဝငဦ်ျေးပ ရ လ ုံ င်နျ်ေး တာဝန ်

(အနည်ျေးဆ ုံျေးတစခ်ုံနှင့် ်အထက ် 

ပ ရ ျေးန ုံငသ်ည်။) 

စ  မ ်ျေးပ ဆာင ်

န  ုံငမ် ှု(မ ှန်ရာ 

တစ ်ခုံ က ုံ 

သ ာ ပရ ျေးရန ်) 
က ာျေး မ ပ  ေါငျ်ေး 

၁ အုံ ်ခ   ပ် ရျေး ၁  ၂   ၃  ၁၀ −  ၁၀ 

 ည ာ ပရျေး         ပင  ပသကျေး        

က န်ျေးမ ာ ပရ ျေး    ဘ ာ သာ ပရျေး   

စ ုံက်    ျေးပမ  ျေးပမ ြူပရျေး                  

သာ ပရျေး/န ာ ပရျေး၊လူမ ှုဖ   ြို့မဖ   ျေးပ ရျေး   

လ ုံပခ   ပရျေးနှင ့်် ကာ က ယ်ပရ ျေး       

ပ ကာင်ျေး  

သင့် ်      

ည ့်         

၂ ရ ်မ ရ ဖ် ၁  ၂   ၃  ၂၀ − ၂၀ 

 ည ာ ပရျေး        ပင  ပသကျေး        

က န်ျေးမ ာ ပရ ျေး    ဘ ာ သာ ပရျေး   

စ ုံက်    ျေးပမ  ျေးပမ ြူပရျေး                  

သာ ပရျေး/န ာ ပရျေး၊လူမ ှုဖ   ြို့မဖ   ျေးပ ရျေး   

လ ုံပခ   ပရျေးနှင ့်် ကာ က ယ်ပရ ျေး       

ပ ကာင်ျေး  

သင့် ်      

ည ့်         

၃ ကာ လသာျေး ၁  ၂   ၃  ၆ - ၆ 

 ည ာ ပရျေး        ပင  ပသကျေး        

က န်ျေးမ ာ ပရ ျေး    ဘ ာ သာ ပရျေး    

စ ုံက်    ျေးပမ  ျေးပမ ြူပရျေး                  

သာ ပရျေး/န ာ ပရျေး၊လူမ ှုဖ   ြို့မဖ   ျေးပ ရျေး   

လ ုံပခ   ပရျေးနှင ့်် ကာ က ယ်ပရ ျေး       

ပ ကာင်ျေး  

သင့် ်      

ည ့်         

၄ ကာ လသမီျေး ၁  ၂   ၃  - ၁၅ ၁၅ 

 ည ာ ပရျေး        ပင  ပသကျေး        

က န်ျေးမ ာ ပရ ျေး    ဘ ာ သာ ပရျေး    

စ ုံက်    ျေးပမ  ျေးပမ ြူပရျေး                  

သာ ပရျေး/န ာ ပရျေး၊လူမ ှုဖ   ြို့မဖ   ျေးပ ရျေး   

လ ုံပခ   ပရျေးနှင ့်် ကာ က ယ်ပရ ျေး       

ပ ကာင်ျေး  

သင့် ်      

ည ့်         

၅  ရဟ တ ၁  ၂   ၃  ၂၅ ၄၅ ၇၀ 

 ည ာ ပရျေး        ပင  ပသကျေး        

က န်ျေးမ ာ ပရ ျေး    ဘ ာ သာ ပရျေး    

စ ုံက်    ျေးပမ  ျေးပမ ြူပရျေး                  

သာ ပရျေး/န ာ ပရျေး၊လူမ ှုဖ   ြို့မဖ   ျေးပ ရျေး   

လ ုံပခ   ပရျေးနှင ့်် ကာ က ယ်ပရ ျေး       

ပ ကာင်ျေး  

သင့် ်      

ည ့်         

၆ 
မ ခင်နှင့်် 

ကပ လျေး 
၁  ၂   ၃  - ၃ ၃ 

 ည ာ ပရျေး        ပင  ပသကျေး        

က န်ျေးမ ာ ပရ ျေး    ဘ ာ သာ ပရျေး    

စ ုံက်    ျေးပမ  ျေးပမ ြူပရျေး                  

သာ ပရျေး/န ာ ပရျေး၊လူမ ှုဖ   ြို့မဖ   ျေးပ ရျေး   

လ ုံပခ   ပရျေးနှင ့်် ကာ က ယ်ပရ ျေး       

ပ ကာင်ျေး  

သင့် ်      

ည ့်         

၇ 
အမ   ျေးသမီျေး 

ပ ရျေးရာ 
၁  ၂   ၃  - ၃ ၃ 

 ည ာ ပရျေး        ပင  ပသကျေး        

က န်ျေးမ ာ ပရ ျေး    ဘ ာ သာ ပရျေး    

စ ုံက်    ျေးပမ  ျေးပမ ြူပရျေး                  

သာ ပရျေး/န ာ ပရျေး၊လူမ ှုဖ   ြို့မဖ   ျေးပ ရျေး   

လ ုံပခ   ပရျေးနှင ့်် ကာ က ယ်ပရ ျေး       

ပ ကာင်ျေး  

သင့် ်      

ည ့်         
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ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ဖ် အုံ ်စုံ၊ အမ   ျေးသမီျေး အုံ ်စုံ။ 

အ ုံ စ် ုံအမ   ျေးအစာျေး 

(၁) စျီေး  ာျေးပရျေးအပ ပခခ ပ သာအုံ စ်ုံ- လယ်သမာျေးအဖ ွဲြို့၊ ပ င စုံပ င ပခ ျေးအဖ ွဲြို့ စသည့်။်  

(၂) လူမှုပ ရျေးအဖ ွဲြို့ - ဥ မာ - အမ   ျေးသမီျေးအဖ ွဲြို့၊ လူငယ်အဖ ွဲြို့၊ က ုံယထူ်က ုံယ်ထအဖ ွဲြို့။ 

(၃) ဘာ သာပရျေးနှင့်် ယဉ်ပက ျေးမှုအဖ ွဲြို့။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ ကမာပ  ေါင်ပက ျေးရ ာ ၏ အုံ  ်ခ   ်မှု၊ စီမ က  ်ကွဲမှုတ ုံ တ င် အမ   ျေးသမီျေး  ေါဝ င် 

ပခင်ျေး မရှ ပသာ ်လည်ျေး ဖ  ြို့မဖ  ျေးပရျေးလ ုံ ်ငနျ်ေးမ ာ ျေးပဆာင်ရ က်ရာတ  င ် အဖ ွဲြို့မ ာ ျေးအာ ျေးလ ုံျေးစုံပ ေါငျ်ေး၍ စည်ျေးလ ုံျေး 

စ ာပဖင့်် ပဆာင်ရ က်သက ေါသည်။ အမ   ျေးသမီျေးပရျေးရာ ၊ မ ခငန်ှင့်က်ပလ ျေးပစာက်ပရှာ က်ပရျေးအဖ ွဲြို့မ ာ ျေး 

 ူျေးပ ေါင်ျေး၍ က န်ျေးမာပရျေးနှင့််  တ်သတ်၍ မမ  ြို့နယ်မှ ပက ျေးရ ာသ ုံ  က င်ျေးဆင်ျေးပဆာင်ရ က်သည့်် က စစ မ ာျေးအာျေး 

လ  ုံက် ေါပဆာင်ရ က်ပ ျေးသက ေါသည် ။  ရဟ တအဖ ွဲြို့၊ ကာလ သာ ျေး၊ ကာလ သမီျေးအဖ ွဲြို့မ ာ ျေးသည် ပက ျေးရ ာ 

၏ သာ ပရျေး၊ နာ ပရျေးနှင့် ် အပခာ ျေးပသာ  ရဟ တ လ ုံ င်န်ျေးမ ာ ျေးတ င ် အတူတ က  စုံပ ေါင်ျေးလ ုံ ်က ုံင်ပန 

သက ေါသည်။ 

(က-၂) ပက ျေးရ  ာ ဖ   ြို့မ ဖ   ျေးပရ ျေး ပဆာငရ်  ကပ်နပ သာ ပ င ် အဖ  ွဲြို့ အစညျ်ေး မ ာ ျေး 

ဇယာျေး (၁၂) ပက ျေးရ ာ ဖ  ြို့မဖ  ျေးပရျေး ပဆာင်ရ က်ပနပသာ ပ င် အဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ ာ ျေး 

စဉ ် အမည ်
အဖ  ွဲြို့အစညျ်ေး အမ   ျေးအစာျေး 

(မှန်ရာတစခ်ုံက ုံသာ ပ ရ ျေးရန်) 

အဖ  ွဲြို့အစညျ်ေး၏ လ ုံ င်နျ်ေးတာဝနမ် ာျေးနငှ ့် ်

အစအီစဉ ်

(အန ည ်ျေးဆ ုံျေး တစ ်ခုံနှင့််အထ က် ပ ရ ျေးန  ုံင်သည ်) 

၁ Easy ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇   

 ည ာ ပရျေး           ပင  ပသကျေး       

က န်ျေးမ ာ ပရ ျေး      ဘ ာ သာ ပရျေး 

စ ုံက်    ျေးပမ  ျေးပမ ြူပရျေး                  

သာ ပရျေး/န ာ ပရျေး၊ လူမ ှုဖ   ြို့မဖ   ျေးပရ ျေး  

၂ KEB Hana ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇   

 ည ာ ပရျေး           ပင  ပသကျေး       

က န်ျေးမ ာ ပရ ျေး      ဘ ာ သာ ပရျေး 

စ ုံက်    ျေးပမ  ျေးပမ ြူပရျေး                  

သာ ပရျေး/န ာ ပရျေး၊ လူမ ှုဖ   ြို့မဖ   ျေးပရ ျေး  

၃  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

 ည ာ ပရျေး           ပင  ပသကျေး     

က န်ျေးမ ာ ပရ ျေး      ဘ ာ သာ ပရျေး 

စ ုံက်    ျေးပမ  ျေးပမ ြူပရျေး                  

သာ ပရျေး/န ာ ပရျေး၊ လူမ ှုဖ   ြို့မဖ   ျေးပရ ျေး  

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ဖ် အုံ ်စုံ။ 

မတှခ် က။် 

(၁)  ဘာ သာပရျေးနှင့်် တ်သက်ပသာအဖ ွဲြို့အစည်ျေး (ပ ည်တ င်ျေး/ ပ ည် ) (ဥ မာ − ဓမမစကူျေးလ် ပ ဖာငပ် ေျေးရှင်ျေး၊ 

Christian Aid Missions စသည)်  

(၂)  အစ ုံျေးရမဟုံတပ် သာအဖ ွဲြို့အစည်ျေး (ပ ည်တ င်ျေး/ပ ည် ) (ဥ မာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည)် 

(၃)  အရ ်ဘက်လူမှုအဖ ွဲြို့အစည်ျေး  

(၄)  န ုံင်င အမ ာျေး၏ ရန်  ုံပင ပဖင့််ပဆာင်ရ ကပ် သာ ဖ  ြို့မ ဖ  ျေးပ ရျေး အဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ ာျေး (ဥ မာ-ကုံလသမဂဂအဖ ွဲြို့၊ 

ကမ္ာ့်ဘဏ၊် အာရှဖ  ြို့မ ဖ  ျေးပ ရျေးဘဏ)် 

(၅)  န ုံင်င တစ်ခုံ၏ ရန်  ုံပင ပဖင့် ် ဖ ွဲြို့စည်ျေးထာျေးပသာ ဖ  ြို့မ ဖ  ျေးပ ရျေး အဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ ာျေး (ဥ မာ GIZ, UKAid, 
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USAid, စသည)် 

(၆)   ရဟ တအဖ ွဲြို့ (ပ ည်တ င်ျေး/ ပ ည် ) 

(၇)   ုံဂဂလ ကအဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ ာျေး 

န ုံင်င ပ တာ်မှ ပ ေသအက   ျေး၊ ပ ည်သူူ့အက   ျေးက ုံ ထ ပရာက ်စ ာထမ်ျေးပ ဆာင်န ုံင်ပ စရန်အလ ုံ ငာှ ဥ ပေ၊ နည်ျေးဥ ပေ၊ 

လမ်ျေးည န်ခ က်မ ာျေးပဖင့်် ပ ဌာနျ်ေးကာ ဖ ွဲြို့စည်ျေးပ  ျေးထာျေးပနပသာ အဖ ွဲြို့အစည်ျေး၊ အသင်ျေးအဖ ွဲြို့မ ာျေး (ဥ မာ - 

သမဝေါယမ ဦျေးစျီေးဌာန၏ သမဝေါယမအသင်ျေး၊ ပ က ျေးလကပ်ေသဖ  ြို့မ ဖ  ျေးတ ုံျေးတကပ် ရျေး ဦျေးစီ ျေးဌာန၏ ပမစ မ်ျေးပ ရာင ် 

စသည)် တ ုံ က ုံ ဤဇယာျေးတ င် ထည့််သ င်ျေးပ ဖာ်ပ ပခငျ်ေး မပ   ေါရန်။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ ကမာပ  ေါင်ပက ျေးရ ာ တ င ် ပက ျေးရ ာ ဖ  ြို့မဖ  ျေးပရျေး ပဆာငရ် ကပ်နပ သာ ပ င်  

အဖ ွဲြို့အစည်ျေး Easyန င   KEB Hana အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေးနှစ်ခုံမာှ ကာလ တ ုံပခ ျေးပင လုံ ်ငန်ျေးမ ာ ျေးပဖစ ်

ပက ျေးရ ာ အတ င်ျေး ပခ ပင မ ာျေးပခ ျေးပ ျေးပခင်ျေးပဖင့်် ပက ျေးရ ာဖ  ြို့မဖ  ျေးပရျေးလ ုံ ်ငနျ်ေးမ ာ ျေးတ င ် တစ်ဖက်တစ်လ မ်ျေး 

မ ှကူညီပဆာ င်ရ က်ပ ျေးပန ေါသည်။ 

(ခ)      စျီေး  ာ ျေးပရ ျေးနငှ ့် ်အသကပ်မ  ျေးမ ှု အပပခ အပန  

(ခ-၁)  သ ီျေးန ှ ထ ုံတလ် ုံ ပ်ရျေး 

(၁)      စ  ုံက ်   ျေးပပ မ  ုံင ်ဆ  ုံငမ် ှု 

ဇယာျေး (၁၃) ပက ျေးရ ာ ၏ စ ုံက်    ျေးပပ မ   ုံင်ဆ ုံင်မှု၊ ပပမယာ   ုံင်ဆ ုံင်သည့်် အ မ်ပထာင်စုံ 

စဉ ် ပ ပမ  ုံငဆ်  ုံငမ် ှုအရ  ယအ်စာျေး အ  မပ် ထာငစ် ုံ အပ ရအတ  က ် ဖ   ြို့မဖ   ျေးပ ရျေးအပမင ်သတမ်တှခ် က ်

၁ ပ ပမယာမွဲ့်  ၁၀၉ ပ ပမမွဲ့်ယာမွဲ့် 

၂ ၂.၅ ဧကပအာက ် ၃ ဆငျ်ေးရွဲသာျေးပတာင်သ ူ

၃ ၂.၅ ဧကမ ှ၅ ဧက သကာ ျေး ၆ ပ တာင်သငူယ ်

၄ ၅ ဧကမ ှ၁၂.၅ ဧက သကာ ျေး  ၆ ပ တာင်သလူတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက ် ၁ ပ တာင်သူကကီျေး 

ပ က ျေးရ  ာရ ှ အ  မပ် ထာငစ် ုံ စ ုံစ ုံပ ေါငျ်ေး ၁၂၅  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်ပထာင်စုံစာရင်ျေး ပ ကာက်ယူမှု၊ (၂) ပ က ျေးရ ာအုံ ်စုံ အုံ ်ခ   ပ် ရျေးမှြူျေးရ ုံျေး ။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ ကမာပ  ေါင်ပက ျေးရ ာတ င ် ပပမယာမွဲ့် အ မ်ပထာင်စုံမ ာျေးသည် စုံစုံပ ေါင်ျေး အ မ် 

ပထာင်စုံထက်  အပရအ တ က် အရမ်ျေးက ာဟပ နမ ီျေး အမ ာ ျေးစုံသည် ပန စာ ျေးက  န်ျေးနှင့် ် ပ ည် တ င် 

သ ာျေးပရာက်လုံ ်က ုံင် ပနသက ေါသည်။ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက သကာ ျေး   ုံင်ဆ ုံင်သည့်် ပတ ာ င်သူလတ် နှင့် ်၁၂.၅ 

ဧကပအာ က ်   ုံင်ဆ ုံင်သည့်် ပတ ာ င်သူငယ်ဦျေးပရ နညျ်ေး ေါျေးပနမ ီျေး ပတ ာ င်သကူကီျေးဦျေးပရမှာ (၁) ဦျေးသာ 

ရှ  ေါသည်။ 

(၂)   အ စ  ုံျေးရနငှ ့််  ုံဂ ဂလ  က ပရ အရငျ်ေး အပမစ မ် ာ ျေးမ ှပရသ  ငျ်ေး န  ုံငသ်ည ့်် ဧရ  ယာ 

ဇယာျေး (၁၄) ပက ျေးရ ာ ၏ ပရအရင်ျေးအပမစ်နှင့်် ပရသ င်ျေးဧရ ယာ 

စဉ ် အရငျ်ေးအပမစ ်
ပ ရပသာက ်

(ဧက) 

ပ ရရရ ှ န  ုံငမ် ှု  

တစန်စှ ်တလ်  ုံျေး/ ရာသအီလ  ုံက ်

(မှန်ရာ တစခ်ုံက ုံသာ ပ ရ ျေးရန)် 

လ  ုံပ လာက မ် ှု (ရ ှ /မရ ှ ) 

(မှန်ရာတစခ်ုံက ုံသာပ ရ ျေးရန)် 

၁ ဆည ် - 
တစ ်နှစ် တ်လ ုံျေး    ရာ သီအလ ုံ က် 

မ ပပ ဖ ဆ ုံ ေါ 
ရှ     မ ရှ     မ ပပ ဖ ဆ ုံ ေါ  
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စဉ ် အရငျ်ေးအပမစ ်
ပ ရပသာက ်

(ဧက) 

ပ ရရရ ှ န  ုံငမ် ှု  

တစန်စှ ်တလ်  ုံျေး/ ရာသအီလ  ုံက ်

(မှန်ရာ တစခ်ုံက ုံသာ ပ ရ ျေးရန)် 

လ  ုံပ လာက မ် ှု (ရ ှ /မရ ှ ) 

(မှန်ရာတစခ်ုံက ုံသာပ ရ ျေးရန)် 

၂ ပ ရလ ွဲဆည ် - 
တစ ်နှစ် တ်လ ုံျေး    ရာ သီအလ ုံ က် 

မ ပပ ဖ ဆ ုံ ေါ 
ရှ     မ ရှ     မ ပပ ဖ ဆ ုံ ေါ  

၃ 
ပမစ်ပ ရတင် 

စမီ က န်ျေး 
- 

တစ ်နှစ် တ်လ ုံျေး    ရာ သီအလ ုံ က် 

မ ပပ ဖ ဆ ုံ ေါ 
ရှ     မ ရှ     မ ပပ ဖ ဆ ုံ ေါ  

၄ ပ ရသ င်ျေးပ ပမာင်ျေး - 
တစ ်နှစ် တ်လ ုံျေး    ရာ သီအလ ုံ က် 

မ ပပ ဖ ဆ ုံ ေါ 
ရှ     မ ရှ     မ ပပ ဖ ဆ ုံ ေါ  

၅ အဝီစ တ င်ျေး - 
တစ ်နှစ် တ်လ ုံျေး    ရာ သီအလ ုံ က် 

မ ပပ ဖ ဆ ုံ ေါ 
ရှ     မ ရှ     မ ပပ ဖ ဆ ုံ ေါ  

၆ 
လက်ငင ်

ပ ရတ င်ျေး 
- 

တစ ်နှစ် တ်လ ုံျေး    ရာ သီအလ ုံ က် 

မ ပပ ဖ ဆ ုံ ေါ 
ရှ     မ ရှ     မ ပပ ဖ ဆ ုံ ေါ  

၇ စ မ့်စ်မ်ျေးပ ရ - 
တစ ်နှစ် တ်လ ုံျေး    ရာ သီအလ ုံ က် 

မ ပပ ဖ ဆ ုံ ေါ 
ရှ     မ ရှ     မ ပပ ဖ ဆ ုံ ေါ  

၈ ပ ခ ာင်ျေးပ ရ ၅၀ 
တစ ်နှစ် တ်လ ုံျေး    ရာ သီအလ ုံ က် 

မ ပပ ဖ ဆ ုံ ေါ 
ရှ     မ ရှ   မ ပပ ဖ ဆ ုံ ေါ  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - လယ်သမာျေး အုံ ်စုံ၊ (၂) ဆည်ပ ပမာင်ျေးဦျေးစျီေးဌာန၊ စ ုံက်    ျေးပ ရျေး 

ဦျေးစျီေးဌာန။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ပက ျေးရ ာ ၏ စ ုံက်    ျေးပရ ျေးတ င် မ ုံျေးပရက ုံသာ အဓ က ထ ာ ျေး လ ုံ ်က ုံင်သကမ ျီေး 

လ ယ်ဧက (၅၀) ခန ်သည် ပခ ာ င်ျေးပရက ုံ အသ ုံျေးပ   သ က ေါသည်။  ပခ ာ င်ျေးပရမှာ တစ်နှစ် တ်လ  ုံျေး 

ပရမရရှ ပသာ ပသကာ င့် ်ပရလ  ုံပလာ က်မှု နည်ျေး ေါျေး ေါ သ ည်။  

(၃)    အ ဓ  ကသျီေးန ှ မ ာ ျေးန ှင ့်် အထ  က ်န ှုနျ်ေး 

ဇယာျေး (၁၅) အဓ ကသီျေးနှ မ ာ ျေးနှင့်် အထ  က်နှုနျ်ေး 

သျီေးန ှ  

စ ုံစ ုံ 

ပ  ေါငျ်ေး 

စ  ုံက ်

ဧက 

တစဧ်က အထ  ကန် ှုနျ်ေး 

သျီေးန ှ  

စ  ုံက ်   ျေး 

သည ့််  ကာ လ 

သ  ငျ်ေးအာျေးစ ုံ 

လ  ုံအ ခ် က ်

(မှန်ရာ တစခ်ုံက ုံ 

သာ ပ ရ ျေးရန)် 

အပမတ ်

ရရ ှ န  ုံငမ် ှု 

(မှန်ရာတစခ်ုံက ုံ 

သာ ပ ရ ျေးရန)် ယနူစ ်
အနည ျ်ေး 

ဆ  ုံျေး 

အမ ာျေး 

ဆ  ုံျေး 

  မျ်ေး 

မ  
မ ှ ထ   

စ ေါ ျေး ၉၃ တင်ျေး ၃၅ ၅၀ ၄၀ ဇ န် 
န ုံဝင်

ဘ ာ 
ပမ င ့်် လ တ် န  မ့်် ပမ င ့်် လတ် န  မ့်် 

        ပမ င ့်် လ တ် န  မ့်် ပမ င ့်် လတ် န  မ့်် 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - လယ်သမာျေး အုံ ်စုံ။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ ကမာပ  ေါင်ပက ျေး ရ ာသည ်စ ေါျေးက ုံသာ အဓ ကထ ာ ျေး စ ုံက်    ျေးပသာ ပက ျေးရ ာ 

ပဖစ် ေါသည်။ စ ေါျေးစ ုံက ်   ျေးပရ ျေးမှာ အထ  က်နှုနျ်ေးမှာ နှစစ်ဉ်  ုံမှနမ်ရှ  ရာ သီဥတုံအပပခအပနပ ေါ် မူတည ် 

မ ီျေး အထ  က်နှုနျ်ေးမှာ   မ်ျေးမ အပနပဖင့်် တစ် ဧကလ င ် (၄၀) တင်ျေးခန် သာ ထ  က်ရှ  ေါသည်။ စ ေါျေး 

အထ  က်နှုနျ်ေးနည်ျေးရပခင်ျေးမှာ စ ုံက်    ျေးပရ ျေး နည်ျေး ညာ မ ာ ျေး လ  ုံအ ်ပခင်ျေးနှင့်် ပခ ာ င်ျေးမ ာ ျေးတ မ်ပကာ 

ပနသပဖင့် ်စ ုံက်    ျေးပရ ရှာ ျေး ေါျေးသည့်် အခက်အခွဲမ ာ ျေး သက  ပ တ ြို့ရ ေါသည်။ 
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(၄)   လ ယ ်ယာ သ  ုံျေး စကက်  ရ  ယာ မ ာ ျေး 

ဇယာျေး (၁၆) ပက ျေးရ ာ ၏ စ ုံက်    ျေးပရ ျေးသ ုံျေး က ရ ယာ မ ာျေး   ုံင်ဆ ုံင်မှု 

စကအ်မ   ျေးအစာျေး 
တစဦ် ျေးခ ငျ်ေး 

  ုံင ်
ရ  ာ  ုံင ် အဖ  ွဲြို့  ုံင ်

ငာှျေးရမျ်ေးလ ုံ က်  ုံငပ် နပသာ ပ တာငသ် ူ

အပ ရအတ  က ်

ထ န်စက ် ၄ − − ၆ 

လက်တ န်ျေးထ န်စက ် ၁ − − ၁ 

အပ စ့်ခ  က ရ ယာ − − − − 

ရ တ်သ မ်ျေးပ  ခ ပ လှ စက ် − − − − 

ရ တ်သ မ်ျေးစက ် − − − ၉ 

ပ  ခ ပ လှ စက ် − − − − 

ပ ရစုံ ်စက ် ၅ − − ၆ 

ပ ပခနင်ျေးပ ရတင်စက ် − − − − 

ပမက်ရ တ်စက ် − − −− − 

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မ်ပထာင်စုံစာရင်ျေး ပ ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေး တည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - လယ်သမာျေး အုံ ်စုံ။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ ကမာပ  ေါင်ပက ျေးရ ာ၏ စ ုံက်    ျေးပရ ျေးသ ုံျေးက ရ ယာ မ ာ ျေး   ုံင်ဆ ုံင်မှုမာှ 

နည်ျေး ေါျေးသကမ ျီေး ငှာျေးရမ်ျေးအသ ုံျေးပ  ပနသည ့် ် အ မ်ပထာ င်စုံမ ာ ျေး ရှ သက ေါသည်။ လ ူပဖင့််ရ တ်သ မ်ျေးသကမ ီျေး 

န ာျေးမ ာ ျေးပဖင့် ် စ ေါျေးပ ခ ကာ သဘာ ဝပလ ပဖင့် ် စ ေါျေးပ လ ှ ပခင်ျေး လ ုံ ်က ုံင်သည့် ် အ မ်ပထာ င်စုံမ ာ ျေးလည်ျေး 

ရှ  ေါသည်။ 

(၅)    သျီေးန ှ အထ  ကန် ှုန ်ျေး တ  ုံျေးပစရ နအ်တ  က ်အ ခ  င ့်အ်လ မျ်ေး မ ာ ျေး 

ဇယာျေး (၁၇) သီျေးနှ အထ  က်နှုနျ်ေး တ ုံျေးပစရန်အတ က် အခ င့််အလ မ်ျေးမ ာျေး 

အခ  င ့်အ်လမျ်ေး 

ပ ဖာပ် ခ က/်ရငှ ်ျေးလငျ်ေးခ က ် 

(မှန်ရာတစ်ခုံက ုံသာ ပ ရ ျေးရန်။ ဇယာျေး ၁၇ နှင့်် ၁၈ က ုံ ခ  တ်ဆက ်

စစ်ပ ဆျေးမ  ျီေးမ ှပ ပဖဆ ုံရန်။ ပ ပဖဆ ုံရန ်မလ ုံအ ဟ်ုံ ယူဆပ သာ 

အခ က်မ ာျေးရှ  ေါက “မပပဖဆ ုံ ေါ” ဟူပ သာ အက  က်က  ုံပ ရ ျေးရန်။) 

သဘ ာဝ ပ ရပ ပမရာသီဥတုံ အပ နအထာျေး အလ န်ပ ကာ င ်ျေး    ပကာင ်ျေး     သင ့််တင ့််မ တ     မ ပပ ဖ ဆ ုံ ေါ 

လယ်ယာပ ပမ အသ ုံျေးခ န ုံငမ်ှု အလ န်ပ ကာ င ်ျေး    ပကာင ်ျေး     သင ့််တင ့််မ တ   မ ပပ ဖ ဆ ုံ ေါ 

စ ုံက်    ျေးပ ရ အရင်ျေးအပမစ် အလ ယ်တ ကူ ရန  ုံင်သည ်          ရန  ုံင်သည ်         မ ပပ ဖ ဆ ုံ ေါ  

ပ ခ ျေးပ င နှင့် ်ပ င ပ သကျေးဝန်ပဆာင်မှု အလ ယ်တ ကူ ရသည ်          ရ သည ်         မ ပပ ဖ ဆ ုံ ေါ    

သီျေးနှ မ   ျေးပ စ့် ရရှ န ုံင်မှု 
မ    ျေးပကာ င ်ျေးမ    ျေးသန  ်မ ာျေးက ုံ လ ယ်ကူစ ာ ဝ ယ ်ယ ူန ုံင်သည ်        

သီျေးနှ မ    ျေးပစ့်မ  ာျေး ဝ ယ ်ယ ူရရှ န ုံင် သည ်          မ ပပ ဖ ဆ ုံ ေါ     

သဘ ာဝပ ပမပဆ ျေး / ပအာ်ဂွဲနစ် ပ ပမသသဇာ 

နှင့်် အပခာျေး ပ အာ်ဂွဲနစ် သ ငျ်ေးအာျေးစုံမ ာျေး 
လ ယ်ကူစ ာ ဝ ယ ်ယ ူ/ရန  ုံင်သည ်  ဝ ယ ်ယ ူရန  ုံင်သည ်   မ ပပ ဖ ဆ ုံ ေါ  

ဓာတုံ  ုံျေးသတပ်ဆျေး၊ ဓာတ်ပ ပမသသဇာနငှ့် ်

အပခာျေး ဓာတုံပဗေ သ ငျ်ေးအာျေးစုံမ ာျေး 
လ ယ်ကူစ ာ ဝ ယ ်ယ ူ/ရန  ုံင်သည ်  ဝ ယ ်ယ ူရန  ုံင်သည ်   မ ပပ ဖ ဆ ုံ ေါ  

လုံ သ်ာျေးရရှ န ုံငမ်ှု အလ ယ်တ ကူ ရန  ုံင်သည ်          ရန  ုံင်သည ်         မ ပပ ဖ ဆ ုံ ေါ  

နည်ျေး ညာ၊ အုံ ်ခ   ပ် ရျေး   ုံငျ်ေးဆ ုံငရ်ာ အလ ယ်တ ကူ ရန  ုံင်သည ်          ရန  ုံင်သည ်         မ ပပ ဖ ဆ ုံ ေါ  
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အခ  င ့်အ်လမျ်ေး 

ပ ဖာပ် ခ က/်ရငှ ်ျေးလငျ်ေးခ က ် 

(မှန်ရာတစ်ခုံက ုံသာ ပ ရ ျေးရန်။ ဇယာျေး ၁၇ နှင့်် ၁၈ က ုံ ခ  တ်ဆက ်

စစ်ပ ဆျေးမ  ျီေးမ ှပ ပဖဆ ုံရန်။ ပ ပဖဆ ုံရန ်မလ ုံအ ဟ်ုံ ယူဆပ သာ 

အခ က်မ ာျေးရှ  ေါက “မပပဖဆ ုံ ေါ” ဟူပ သာ အက  က်က  ုံပ ရ ျေးရန်။) 

ဝနပ် ဆာင်မှုမ ာျေး 

သီျေးနှ ပ စ ျေးက က်နှင့်် ကုံန်သ ယမ်ှု 
သီျေးနှ မ ာျေးက ုံ လ ယ်ကူစ ာနှင့် ်ပစ ျေးနှုန်ျေးမှန်ကန်စ ာပဖင့် ်ပရာင်ျေးခ န ုံင်သည်  

သီျေးနှ မ  ာျေးက ုံ ပရာင ်ျေးခ  န ုံင်သည ်                           မ ပပ ဖ ဆ ုံ ေါ  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - လယ်သမာျေး အုံ ်စုံ၊ (၂) သကဆ် ုံင်ရာမ မ  ြို့နယ်အစ ုံျေးရဦျေးစျီေး 

ဌာနမ ာ ျေး။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။သဘာ ဝပရပပမရ ာ သီဥတုံမှာ သင့််တင့််မ တ သပဖင့် ် သီျေးနှ  စ ုံက်    ျေးပရ ျေး 

အတ က ်အဆင်ပပ ပခင်ျေး၊ မ ုံျေးပရပ ဖင့််အဓ ကစ ုံက်    ျေးသကမ ီျေး ပခ ာ င်ျေးပရယူ၍လ ည်ျေး စ ုံက်    ျေး ပရျေးလ ုံ ်ငနျ်ေး 

လ ုံ ်က ုံင်သက ေါသည်။ မမ  ြို့နှင့််နျီေးပသာ ပသကာ င့် ် သီျေးနှ မ   ျေးပစ့်မ ာ ျေးနှင့် ် စ ုံက်    ျေးပရ ျေး ပပမသ သဇာ မ ာ ျေးက ုံ 

အလ  ယ်တကူ ဝယ်ယူရရှ န ုံင်မ ျီေး စ ုံက်    ျေးပရ ျေးလုံ ်ငန်ျေး ထ  က်ကုံန်မ ာ ျေးက ုံလ ညျ်ေး ကုံနသ်ည်၊   ွဲစာ ျေး 

မ ာ ျေးနှင့် ် ပစ ျေးတ င် ပစ ျေးနှုနျ်ေးမှနက်န်စ ာပဖင့်် အလ  ယ်တကူ ပရာ င်ျေးခ န ုံင် ေါသည်။ စ ုံက်    ျေးပရ ျေး 

ပခ ျေးပင မ ာ ျေးက ုံလည်ျေး ပမန်မာ ့်လယ်ယာ ဖ  ြို့မဖ  ျေးပရျေးဘဏ်တ  င ်   ုံစ  (၇) ပဖင့်် ပခ ျေးယူန ုံင် ေါသည်။ ထ  ုံပ င် 

Easy န င   KEB Hana စသည့် ်ပ င် အဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ ာ ျေးမှလည်ျေး ကာလ တ ုံပခ ျေးပင မ ာ ျေးယူန ုံင် ေါသ ည်။ 

(၆)  သ ီျေးန ှ ထ ုံတလ် ုံ မ် ှုအတ  က ် ပ ဿ နာ နငှ ့်် အခ ကအ်ခ ွဲမ ာ ျေး 

ဇယာျေး (၁၈) သီျေးနှ ထုံတ ်လုံ ်မှုအတ က် ပ ဿ နာ နှင့်် အခက်အခွဲမ ာ ျေး 

ပ  ဿနာနငှ ့်် အခက အ်ခ ွဲမ ာျေး 

ပ ဖာပ် ခ က/်ရငှ ်ျေးလငျ်ေးခ က ်(အနည်ျေးဆ ုံျေးတစခ်ုံနှင့် ်အထက ် 

ပ ရ ျေးန ုံငသ်ည်။ ဇယာျေး ၁၇ နှင့်် ၁၈ က ုံ ခ  တ်ဆက ်စစ်ပ ဆျေးမ  ျီေးမှ 

ပ ပဖဆ ုံရန်။ ပ ပဖဆ ုံရန ်မလ ုံအ ်ဟုံ ယူဆပသာ အခ က်မ ာျေး 

ရှ  ေါ က “မပပဖဆ ုံ ေါ” ဟူပ သာ အက  က်က  ုံ ပ ရ ျေးရန်။) 

သဘ ာဝ ပ ရပ ပမရာသီဥတုံ အပ နအထာျေး ပ ပမဆသီသဇာမပကာ င်ျေး  ရာသီဥတုံမမှန်    မပပဖဆ ုံ ေါ 

လယ်ယာပ ပမ အသ ုံျေးခ န ုံငမ်ှု 

လယ်ယာပ ပမတ ုံျေးခ ွဲြို့န ုံငမ်ှုမရှ  ေါ                               

လယ်ယာပ ပမဆ ုံျေးရ ှုျေးမှုမ ာျေးသည ်                             

လယ်ယာပ ပမဆ ုံျေးရ ှုျေးမှု အသင့်အ်တင့််ရှ သည ်             

 လ ်ပပမမ ာျေးရှ သည ်                                          

 လ ်ပပမအသင့်အ်တင့််ရှ သည်      မပပဖဆ ုံ ေါ       

စ ုံက်    ျေးပ ရ အရင်ျေးအပမစ် အလ ယ်တကမူရန ုံင ်  လ ုံျေးဝမရ    မပပဖဆ ုံ ေါ    

ပ ခ ျေးပ င နှင့် ်ပ င ပ သကျေးဝန်ပဆာင်မှု အလ ယ်တကမူရန ုံင ်  လ ုံျေးဝမရ    မပပဖဆ ုံ ေါ    

သီျေးနှ မ   ျေးပ စ့် ရရှ န ုံင်မှု အလ ယ်တကမူရန ုံင ်  လ ုံျေးဝမရ    မပပဖဆ ုံ ေါ    

သဘ ာဝပ ပမပဆ ျေး / ပအာ်ဂွဲနစ် 

ပ ပမသသဇာနငှ့် ်အပခာျေး ပ အာ်ဂွဲနစ ်

သ ငျ်ေးအာျေးစုံမ ာျေး 

အလ ယ်တကမူရန ုံင ်  လ ုံျေးဝမရ    မပပဖဆ ုံ ေါ   

ဓာတုံ  ုံျေးသတပ်ဆျေး၊ ဓာတ်ပ ပမသသဇာနငှ့် ်

အပခာျေး ဓာတုံပဗေ သ ငျ်ေးအာျေးစုံမ ာျေး 
အလ ယ်တကမူရန ုံင ်  လ ုံျေးဝမရ    မပပဖဆ ုံ ေါ   

လုံ သ်ာျေးရရှ န ုံငမ်ှု အလ ယ်တကမူရန ုံင ်  လ ုံျေးဝမရ    မပပဖဆ ုံ ေါ   
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ပ  ဿနာနငှ ့်် အခက အ်ခ ွဲမ ာျေး 

ပ ဖာပ် ခ က/်ရငှ ်ျေးလငျ်ေးခ က ်(အနည်ျေးဆ ုံျေးတစခ်ုံနှင့် ်အထက ် 

ပ ရ ျေးန ုံငသ်ည်။ ဇယာျေး ၁၇ နှင့်် ၁၈ က ုံ ခ  တ်ဆက ်စစ်ပ ဆျေးမ  ျီေးမှ 

ပ ပဖဆ ုံရန်။ ပ ပဖဆ ုံရန ်မလ ုံအ ်ဟုံ ယူဆပသာ အခ က်မ ာျေး 

ရှ  ေါ က “မပပဖဆ ုံ ေါ” ဟူပ သာ အက  က်က  ုံ ပ ရ ျေးရန်။) 

နည်ျေး ညာ၊ အုံ ်ခ   ပ် ရျေး   ုံငျ်ေးဆ ုံငရ်ာ 

ဝနပ် ဆာင်မှုမ ာျေး 
အလ ယ်တကမူရန ုံင ်  လ ုံျေးဝမရ    မပပဖဆ ုံ ေါ   

သီျေးနှ ပ စ ျေးက က်နှင့်် ကုံန်သ ယမ်ှု 
သီျေးနှ မ ာျေးက ုံ လ ယ်ကူစ ာနှင့် ်ပစ ျေးနှုန်ျေးမှန်ကန်စ ာပဖင့် ်မပရာင်ျေးခ န ုံင် ေါ 
  
သီျေးနှ မ ာျေးက ုံပ ရာင်ျေးခ ရနပ် စ ျေးက က်မရှ  ေါ    မပပဖဆ ုံ ေါ  

ဖ က်  ုံျေးနှင့် ်ပ ရာဂေါက ပ ရာက်မှု 
ဆ ုံျေးရ ာျေးစ ာက    အသင့််အတင့်က်        အနည်ျေးငယ ်         

မပပဖဆ ုံ ေါ        

ရင်ျေးပမစ် (၁) ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံပဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - လယ်သမာျေးအုံ ်စုံ၊ (၂) သက်ဆ ုံငရ်ာမ မ  ြို့နယ ်အစ ုံျေးရဦျေးစျီေးဌာနမ ာ ျေး။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ ကမာပ  ေါင်ပက ျေးရ ာ တ င ် က  န်ျေးလုံ ်က ုံင်ပနသည့် ် အ မ်ပထာ င်စုံ မ ာ ျေးပ ာျေး 

ပသာ ်လည ်ျေး အသက်ပမ ျေးဝမ်ျေးပက ာ င်ျေးပ  န ုံင်သည့် ် နည်ျေး ညာ အာ ျေးနည်ျေးပသာ ပသကာ င့်် အလ ုံ ်အက ုံင် 

အခ င့််အလ မ်ျေးနည်ျေး ေါျေးသပဖ င့်် ပ ည် န ုံင်င မ ာျေးတ  င ် သ ာျေးပရာ က်လုံ ်က ုံင်သည့် ် လ ူဦျေးပရမ ာ ျေးပ ာ ျေး မ ီျေး 

လ ုံ ်သာျေးအင်အာ ျေးရှာျေး ေါျေးပခင်ျေး အခက်အခွဲက ုံ သက  ပ တ ြို့ပနရ ေါသည်။ စ ေါျေးစ ုံ က်    ျေးရာ တ င ် ရ က ်

ပဖတ ်  ုံျေးနှင့် ်   ုံျေးဖလ  မ ာ ျေး၊ ခရုံဖ က်  ုံျေး အနည်ျေးငယ်ရှ သပဖင့် ် ဆ ုံျေးရ ှုျေးမှု အနည်ျေးငယ်ရှ  ေါသည်။ လ ယ်မ ာ ျေး 

တ င် အထ  က်နှုနျ်ေးနည်ျေး ေါျေးမ  ီျေး နည်ျေး ညာ အာ ျေးနည်ျေးပသာ ပသကာ င့် ် စ ုံက်    ျေး ပရျေးဆ ုံင်ရာ နည်ျေး ညာ မ ာ ျေး 

လ ာ ပရာ က်ပဝမ မည ် ဆ ုံ ေါ က စ ုံက်    ျေးပရ ျေးတ င် အ ထ  က်နှုနျ်ေးပကာင်ျေးမ န်မ ျီေး အရည်အပသ ျေး ပ ည့််ဝ 

ပသာ ထ ုံတ်ကုံန်မ ာ ျေး ရရှ လာ န ုံင် ေါမည်။ ထ  ုံ အပ င် ပခ ာ င်ျေးမ ာျေးမာှ ပကာ ပနပခင်ျေးပသကာင့်် စ ုံက်    ျေးပရ 

အခက်အခွဲမ ာ ျေး သက  ပ တ ြို့ပနရ ေါသည်။ 

(ခ-၂)   ပမ  ျေးပ မြူပရျေးလ ုံ င်နျ်ေး 

(၁)   ပမ  ျေးပမ ြူပရျေးနငှ ့်် င ေါျေးလ ုံ င်န ်ျေး ပဆာငရ်  ကမ် ှုအပပခအပ န  

ဇယာျေး (၁၉) ပမ ျေးပမြူပရျေးနငှ့်် ငေါျေးလုံ ်ငန်ျေး ပဆာင်ရ က်မှု အပပခအပန 

ပ မ  ျေးပမြူပ ရျေးနငှ ့်် ငေါျေးလ ုံ င်နျ်ေး 
ပ မ  ျေးပမြူပ ရျေးနငှ ့် ်ငေါျေးလ ုံ င်နျ်ေး 

လ ုံ က်  ုံငပ် နပသာ အ  မပ် ထာငစ် ုံ 
ပ ကာ ငပ် ရ 

ပ မ  ျေးပမြူပ ရျေး 

န ာျေး ၁၄ ၄၆ 

န ုံ စာျေးန ာျေး - - 

ကျွ ွဲ - - 

ပမငျ်ေး - - 

ပမည်ျေး - - 

လာျေး - - 

ဆ တ် ၁၂ ၇၄ 

သ ုံျေး - - 

ဝက ် ၄ ၆ 

သကက ် ၅၀ ၄၂၃ 
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ပ မ  ျေးပမြူပ ရျေးနငှ ့်် ငေါျေးလ ုံ င်နျ်ေး 
ပ မ  ျေးပမြူပ ရျေးနငှ ့် ်ငေါျေးလ ုံ င်နျ်ေး 

လ ုံ က်  ုံငပ် နပသာ အ  မပ် ထာငစ် ုံ 
ပ ကာ ငပ် ရ 

ဘ ွဲ ၇ ၃၀ 

န ာျေးပနာက ် - - 

ငေါျေးလ ုံ င်န ်ျေး 

ငေါျေးကန ် - - 

 ုံဇ န်ကန ် - - 

ဂဏ န်ျေး ပ မ ျေးပမြူပ ရျေးလုံ င်နျ်ေး - - 

ပ ရခ    ငေါျေးဖမ်ျေးလုံ င်နျ်ေး - - 

ကမ်ျေးလ န် ငေါျေးဖမ်ျေးလုံ င်နျ်ေး - - 

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မ်ပထာင်စုံစာရင်ျေး ပ ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေး တည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - လယ်သမာျေး အုံ ်စုံ။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ ကမာပ  ေါင်ပက ျေးရ ာ တ င ် သကက်၊ န ာျေး၊ ဆ တ်၊ ၀က ် ပမ ျေးပမြူပရျေး တ ုံ အာ ျေး 

အမ ာ ျေးစုံမှာ တစ်  ုံင်တ စ်န ုံင်သာ ပမ ျေးပမြူသကမ ီျေး စီျေး  ာျေးပဖစ်ပမ ျေးပမြူပရျေးလုံ ်ငနျ်ေး လ ုံ ်က ုံင်သည့် ် အ မ် 

ပထ ာ င်စုံ (၁) စုံသာ ရှ  ေါ သည်။  င်လယ်၊ ပမစ်နှင့် ် မနီျေးပသာ ပသကာ င့် ် ငေါျေးပမ ျေးပ မြူပခင်ျေးနှင့်် ငေါျေးဖမျ်ေးပခင်ျေး 

လ ုံ ်က ုံင်သ ူ မရှ  ေါ။ ပခ ာ ငျ်ေးမ ာ ျေးမှာလ ည်ျေး ပခ ာ င်ျေးပကာ မ ာ ျေးပဖစပ် ေါ်ပနပခင်ျေးပသကာင့်် ငေါျေးဖမျ်ေးပခင်ျေးလ ုံ ် 

ငန်ျေးပဖင့်် အသက်ပမ ျေးသူမ ာ ျေးမရှ  ေါ။ 

(၂) ပမ  ျေးပ မြူပရျေးနငှ ့် ်သာ ျေးင ေါျေးထ ုံတလ် ုံ မ် ှု တ  ုံျေးတကပ် စရန ်အတ  က ် အ ခ  င ့််အလ မျ်ေးမ ာ ျေး 

ဇယာျေး (၂၀) ပမ ျေးပမြူပရျေးနှင့် ်သာ ျေးငေါျေးထုံတ ်လုံ ်မှု တ ုံျေးတက်ပစရန်အတ က် အခ င့််အလ မ်ျေးမ ာျေး 

အခ  င ့််အလမျ်ေး 

ပ ဖာပ် ခ က/် ရငှျ်ေးလင ်ျေးခ က ်(မှန်ရာတစ်ခုံက ုံသာ ပ ရ ျေးရန်။ ဇယာျေး ၂၀ နှင့်် 

၂၁ က ုံ ခ  တ်ဆက ်စစ်ပ ဆျေးမ  ျီေးမ ှပ ပဖဆ ုံရန်။ ပ ပဖဆ ုံရန ်မလ ုံအ ်ဟုံ 

ယူဆပသာ အခ က်မ ာျေးရှ  ေါက “မပပဖဆ ုံ ေါ” ဟပူ သာ အက  က်က  ုံ ပ ရ ျေးရန်။) 

ပ မ  ျေးပမြူပ ရျေး 

စာျေးက က်ပ ပမ ပ  ေါမ ာျေး                               အသင့််အတင့််         မပပဖဆ ုံ ေါ    

ပ ရရရှ မှု အလ ုံအပ လာကရ်န ုံင်       အသင့််အတင့်ရ်န ုံင်         မပပဖဆ ုံ ေါ    

မ   ျေးတ ရစဆာန ်လက်လှမ်ျေးမမီှု 
မ   ျေးပကာ င်ျေးတ ရစဆာနမ် ာျေး လ ယ်ကူစ ာဝယ်ယ ူရန ုံင ်               

မ   ျေးပကာ င်ျေးတ ရစဆာနမ် ာျေး အသင့််အတင့်ဝ်ယယ် ူရန ုံင်         မပပဖဆ ုံ ေါ 

ပ ခ ျေးပ င  ပ ခ ျေးပ င လ ယက်ူစ ာရန ုံင်    ပ ခ ျေးပ င  အသင့််အတင့်ရ်န ုံင်     မပပဖဆ ုံ ေါ 

သ ငျ်ေးအာျေးစုံ (ပ မ ျေးပမြူပ ရျေး 

အစာ၊ပ ဆျေးစသည)်ပ စ ျေးက က ်

သ ငျ်ေးအာျေးစုံမ ာျေး လ ယ်ကူစ ာ ဝယ်ယူန ုံင်သည ်              

သ ငျ်ေးအာျေးစုံမ ာျေး ဝယ်ယူန ုံင်သည ်          မပပဖဆ ုံ ေါ   

ဝနပ် ဆာင်မှု နှင့်် 

နည်ျေး ညာ  ့်  ုံျေးမှု 

နည်ျေး ညာနငှ့် ်အုံ ်ခ   ပ် ရျေးဆ ုံငရ်ာ ဝနပ် ဆာင်မှုမ ာျေး အလ ယ်တက ူ

ရန ုံင်သည်။   

နည်ျေး ညာနငှ့် ်အုံ ်ခ   ပ် ရျေးဆ ုံငရ်ာ ဝနပ် ဆာင်မှုမ ာျေး ရန ုံင်သည်။   

မပပဖဆ ုံ ေါ     

ထုံတ်ကုံန ်ပ ရာင်ျေးဝယမ်ှု 
ထုံတ်ကုံန်မ ာျေးက ုံ လ ယ်ကူစ ာနှင့် ်ပစ ျေးနှုန်ျေးမှန်ကန်စ ာပဖင့် ်ပရာင်ျေးခ န ုံင်သည်   

ထုံတ်ကုံန်မ ာျေးက ုံ ပ ရာင်ျေးခ န ုံင်သည ်                          မပပဖဆ ုံ ေါ  

အ မ်ပခ ဝင်ျေးအတ င်ျေး ပ ပမပနရာ 

လ ုံပလာက်မှု 
အလ ုံအပ လာကရ်ှ သည်       အသင့်အ်တင့််ရှ သည်       မပပဖဆ ုံ ေါ  
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အခ  င ့််အလမျ်ေး 

ပ ဖာပ် ခ က/် ရငှျ်ေးလင ်ျေးခ က ်(မှန်ရာတစ်ခုံက ုံသာ ပ ရ ျေးရန်။ ဇယာျေး ၂၀ နှင့်် 

၂၁ က ုံ ခ  တ်ဆက ်စစ်ပ ဆျေးမ  ျီေးမ ှပ ပဖဆ ုံရန်။ ပ ပဖဆ ုံရန ်မလ ုံအ ်ဟုံ 

ယူဆပသာ အခ က်မ ာျေးရှ  ေါက “မပပဖဆ ုံ ေါ” ဟပူ သာ အက  က်က  ုံ ပ ရ ျေးရန်။) 

ငေါျေးလ ုံ င်န ်ျေး 

ငေါျေး/ ုံဇ န်ပ မ ျေးပမြူရန ်ပ ရပ ပမ 

အပ နအထာျေး 
အလ န်ပကာ င်ျေး     ပ ကာ င်ျေး      သင့််တင့်မ် တ      မပပဖဆ ုံ ေါ  

ငေါျေး/ ုံဇ န်သာျေးပ ေါ က ်

လက်လှမ်ျေးမမီှု 

လ ုံသပလာက ်လ ယ်ကူစ ာ ဝယ်ယူရရှ န ုံငသ်ည ်     ဝယယ်ူရန ုံငသ်ည ် 

မပပဖဆ ုံ ေါ   

ပ ခ ျေးပ င  
လ ုံသပလာက ်လ ယ်ကူစ ာ ပ ခ ျေးပ င ရရှ န ုံင်သည ်     ပ ခ ျေးပ င ရန ုံင်သည ် 

မပပဖဆ ုံ ေါ   

သ ငျ်ေးအာျေးစုံ လက်လှမ်ျေးမမီှု 
သ ငျ်ေးအာျေးစုံမ ာျေး လ ယ်ကူစ ာ ဝယ်ယူန ုံင်သည ်         

သ ငျ်ေးအာျေးစုံမ ာျေး ဝယ်ယူန ုံင်သည ်     မပပဖဆ ုံ ေါ   

နည်ျေး ညာ အက ူအညီနှင့်် 

နည်ျေးလမ်ျေးမ ာျေး 

နည်ျေး ညာနငှ့် ်အုံ ်ခ   ပ် ရျေးဆ ုံငရ်ာ ဝနပ် ဆာင်မှုမ ာျေး အလ ယ်တက ူ

ရန ုံင်သည်။  

နည်ျေး ညာနငှ့် ်အုံ ်ခ   ပ် ရျေးဆ ုံငရ်ာ ဝနပ် ဆာင်မှုမ ာျေး ရန ုံင်သည်။  

မပပဖဆ ုံ ေါ 

ထုံတ်ကုံန ်ပ ရာင်ျေးဝယမ်ှု 
ထုံတ်ကုံန်မ ာျေးက ုံ လ ယ်ကူစ ာနှင့် ်ပစ ျေးနှုန်ျေးမှန်ကန်စ ာပဖင့် ်ပရာင်ျေးခ န ုံင်သည်      

ထုံတ်ကုံန်မ ာျေးက ုံ ပ ရာင်ျေးခ န ုံင်သည ်                           မပ ပဖဆ ုံ ေါ  

ငေါျေးဖမ်ျေးခ င့်် ရရှ န ုံင်မှု လ ယ်ကူသည ်    အသင့််အတင့် ်လ ယ်ကသူည ်         မပပဖဆ ုံ ေါ    

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - လယ်သမာျေး အုံ ်စုံ။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ ပမ ျေးပမြူပရျေးလ ုံ ်ငနျ်ေးမှာ အမ ာ ျေးစုံသည် တစ်  ုံင်တစ်န ုံင်သာ ပမ ျေးပမြူ 

သကသပဖင့် ် ပရနှင့်် တ်သက်ပသာ အခက်အခွဲမ ာ ျေး မရှ  ေါ။ သထ  ုံမမ  ြို့နှင့််နျီေးပသာ ပသကာ င့် ် မ   ျေးတ  ရစဆာ န ်

ရရှ မှု၊ အစာနှင့် ် ပဆျေးမ ာ ျေးက ုံ အလ  ယ်တကူရန ုံင်သည့််အပ င် တ ရစဆာ န်မ ာ ျေးက ုံလ ည်ျေး အ မ်ပခ ဝငျ်ေး 

အတ င်ျေး ပပမပ နရာလ  ုံပလာက်မှု အသင့််အတင့််ရှ သပဖင့်် တစ်  ုံင်တစ်န ုံင် ပမ ျေးန ုံင်ပခင်ျေး ပဖစ် ေါသည်။ 

တစ်  ုံင်တစ်န ုံင ်ပမ ျေးပမြူရန်အတ က ်မ တ်ပဆ ၊ ပဆ မ   ျေးမ ာ ျေးတ င ်ပခ ျေးပင  အသင့််အ တင့်် ရန ုံင ်ေါသည်။ 

(၃)    ပမ  ျေးပမြူပရ ျေးနငှ ့် ်သာ ျေးင ေါျေးထ ုံတလ် ုံ မ် ှု တ  ုံျေးတကပ်စရန ်အတ  က ်ပ ဿ နာ နငှ ့် ်စ  နပ်ခေါ် မ ှုမ ာ ျေး 

ဇယာျေး (၂၁) ပမ ျေးပမြူပရျေးနှင့် ်သာ ျေးငေါျေးထုံတ ်လုံ ်မှု တ ုံျေးတက်ပစရန်အတ က် ပ ဿနာ နှင့် ်စ န်ပခေါ် မှုမ ာ ျေး 

ပ ဿ နာ နငှ ့်် 

အ ခကအ် ခ ွဲမ ာ ျေး 

ပ ဖာပ် ခ က/် ရငှျ်ေးလင ်ျေးခ က ်(အနည်ျေးဆ ုံျေးတစခ်ုံနှင့် ်အထက ် ပ ရ ျေးန ုံငသ်ည ်။ 

ဇယာျေး ၂၀ နှင့်် ၂၁ က ုံ ခ  တ်ဆက ်စစ်ပ ဆျေးမ  ျီေးမ ှပ ပဖဆ ုံရန်။ ပ ပဖဆ ုံရန ်မလ ုံအ  ်

ဟ ုံ ယူဆပသာ အခ က်မ ာျေးရှ  ေါက “မပပဖဆ ုံ ေါ” ဟူပ သာ အက  က်က  ုံ ပ ရ ျေးရန်။) 

ပ မ  ျေးပမြူပ ရျေး 

စာျေးက က်ပ ပမ စာျေးက က်ပ ပမ ရှာျေး ေါျေးသည ်     စာျေးက ကပ် ပမ လ ုံျေးဝမရှ  ေါ     မပပဖဆ ုံ ေါ  

ပ ရရရှ မှု ပ ရ ရှာျေး ေါျေးသည်            ပ ရ လ ုံျေးဝမရှ  ေါ         မပပဖဆ ုံ ေါ  

မ   ျေးတ ရစဆာန ်

လက်လှမ်ျေးမမီှု 

မ   ျေးပကာ င်ျေးတ ရစဆာနမ် ာျေး လ ယ်ကူစ ာဝယ်ယ ူမရန ုံင ်ေါ              

မ   ျေးပကာ င်ျေးတ ရစဆာနမ် ာျေး လ ုံျေးဝ ဝယ်ယ ူမရ ေါ                    မပပဖဆ ုံ ေါ   

ပ ခ ျေးပ င  ပ ခ ျေးပ င လ ယက်ူစ ာ မရန ုံင ်ေါ     ပ ခ ျေးပ င  လ ုံျေးဝ မရ ေါ         မပပဖဆ ုံ ေါ   
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ပ ဿ နာ နငှ ့်် 

အ ခကအ် ခ ွဲမ ာ ျေး 

ပ ဖာပ် ခ က/် ရငှျ်ေးလင ်ျေးခ က ်(အနည်ျေးဆ ုံျေးတစခ်ုံနှင့် ်အထက ် ပ ရ ျေးန ုံငသ်ည ်။ 

ဇယာျေး ၂၀ နှင့်် ၂၁ က ုံ ခ  တ်ဆက ်စစ်ပ ဆျေးမ  ျီေးမ ှပ ပဖဆ ုံရန်။ ပ ပဖဆ ုံရန ်မလ ုံအ  ်

ဟ ုံ ယူဆပသာ အခ က်မ ာျေးရှ  ေါက “မပပဖဆ ုံ ေါ” ဟူပ သာ အက  က်က  ုံ ပ ရ ျေးရန်။) 

သ ငျ်ေးအာျေးစုံ (ပ မ ျေးပမြူပ ရျေး 

အစာ၊ ပ ဆျေး စသည)် 

ပ စ ျေးက က ်

သ ငျ်ေးအာျေးစုံမ ာျေး လ ယ်ကူစ ာ ဝယ်ယ ူမရန ုံင ်ါေါ               

သ ငျ်ေးအာျေးစုံမ ာျေး လ ုံျေးဝ ဝယ်ယမူရ ေါ                                    မပပဖဆ ုံ ေါ  

ဝနပ် ဆာင်မှုနှင့် ်

နည်ျေး ညာ   ့်  ုံျေးမှု 

နည်ျေး ညာနငှ့် ်အုံ ်ခ   ပ် ရျေးဆ ုံငရ်ာ ဝနပ် ဆာင်မှုမ ာျေး အလ ယ်တက ူမရန ုံင ်ေါ 

နည်ျေး ညာနငှ့် ်အုံ ်ခ   ပ် ရျေးဆ ုံငရ်ာ ဝနပ် ဆာင်မှုမ ာျေး မရ ေါ     မပပဖဆ ုံ ေါ   

ထုံတ်ကုံန ်ပ ရာင်ျေးဝယမ်ှု 
ထုံတ်ကုံန်မ ာျေးက ုံ လ ယ်ကူစ ာနှင့်် ပစ ျေးနှုန်ျေးမှန်ကန်စ ာပဖင့် ်မပရာင်ျေးခ န ုံင် ေါ     

ထုံတ်ကုံန်မ ာျေးက ုံ မပရာင်ျေးခ န ုံင ်ေါ                             မပပဖဆ ုံ ေါ   

အ မ်ပခ ဝင်ျေးအတ င်ျေး 

ပ ပမပနရာ လ ုံပလာက်မှု 
အလ ုံအပ လာကမ်ရှ  ေါ               လ ုံျေးဝ မရှ  ေါ            မပပဖဆ ုံ ေါ   

ငေါျေးလ ုံ င်န ်ျေး 

ငေါျေး/ ုံဇ န်ပ မ ျေးပမြူရန ်

ပ ရပ ပမ အပ နအထာျေး 
ပ ရပ ပမအပ နအထာျေး မပကာငျ်ေး ေါ                              မပပဖဆ ုံ ေါ   

ငေါျေး/ ုံဇ န်သာျေးပ ေါ က ်

လက်လှမ်ျေးမမီှု 

လ ုံသပလာက ်လ ယ်ကူစ ာ ဝယ်ယမူရ ေါ       လ ုံျေးဝ ဝယ်ယူမရ ေါ   

မပပဖဆ ုံ ေါ   

ပ ခ ျေးပ င  
လ ုံသပလာက ်လ ယ်ကူစ ာ ပ ခ ျေးပ င မရ ေါ      လ ုံျေးဝ ပ ခ ျေးပ င မရ ေါ     

မပပဖဆ ုံ ေါ   

သ ငျ်ေးအာျေးစုံ 

လက်လှမ်ျေးမမီှု 

သ ငျ်ေးအာျေးစုံမ ာျေး လ ယ်ကူစ ာ ဝယ်ယူမရ ေါ  သ ငျ်ေးအာျေးစုံမ ာျေး ဝယ်ယူမရ ေါ   

မပပဖဆ ုံ ေါ   

နည်ျေး ညာ အက ူ

အည ီနှင့်် နည်ျေးလမ်ျေးမ ာျေး 

နည်ျေး ညာနငှ့်အ်ုံ ်ခ   ပ် ရျေးဆ ုံင်ရာဝနပ်ဆာင်မှုမ ာျေးအလ ယတ်က ူမရ ေါ      

နည်ျေး ညာနငှ့် ်အုံ ်ခ   ပ် ရျေးဆ ုံငရ်ာ ဝနပ် ဆာင်မှုမ ာျေး မရ ေါ    မပပဖဆ ုံ ေါ  

ထုံတ်ကုံန ်ပ ရာင်ျေးဝယမ်ှု 
ထုံတ်ကုံန်မ ာျေးက ုံ လ ယ်ကူစ ာနှင့်် ပစ ျေးနှုန်ျေးမှန်ကန်စ ာပဖင့် ်မပရာင်ျေးခ န ုံင် ေါ            

ထုံတ်ကုံန်မ ာျေးက ုံ လ ုံျေးဝ မပရာင်ျေးခ န ုံင ်ေါ                            မပပဖဆ ုံ ေါ  

ငေါျေးဖမ်ျေးခ င့်် ရရှ န ုံင်မှု မလ ယ်ကူ ေါ                     မပပဖဆ ုံ ေါ   

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - လယ်သမာျေး အုံ ်စုံ၊ (၂) မ မ  ြို့နယ ် ပ မ ျေး/က ုံ ဦျေးစျီေးဌာန၊ မ မ  ြို့နယ ်

ငေါျေးလုံ င်နျ်ေး ဦျေးစျီေးဌာန။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်      ။ ကမာပ  ေါင်ပက ျေးရ ာ တ င ် တ ရစဆာ န်မ ာ ျေးလ  တ်လ  ်စ ာ အစာရှာ စာျေးန ုံင်သ ည့်် 

စာျေးက က်ပပမမရ ှ သည့််အပ င် ပမ ျေးပမြူပရျေးနှင့်် တ်သက်သည့်် နည်ျေး ညာ မ ာ ျေးနငှ့်် ကာက ယ်ပဆျေးထ  ုံျေး 

ပခင်ျေး ဝန်ပဆာင်မှုမ ာ ျေးမရှ သပဖင့်် ရာ သီကူျေးပပ ာ င်ျေးခ  န်တ င် ပရာ ဂေါမ ာ ျေး ကူျေးစက် ခ ရမ ီျေး   က်စျီေးဆ ုံျေးရ ှုျေးမှု 

အနည်ျေးငယ်ရှ  ေါသည်။ စီျေး  ာျေးပဖစ ် ပမ ျေးပမြူပရျေးလ ုံ ်ငနျ်ေး လ ုံ ်က ုံင်မည်ဆ ုံ ေါက ပမ ျေးပမြူပရျေးနည်ျေး ညာ 

နှင့််  တ်သက်သည့် ်အပတ  ြို့အသက  ၊ အသ  ညာ မ ာ ျေး လ  ုံအ ်ပန ေါသည်။  

(ခ-၃)  စ  ုံက ်   ျေးပမ  ျေး ပမြူပရ ျေးမဟ ုံတပ်သာ စျီေး  ာ ျေးပရ ျေးလ ုံ င်န ်ျေးကဏ္ဍ 

(၁)   စ  ုံက ်    ျေးပမ  ျေးပမြူပရျေး မဟ ုံတပ်သာ  အ သကပ်မ  ျေးလ ုံ င်န ်ျေးမ ာျေးအတ  က ်အ ခ  င ့််အလ မျ်ေးမ ာ ျေး 

ဇယာျေး (၂၂) စ ုံက်    ျေးပမ ျေးပမြူပရျေး မဟုံတ်ပသာ အသက်ပမ ျေးလ ုံ ်ငနျ်ေးမ ာ ျေးအတ က် အခ င့််အလ မ်ျေးမ ာျေး 
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အခ  င ့််အလမျ်ေး 

ပ ဖာပ် ခ က/် ရငှျ်ေးလင ်ျေးခ က ်(မှန်ရာတစ်ခုံက ုံသာ ပ ရ ျေးရန်။ ဇယာျေး 

၂၂ နှင့်် ၂၃ က ုံ ခ  တ်ဆက ်စစ်ပ ဆျေးမ  ျီေးမ ှပ ပဖဆ ုံရန်။ ပ ပဖဆ ုံရန် 

မလ ုံအ ဟ်ုံ ယူဆပသ ာ အခ က်မ ာျေးရှ  ေါက “မပပဖဆ ုံ ေါ” ဟူပသာ 

အက  က်က  ုံ ပ ရ ျေးရန်။) 

လုံ သ်ာျေးအငအ်ာျေး ရရှ န ုံင်မှု မ ာျေး            အသင့်အ်တင့် ်                   မပပဖဆ ုံ ေါ      

လယ်ယာသာျေးငေါ ျေး ထ က်ကုံန ်မဟုံတ ်

ပ သာ အပခာျေးပ ေသထ ကက်ုံနမ် ာျေးက ုံ 

ပ ရာင်ျေးခ ရန ်ပ စ ျေးက က် ရှ ပခငျ်ေး  

ပ စ ျေးက ကပ် ကာင်ျေးရှ သည ်          ပ စ ျေးက က ်အသင့််အတင့် ်              

မပပဖဆ ုံ ေါ    

ပ စ ျေးက က်ဆ ုံင်ရာ အသ အပမငရ်ှ ပခငျ်ေး 
ပ စ ျေးက က်အပ ပခအပ နက ုံ ပ ကာင်ျေးစ ာနာျေးလည ်သ ရှ သည ်      

အသင့််အတင့် ်နာျေးလည်သည ်                  မပပဖဆ ုံ ေါ       

လမ်ျေး နျ်ေးဆက်သ ယပ် ရျေးအပ ပခအပ န ပ ကာင်ျေး                     သင့် ်                    မပပဖဆ ုံ ေါ  

ကုံန်သကမ်ျေး ရရှ န ုံင်ပခငျ်ေး ပ  ေါမ ာျေး                      သင့် ်                   မပပဖဆ ုံ ေါ    

လ  ်စစမ်ျီေး ရရှ န ုံင်ပခငျ်ေး ပ ကာင်ျေး                     သင့် ်                    မပပဖဆ ုံ ေါ    

ပ ခ ျေးပ င  ရရှ န ုံင်ပခငျ်ေး 
လ ုံသပလာက ်လ ယ်ကူစ ာ ပ ခ ျေးပ င ရရှ န ုံင်သည ်    

ပ ခ ျေးပ င ရန ုံင်သည်   မပပဖဆ ုံ ေါ 

အသကပ် မ ျေးဝမျ်ေးပက ာင်ျေးနညျ်ေး ညာ

ဆ ုံငရ်ာနှင့် ်အပသျေးစာျေး/အလတ်စာျေး 

စျီေး  ာျေးပရျေး ဖ  ြို့မ ဖ  ျေးတ ုံျေးတက်မှုဆ ုံငရ်ာ 

ဝနပ် ဆာင်မှု ရရှ ပခငျ်ေး 

နည်ျေး ညာနငှ့် ်အပ သျေးစာျေး/အလတ်စာျေး စျီေး  ာျေးပရျေး ဖ  ြို့မ ဖ  ျေးတ ုံျေးတက်မှု 

ဆ ုံငရ်ာ ဝနပ် ဆာင်မှုမ ာျေး အလ ယ်တက ူရန ုံင်သည်။              

နည်ျေး ညာနငှ့် ်အပ သျေးစာျေး/အလတ်စာျေး စျီေး  ာျေးပရျေး ဖ  ြို့မ ဖ  ျေးတ ုံျေးတက်မှု 

ဆ ုံငရ်ာ ဝနပ် ဆာင်မှုမ ာျေး ရန ုံင်သည်။            မပပဖဆ ုံ ေါ     

အလုံ ်နငှ့် ်လ ုံက်ပလ ာညီပ ထ ပဖစ် 

ပ သာ (သ ုံ မဟုံတ)် အသက်ပ မ ျေးဝမျ်ေး 

ပ က ာင်ျေးပ  န ုံငပ်သာ  ညာတစခ်ုံခုံက ုံ  

တတ်ပ ပမာက်ပခငျ်ေး 

ကျွ မ်ျေးက င်စ ာ တတ်ပ ပမာကသ်ည ်            အသင့််အတင့် ်   

မပပဖဆ ုံ ေါ 

အလုံ ်အက ုံင ်အခ င့််အလမ်ျေး မ ာျေး                     အသင့်အ်တင့် ်              မပပဖဆ ုံ ေါ   

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ဖ် အုံ ်စုံ၊ စ ုံက်    ျေးပ မ ျေးပမြူပရျေးမဟုံတပ်သာ ဝငပ် င ရ 

လုံ င်နျ်ေးမ ာျေး လုံ က် ုံင်သ ူအုံ စ်ုံ၊ လူငယ ်အုံ ်စုံ။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ ကမာပ  ေါင်ပက ျေးရ ာ သည် တစ်န ုံင်တစ်  ုံင ် ပစ ျေးပရာ င်ျေးပခင်ျေးပဖင့်် အသက် 

ပမ ျေးဝမ်ျေးပက ာ င်ျေးပ  သည့် ် အ မ်ပထာ င်စုံမ ာ ျေး အပတ ာ ်အသင့်် ရှ  ေါသည်။  လ   ်စစမ်ီျေးရရှ ထာ ျေးပသာ ်

လ ည်ျေး လ   ်စစ်မျီေးတ ုံငမ် ာ ျေးမှာ အသစ်ပ  ပ င်ရန် လ  ုံအ ် ေါသည်။ စီျေး  ာျေးပရျေးအတ က် ပခ ျေးပင မ ာ ျေးက ုံ 

ရရှ  ေါသည်။ 

(၂) စ  ုံက ်   ျေးပမ  ျေးပမြူပရျေး မဟ ုံတပ်သာ အ သကပ်မ  ျေးလ ုံ င်န ်ျေးမ ာျေးအတ  က ်ပ ဿ နာ နငှ ့်် အခ ကအ်ခ ွဲမ ာ ျေး 

ဇယာျေး (၂၃) စ ုံက်    ျေးပမ ျေးပမြူပရျေး မဟုံတ်ပသာ အသက်ပမ ျေးလ ုံ ်ငနျ်ေးမ ာ ျေးအတ က် ပ ဿ နာ နှင့်် အခက် 

အခွဲမ ာ ျေး 

ပ  ဿနာနငှ ့်် အခက အ်ခ ွဲမ ာျေး 

ပ ဖာပ် ခ က/် ရငှျ်ေးလင ်ျေးခ က ်(အနည်ျေးဆ ုံျေးတစခ်ုံနှင့် ်အထက ် 

ပ ရ ျေးန ုံငသ်ည်။ ဇယာျေး ၂၀ နှင့်် ၂၁ က ုံ ခ  တ်ဆက ်စစ်ပ ဆျေးမ  ျီေးမှ 

ပ ပဖဆ ုံရန်။ ပ ပဖဆ ုံရန ်မလ ုံအ ်ဟုံ ယူဆပသာ အခ က်မ ာျေးရှ  ေါ က 

“မပပဖဆ ုံ ေါ” ဟူပ သာ အက  က်က  ုံ ပ ရ ျေးရန်။) 

လုံ သ်ာျေးအငအ်ာျေး ရရှ န ုံင်မှု ရှာျေး ေါျေး                         လ ုံျေး ဝမရှ                မပပဖဆ ုံ ေါ     
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ပ  ဿနာနငှ ့်် အခက အ်ခ ွဲမ ာျေး 

ပ ဖာပ် ခ က/် ရငှျ်ေးလင ်ျေးခ က ်(အနည်ျေးဆ ုံျေးတစခ်ုံနှင့် ်အထက ် 

ပ ရ ျေးန ုံငသ်ည်။ ဇယာျေး ၂၀ နှင့်် ၂၁ က ုံ ခ  တ်ဆက ်စစ်ပ ဆျေးမ  ျီေးမှ 

ပ ပဖဆ ုံရန်။ ပ ပဖဆ ုံရန ်မလ ုံအ ်ဟုံ ယူဆပသာ အခ က်မ ာျေးရှ  ေါ က 

“မပပဖဆ ုံ ေါ” ဟူပ သာ အက  က်က  ုံ ပ ရ ျေးရန်။) 

လယ်ယာသာျေးငေါ ျေး ထ က်ကုံနမ်ဟုံတ ်

ပ သာ အပခာျေး ပ ေသထ က်က ုံနမ် ာျေးက ုံ 

ပ ရာင်ျေးခ ရန ်ပ စ ျေးက က် ရှ ပခငျ်ေး  

ပ စ ျေးက က်မပ ကာင်ျေး    ပ စ ျေးက က်မရှ              မပပဖဆ ုံ ေါ    

ပ စ ျေးက က်ဆ ုံင်ရာ အသ အပမငရ်ှ ပခငျ်ေး 
ပ စ ျေးက က်အပ ပခအပ နက ုံ ပ ကာင်ျေးစ ာ နာျေးမလည ်    

လ ုံျေးဝ နာျေးမလည ်                       မပပဖဆ ုံ ေါ     

လမ်ျေး နျ်ေးဆက်သ ယပ် ရျေးအပ ပခအပ န ည ့်                              အလ န်ည ့်                မပပဖဆ ုံ ေါ   

ကုံန်သကမ်ျေး ရရှ န ုံင်ပခငျ်ေး ကုံန်သကမ်ျေးရရှ မှု နည်ျေးသည ်  ကုံန်သကမ်ျေး မရှ  ေါ  မပပဖဆ ုံ ေါ   

လ  ်စစမ်ျီေး ရရှ န ုံင်ပခငျ်ေး   ုံမှန်မရ ေါ                  လ ုံျေး ဝ မရ ေါ             မပပဖဆ ုံ ေါ   

ပ ခ ျေးပ င  ရရှ န ုံင်ပခငျ်ေး 
လ ုံသပလာက ်လ ယ်ကူစ ာ ပ ခ ျေးပ င မရရှ  ေါ    ပ ခ ျေးပ င မရ ေါ     

မပပဖဆ ုံ ေါ    

အသကပ် မ ျေးဝမျ်ေးပက ာင်ျေးနညျ်ေး ညာ

ဆ ုံငရ်ာ နှင့်် အပ သျေးစာျေး/အလတ်စာျေး 

စျီေး  ာျေးပရျေး ဖ  ြို့မ ဖ  ျေးတ ုံျေးတက်မှုဆ ုံငရ်ာ 

ဝနပ် ဆာင်မှု ရရှ ပခငျ်ေး 

နည်ျေး ညာနငှ့် ်အပ သျေးစာျေး/အလတ်စာျေး စျီေး  ာျေးပရျေး ဖ  ြို့မ ဖ  ျေးတ ုံျေး 

တက်မှုဆ ုံငရ်ာ ဝနပ် ဆာင်မှုမ ာျေး အလ ယ်တက ူမရ ေါ             

နည်ျေး ညာနငှ့် ်အပ သျေးစာျေး/အလတ်စာျေး စျီေး  ာျေးပရျေး ဖ  ြို့မ ဖ  ျေးတ ုံျေးတက် 

မှုဆ ုံင်ရာ ဝနပ် ဆာင်မှုမ ာျေး လ ုံျေးဝ မရ ေါ          မပပဖဆ ုံ ေါ     

အလုံ ်နငှ့် ်လ ုံက်ပလ ာညီပ ထ  ပဖစ် 

ပ သာ (သ ုံ မဟုံတ)် အသက်ပ မ ျေး ဝမ်ျေး 

ပ က ာင်ျေးပ  န ုံငပ်သာ  ညာတစခ်ုံခုံက ုံ  

တတ်ပ ပမာက်ပခငျ်ေး 

ကျွ မ်ျေးက င်စ ာ တတ်ပ ပမာက်ပခင်ျေး မရှ             လ ုံျေးဝ မတတ်   

မပပဖဆ ုံ ေါ    

အလုံ ်အက ုံင ်အခ င့််အလမ်ျေး 
အလုံ ်အက ုံင်အခ င့်အ်လမ်ျေးနည်ျေး     

အလုံ ်အက ုံင ်အခ င့််အလမ်ျေး မရှ                    မပပဖဆ ုံ ေါ      

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ဖ် အုံ ်စုံ၊ စ ုံက်    ျေးပ မ ျေးပမြူပရျေးမဟုံတပ်သာ ဝငပ် င ရ 

လုံ င်နျ်ေးမ ာျေး လုံ က် ုံင်သ ူအုံ စ်ုံ၊ လူငယ ်အုံ ်စုံ။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ ကမာပ  ေါင်ပက ျေးရ ာ တ င ် စ ုံက်    ျေး၊ ပမ ျေးပမြူပရျေးမဟုံတ်ပသာ အသက်ပမ ျေး 

လ ုံ ်က ုံင်ပနသကပသာ မ သာျေးစုံဝငမ် ာ ျေးသည ် အသက်ပမ ျေးဝမ်ျေးပက ာ င်ျေးနည်ျေး ညာ နှင့် ် အပသျေးစာျေး/ 

အလ တ်စာ ျေးစျီေး  ာ ပရျေး ဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ုံျေးတက်မှုဆ ုံင်ရာ ဝန်ပဆာင်မှုမ ာ ျေး မရှ ပခင်ျေး၊ အလ ုံ ်နငှ့််လ ုံက်ပလ ာ 

ညီပထ  ပဖစ်ပသာ အတတ ် ညာ မ ာ ျေး ကျွမ်ျေးက င်စ ာ တတ ်ပပမာ က်မှုမရှ  ပခင်ျေးတ ုံ ပသကာ င့် ် အလ ုံ ်အက ုံင် 

အခ င့််အလ မ်ျေး နည်ျေး ေါျေးသပ ဖင့်် အပခာ ျေးပေသမ ာ ျေးနှင့် ် န ုံင်င ပခာျေးတ ုံ တ င ် လ ုံ ်က ုံင်သဦူျေးပရမ ာ ျေးပ ာျေးသပဖင့်် 

လ ုံ ်သာျေးအင်အာ ျေး ရှာ ျေး ေါျေး  ေါသည်။ 

(ဂ)   ပရ  ြို့ပပ ာ ငျ်ေးလ ုံ သ်ာ ျေးမ ာ ျေး 

(ဂ-၁)  ပရ  ြို့ပပ ာ င ်ျေးသ  ာ ျေးလာမ ှု ပဖစပ် ေါ် လ ာ   ုံ၊   ုံစ  နငှ ့်် အခ  နက်ာလ 

ဇယာျေး (၂၄) ပရ ြို့ပပ  ာ င်ျေးသ ာ ျေးလာ မှု ပဖစ်ပ ေါ် လာ   ုံ၊   ုံစ နှင့်် အခ  န်ကာလ 

#   ုံစ   

အ  မပ် ထာငစ် ုံ 

အပ ရ 

အတ  က ်

ပ  ညတ်  ငျ်ေး ပ  ည ် လဦူျေးပ ရ 

က ာျေး မ ပ  ေါငျ်ေး က ာျေး မ ပ  ေါငျ်ေး က ာျေး မ ပ  ေါငျ်ေး 
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#   ုံစ   

အ  မပ် ထာငစ် ုံ 

အပ ရ 

အတ  က ်

ပ  ညတ်  ငျ်ေး ပ  ည ် လဦူျေးပ ရ 

က ာျေး မ ပ  ေါငျ်ေး က ာျေး မ ပ  ေါငျ်ေး က ာျေး မ ပ  ေါငျ်ေး 

၁ 

“ပ ရ ြို့ပပ ာင်ျေးသ ာျေး 

လာ ပ နထ ုံင်သ”ူ 

တစဦ်ျေးအနည်ျေးဆ ုံျေး 

ရှ ပသာ အ မ်ပထာင ်

စုံ နှင့််လူဦျေးပ ရ 

၅၇ ၆ ၆ ၁၂ ၆၆ ၃၆ ၁၀၂ ၇၂ ၄၂ ၁၁၄ 

၂ 

ပ က ျေးရ  ာပ င ်သ  ုံ  ပ ရ  ြို့ပပ ာငျ်ေးမ ှုကာ လ  

၃ လ အထ  - − - - - - - - - 

၆ လ အထ  - - - - - - - - - 

၁၂ လ အထ  - - - - ၁ ၁ - ၁ ၁ 

၁၂ လ အထက ် ၆ ၆ ၁၂ ၆၆ ၃၅ ၁၀၁ ၇၂ ၄၁ ၁၁၃ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်ပထာငစ်ုံစာရင်ျေး ပ ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပန ျေးပခငျ်ေး - စ ုံက်    ျေးပမ ျေးပမြူပ ရျေး 

မဟုံတပ်သာ ဝငပ် င ရလုံ ်ငန်ျေးမ ာျေး လုံ က် ုံင်သ ူအုံ ်စုံ၊ လူငယ ်အုံ ်စုံ။ 

မတှခ် က။် ။ ပ ရ ြို့ပပ ာင်ျေးသ ာျေးလာပခငျ်ေး၏ တရာျေးဝင်မှု မဝင်မှု၊ ပ ရ ြို့ပပ ာင်ျေးသ ာျေးလာသူ၏ သပဘာဆနဒ  ေါမှု 

မ ေါမှု စသည်ပဖင့် ် မခ ွဲပခာျေးဘွဲ၊ သကာ ပမင့််ခ  န ် အနည်ျေးအမ ာျေး မကန ်သတ်ဘွဲ၊ မည်သည့် ် အပ သကာ င်ျေးအရင်ျေးပ သကာင့်် 

ပ ရ ြို့ပပ ာင်ျေးသ ာျေးလာရသည ် ပဖစ်ပ စကာမ ူ မူလဌာပ နပေသတစခ်ုံမှ န ုံင်င ပခာျေးသ ုံ ပဖစ်ပ စ၊ ပ ည်တ င်ျေး တစန်ယ် 

တစပ် သကျေးသ ုံ ပဖစ်ပ စ ပ ရ ြို့ပ ပ ာင်ျေးသ ာျေးလာပ နထ ုံင်သူတ ုံင်ျေးက ုံ “ပ ရ  ြို့ပပ ာငျ်ေးသ  ာျေးလာပ နထ  ုံငသ် ”ူ ဟ ုံ သတ ်

မှတ်သည်။ ယခငက် ပ ရ ြို့ပပ ာင်ျေးသ ာျေးလာပ နထ ုံင်ခွဲ့်ပ စကာမူ ယခုံလက်ရှ ကာ လတ င် မူလဌာပ နတ င် ပ နလ်ည် 

အပ ပခခ ပ နထ ုံင်လ ကရ်ှ သူမ ာျေးသည ် ဤဇယာျေးတ င် အက   ျေးမဝင် ေါ။ ယခုံလတ်တပလာတ င ် ခရီျေးယာယီ 

သ ာျေးပ နသူမ ာျေးသည ်လည်ျေး ဤဇယာျေးတ င် အက   ျေးမဝင် ေါ။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ကမာပ  ေါင်ပက ျေးရ ာ တ င်ပရ ြို့ပပ ာ င်ျေး လ ုံ ်သာျေးမ ာ ျေးပ ာျေးရပခင်ျေးမှာ 

လ ယ်ယာ ပပမမ ာ ျေး စ ုံက်    ျေးပပမမ ာ ျေးနည်ျေး ေါျေးပခင်ျေးနှင့်် အသက်ပမ ျေးမှုနည်ျေး ညာ အာ ျေးနည်ျေးပခင်ျေး ကျွမ်ျေး 

က င်စ ာ တတ ်ပပမာ က်မှု မရှ ပခင်ျေးတ ုံ ပသကာ င့် ် ပ ည် န ုံင်င နငှ့် ် အပခာ ျေးပေသမ ာ ျေးတ င်သ ာ ျေးပရာ က ် လ ုံ  ်

က ုံင်ပနသည့်် စုံစုံပ ေါငျ်ေးအ မ်ပထ ာ င်စုံ၏ တဝက်ပက ာ ် ခန ်မှာ ပပ ာ င်ျေးပရ ြို့လ ုံ သ်ာ ျေးမ ာ ျေး ပဖစရ်ပခင်ျေး 

ပဖစ ်ေါသည် ။ 

(ဂ-၂)   ပရ  ြို့ပပ ာ ငျ်ေး သ  ာ ျေးလာ ရပခငျ်ေး၏ အ ဓ  က အပသ ကာငျ်ေးရ ငျ်ေး 

ဇယာျေး (၂၅) ပရ ြို့ပပ  ာ င်ျေးသ ာ ျေးလာ ရပခင်ျေး၏ အဓ က အပသကာ င်ျေးရင်ျေး 

စဉ ် အပ သကာ ငျ်ေးရငျ်ေး လဦူျေးပ ရ 

၁   ုံမ ုံပ ကာင်ျေးမ န်ပသာ အလုံ ်အက  ုံင်နငှ့်် ဝငပ် င  အခ င့််အလမ်ျေးမ ာျေး ရှာပ ဖ ရန ် ၁၁၄ 

၂ န ုံင်င ပ ရျေးနှင့််ဆ ုံင်ပ သာ အပ သကာင်ျေးရင်ျေး - 

၃ ပ ေသတ င်ျေး  ဋ  ကခပဖစ်  ာျေးမှုပ သကာ င့်် လ ုံပခ  မှု မရှ သည ့်် အပ သကာ င်ျေးရင်ျေး - 

၄ လူမှုပ ရျေး၊ က န်ျေးမာပရျေး က စစမ ာျေးပသကာ င့် ်(social protection, health) - 

၅ 
အမ   ျေးအမည ်ခ ွဲပခာျေးမပဖာ်ပ န ုံင် (သ ုံ မဟုံတ်) အပ သကာင်ျေးအရင်ျေးက ုံ ပ ပဖဆ ုံထာျေးပခငျ်ေး/ 

ပ ပဖဆ ုံလ ုံပခငျ်ေးမရှ  
- 
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ရင်ျေးပမစ် … အ မ်ပထာင်စုံစာရင်ျေး ပ ကာက ်ယမူှု။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ ပက ျေးရ ာ ရှ  ပရ ြို့ပပ ာ င်ျေးလ ုံ ်က ုံင်သကသမူ ာ ျေးမှာ   ုံမ ုံပကာင်ျေးမ န်ပသာ အလ ုံ  ် 

အက ုံင်နငှ့်် ၀င်ပင အခ င့််အ လ မ်ျေးမ ာျေး ရှာ ပဖ ရန ်ပရ ြို့ပပ  ာ င်ျေးသ ာျေးလ ာ ရပခင်ျေး ပဖစ် ေါ သည်။ 

(ဂ- ၃)    ပရ  ြို့ပပ ာ ငျ်ေးလ ုံ က်  ုံင သ်မူ ာ ျေးမ ှပ န ်  ုံ ပင   

ဇယာျေး (၂၆)  ပရ ြို့ပပ  ာ င်ျေးလုံ ်က ုံင်သမူ ာ ျေးမှ ပ န်  ုံ ပင  

စဉ ် အပ သကာ ငျ်ေးအရာ 
အ  မပ် ထာငစ် ုံ အပ ရအတ  က ်

စ ုံစ ုံပ  ေါငျ်ေး ပ မင ့်် လတ ် န  မ ့်် 

၁ ပ န ် ုံ ပ င က ုံ မှခီ ုံပ နရပသာ အ မ်ပထာင်စုံ အပရအတ က ် ၅၇ ၃၅ ၁၄ ၈ 

၂ 

ပ န ် ုံ ပ င  လမ်ျေးပ သကာ င်ျေးမ ာျေး  

- က။ ပ င လ ွဲလုံ င်နျ်ေး (ဟ န်ေီ) ၃၂ 

 

- ခ။ ဘဏ ် ၂၄ 

- ဂ။ လူသက  ပဖင့််လ ွဲ  ုံ ပခငျ်ေး ၁ 

- ဃ။ အထက် ေါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်မ ှနည်ျေးလမ်ျေးနှစ်မ   ျေး 

က ုံ အသ ုံျေးပ  ၍ 
- 

- င။ အထက် ေါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်မ ှနည်ျေးလမ်ျေးသ ုံျေးမ   ျေး 

လ ုံျေးက ုံ အသ ုံျေးပ  ၍ 
- 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်ပထာင်စုံစာရင်ျေး ပ ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေး တည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ဖ် အုံ ်စုံ။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ကမာပ  ေါင်ပက ျေးရ ာတ င် ပ ည် နှင့််အပခာ ျေးပေသမ ာ ျေးသ ုံ  ပပ ာ င်ျေးပရ ြို့ 

လ ုံ ်က ုံင်သကသူမ ာ ျေးသည ် မ မ တ ုံ လ စာပင မ ာ ျေးက ုံ ဟ နေ်ီ၊ ဘဏ ်၊ လ ူသက  မ ာ ျေးပဖင့်် မ သာျေးစုံမ ာ ျေးဆီသ ုံ  

ပထ ာ က်  ့်မှုမ ာ ျေး အလ  ယ်တကူ ပ  လ ုံ ်န ုံင်သက ေါသည်။ 

(ဃ)   က ုံနစ်ညန်ငှ ့်် ဝနပ်ဆာငမ် ှုပစ ျေးက  က ်

ဇယာျေး (၂၇) ကုံနစ်ည်နှင့်် ဝန်ပဆာင်မှု၊ ပစ ျေးက က်လက်လ ှမ်ျေးမီမှု အပပခအပန 

ပ စ ျေးက  ကလ်ကလ်မှျ်ေးမမီ ှု 
အနျီေးဆ  ုံျေးပ စ ျေး 

(အနီျေးဆ ုံျေး တစခ်ုံက ုံသာ ပဖာ်ပ  ေါရ န)် 

အကကျီေးစာျေးပ စ ျေးက  က ်

(အဓ က တစခ်ုံက ုံသာပ ဖာ်ပ  ေါရန်) 

ပ စ ျေးအမည ်(မ မ  ြို့/ ရ ာ) ရင်ျေးမ င မ်ပစ ျေး သထ ုံမ မ  ြို့ မ မ  ြို့မပ  ျေး 

ရ ာမှအက ာအပ ဝျေး (မ ုံင်) 

(အနီျေးစ ်ဆ ုံျေး တစခ်ုံက ုံ 

ခန ်မနှ်ျေးမ  ျီေး ပ ရ ျေးခ ယ်ရန)် 

၀ မှ ၁ မ ုံင်     ၁ မှ ၅ မ ုံင်     

၅ မှ ၁၀ မ ုံင်  ၁၀မှ ၁၅မ ုံင ် 

၁၅ မ ုံင် အထက ်  

၀ မှ ၁၀ မ ုံင်    ၁၁ မှ ၂၀ မ ုံင်    

၂၁ မှ ၃၀ မ ုံင်   ၃၀မှ ၅၀ မ ုံင်  

၅၁ မှ ၁၀၀   ၁၀၀ မ ုံင် အထက်  

သယ်ယူ  ုံ ပ ဆာငပ် ရျေး    

နည်ျေးလမ်ျေး  

ပ ပခလ င် စက်ဘီျေး ဆ ုံငက်ယ ် 

ကာ ျေး/ပ ထာ်လာဂ  ီ    ရထာျေး     

သ ုံျေးဘီျေးဆ ုံငက်ယ ်       ပ လှ     

စက်ပ လှ  

ပ ပခလ င် စက်ဘီျေး ဆ ုံငက်ယ်  

ကာ ျေး/ပ ထာ်လာဂ  ီ    ရထာျေး     

သ ုံျေးဘီျေးဆ ုံငက်ယ ်       ပ လှ     

စက်ပ လှ  

ကုံန်စည်နှင့််ဝန်ပဆာင်မှု 

ရရှ န ုံင်မှု (အနည်ျေးဆ ုံျေးတစခ်ုံ 

နှင့််အထက ် ပ ရ ျေးန ုံငသ်ည။်) 

စာျေးပ သာက်က ုံန ်(ကုံန်စ မ်ျေး၊ 

ကုံန်ပ ပခာက)်   မျီေးဖ ုံပ ခ ာငသ် ုံျေးနှင့် ်

အ မ်သ ုံျေး စစည်ျေး အဝတ်အထည် 

ပဆာက်လုံ ်ပရျေး စစည်ျေးမ ာျေး၊ 

 ရ ပဘာဂမ ာျေး 

စာျေးပ သာက်က ုံန ်(ကုံန်စ မ်ျေး၊ ကုံန ်

ပ ပခာက)်         မျီေးဖ ုံပ ခ ာငသ် ုံျေးနှင့်် 

အ မ်သ ုံျေး စစည်ျေး အဝတ်အထည် 

ပဆာက်လုံ ်ပရျေး စစည်ျေးမ ာျေး၊ 

 ရ ပဘာဂမ ာျေး  
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ပ စ ျေးက  ကလ်ကလ်မှျ်ေးမမီ ှု 
အနျီေးဆ  ုံျေးပ စ ျေး 

(အနီျေးဆ ုံျေး တစခ်ုံက ုံသာ ပဖာ်ပ  ေါရ န)် 

အကကျီေးစာျေးပ စ ျေးက  က ်

(အဓ က တစခ်ုံက ုံသာပ ဖာ်ပ  ေါရန်) 

 စစည်ျေးစ ုံ ဝန်ပဆာင်မှု စ ုံ ရန ုံင်  စစည်ျေးစ ုံ ဝန်ပဆာင်မှု စ ုံ ရန ုံင် 

ပ စ ျေးအပ ပခခ အပ ဆာက်အဦ ပ ကာင်ျေး      သင့််        ည ့် ပ ကာင်ျေး      သင့််        ည ့် 

ဝနပ် ဆာင်မှု ပ ကာင်ျေး      သင့််        ည ့် ပ ကာင်ျေး      သင့််        ည ့် 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ဖ် အုံ ်စုံ၊ လယ်သမာျေး အုံ ်စုံ၊ အမ   ျေးသမီျေး အုံ ်စုံ၊ 

စ ုံက်    ျေးပ မ ျေးပမြူပ ရျေးမဟုံတ်ပသာ ဝငပ် င ရလုံ ်ငန်ျေးမ ာျေး လုံ က် ုံင်သ ူအုံ ်စုံ။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်     ။ ကမာပ  ေါင်ပက ျေးရ ာ သည ်ရင်ျေးမင မပ်စ ျေးနှင့်် သထ  ုံမမ  ြို့မပ စ ျေးနှင့်န်ီျေးပသာ ပသကာ င့် ်

 စစည်ျေးမ ာ ျေးအာ ျေး အလ  ယ်တကူ ဝယ်ယူန ုံင် ေါသည်။ 

(င)    ပင  ပသကျေးလ ကလ် မှျ်ေးမ မီ ှုနငှ ့်် ဘဏ လ် ုံ င်နျ်ေး 

ဇယာျေး (၂၈) ပင ပသကျေး လ ကလ် ှမ်ျေးမီမှုနှင့်် ဘဏ ်လုံ ်ငန်ျေး 

ပခ  ျေးပင   ရ ရ ှ န  ုံင သ်ည ့််  

ပန ရာ 

ပင  ပသ ကျေး 

ဝ န ပ်ဆာ င မ် ှု 

အ မ    ျေးအစာ ျေး 

ပ န လ်ည ်

ပ ျေး ဆ ရ်မ ည ့် ်

က ာ လ 

အ တ  ုံျေးန ှုန ျ်ေး 

(လ) 

အ ပ ေါ င ခ်   

 စ စည ျ်ေး 

လ  ုံအ မ် ှု 

ပခ  ျေးပင  ရ ရန ်

အ ခ ကအ်ခ ွဲ

မ  ာ ျေး 

အစ ုံျေး ရဘ ဏ် (ပမန်မာ့် 

လယ်ယာဖ  ြို့မဖ  ျေးပရျေးဘဏ်/ 

ပမ န ်မာ ့်စီျေး  ာ ျေးပရျေးဘဏ်) 

ကာလ တ ုံပခ  ျေးပ င     

ကာလလတ်ပခ ျေးပင   

ကာလ ရှည ်ပ ခ ျေးပ င   

၃−၆ လ အတ င်ျေး       

၆ လ မ ှတစ်န ှစ်ထ        

တစ်န ှစ်န ှင့် ်အထ က ် 

အတ ုံျေးမွဲ့်       

၀.၁ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ ၁၀ %  

၁၀% ထ က် 

လ  ုံအ ်သ ည ် 

မလ  ုံအ ် ေါ    

နည ်ျေးသည ် 

ရှ သည ်       

မရှ  ေါ         

သမ ဝ ေါ ယ မ ပခ  ျေးပင   

ကာလ တ ုံပခ  ျေးပ င     

ကာလလတ်ပခ ျေးပင   

ကာလ ရှည ်ပ ခ ျေးပ င   

၃−၆ လ အတ င်ျေး       

၆ လ မ ှတစ်န ှစ်ထ       

တစ်န ှစ်န ှင့် ်အထ က ် 

အတ ုံျေးမွဲ့်       

၀.၁ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ ၁၀ %  

၁၀% ထ က် 

လ  ုံအ ်သ ည ် 

မလ  ုံအ ် ေါ    

နည ်ျေးသည ် 

ရှ သည ်       

မရှ  ေါ         

 ုံဂဂလ ကဘ ဏ် 

ကာလ တ ုံပခ  ျေးပ င     

ကာလလတ်ပခ ျေးပင   

ကာလ ရှည ်ပ ခ ျေးပ င   

၃−၆ လ အတ င်ျေး       

၆ လ မ ှတစ်န ှစ်ထ       

တစ်န ှစ်န ှင့် ်အထ က ် 

အတ ုံျေးမွဲ့်       

၀.၁ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ ၁၀ %  

၁၀% ထ က် 

လ  ုံအ ်သ ည ် 

မလ  ုံအ ် ေါ    

နည ်ျေးသည ် 

ရှ သည ်       

မရှ  ေါ         

 ုံဂဂလ က အပသ ျေးစာ ျေး 

ပခ  ျေးပင  ဝန ်ပဆာ င ်မှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလ တ ုံပခ  ျေးပ င     

ကာလလတ်ပခ ျေးပင   

ကာလ ရှည ်ပ ခ ျေးပ င   

၃−၆ လ အတ င်ျေး       

၆ လ မ ှတစ်န ှစ်ထ       

တစ်န ှစ်န ှင့် ်အထ က ် 

အတ ုံျေးမွဲ့်       

၀.၁ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ ၁၀ %  

၁၀% ထ က် 

လ  ုံအ ်သ ည ် 

မလ  ုံအ ် ေါ    

နည ်ျေးသည ် 

ရှ သည ်       

မရှ  ေါ         

အဖ  ွဲြို့ အလ ုံ က် ပင  စုံ/ 

ပင  ပခ  ျေး အစီအစဉ ် 

ကာလ တ ုံပခ  ျေးပ င     

ကာလလတ်ပခ ျေးပင   

ကာလ ရှည ်ပ ခ ျေးပ င   

၃−၆ လ အတ င်ျေး       

၆ လ မ ှတစ်န ှစ်ထ       

တစ်န ှစ်န ှင့် ်အထ က ် 

အတ ုံျေးမွဲ့်       

၀.၁ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ ၁၀ %  

၁၀% ထ က် 

လ  ုံအ ်သ ည ် 

မလ  ုံအ ် ေါ    

နည ်ျေးသည ် 

ရှ သည ်       

မရှ  ေါ         

ပင  ပခ  ျေးပ ျေးသူ 

ကာလ တ ုံပခ  ျေးပ င     

ကာလလတ်ပခ ျေးပင   

ကာလ ရှည ်ပ ခ ျေးပ င   

ပ န စဉ ်                   

လ စဉ ်                    

၃−၆ လ အတ င်ျေး       

၆ လ မ ှတစ်န ှစ်ထ       

တစ်န ှစ်န ှင့် ်အထ က ် 

အတ ုံျေးမွဲ့်       

၀.၁ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ ၁၀ %  

၁၀% ထ က် 

လ  ုံအ ်သ ည ် 

မလ  ုံအ ် ေါ    

နည ်ျေးသည ် 

ရှ သည ်       

မရှ  ေါ         

အပ ေါ င ်ဆ ုံင် ကာလ တ ုံပခ  ျေးပ င     ပ န စဉ ်                   အတ ုံျေးမွဲ့်       လ  ုံအ ်သ ည ် နည ်ျေးသည ် 
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ပခ  ျေးပင   ရ ရ ှ န  ုံင သ်ည ့််  

ပန ရာ 

ပင  ပသ ကျေး 

ဝ န ပ်ဆာ င မ် ှု 

အ မ    ျေးအစာ ျေး 

ပ န လ်ည ်

ပ ျေး ဆ ရ်မ ည ့် ်

က ာ လ 

အ တ  ုံျေးန ှုန ျ်ေး 

(လ) 

အ ပ ေါ င ခ်   

 စ စည ျ်ေး 

လ  ုံအ မ် ှု 

ပခ  ျေးပင  ရ ရန ်

အ ခ ကအ်ခ ွဲ

မ  ာ ျေး 

ကာလလတ်ပခ ျေးပင   

ကာလ ရှည ်ပ ခ ျေးပ င   

လ စဉ ်                   

၃−၆ လ အတ င်ျေး       

၆ လ မ ှတစ်န ှစ်ထ       

တစ်န ှစ်န ှင့် ်အထ က ် 

၀.၁ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ ၁၀ %  

၁၀% ထ က် 

မလ  ုံအ ် ေါ    ရှ သည ်       

မရှ  ေါ         

မ  တ်ပဆ န ှင့််ပဆ မ    ျေးမ ာ ျေး 

ကာလ တ ုံပခ  ျေးပ င     

ကာလလတ်ပခ ျေးပင   

ကာလ ရှည ်ပ ခ ျေးပ င   

ပ န စဉ ်                   

လ စဉ ်                   

၃−၆ လ အတ င်ျေး       

၆ လ မ ှတစ်န ှစ်ထ       

တစ်န ှစ်န ှင့် ်အထ က ် 

အတ ုံျေးမွဲ့်       

၀.၁ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ ၁၀ %  

၁၀% ထ က် 

လ  ုံအ ်သ ည ် 

မလ  ုံအ ် ေါ    

နည ်ျေးသည ် 

ရှ သည ်       

မရှ  ေါ         

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အ ုံ ်စုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အုံ ်စုံ၊ လယ်သမာျေး အုံ စ်ုံ၊ အမ   ျေးသမီျေး အုံ ်စုံ၊ 

စ ုံက်    ျေးပ မ ျေးပမြူပ ရျေးမဟုံတ်ပသာ ဝငပ် င ရလုံ ်ငန်ျေးမ ာျေး လုံ က် ုံင်သ ူ အုံ ်စုံ၊ (၂) သက်ဆ ုံငရ်ာ ပ င ပ သကျေး 

ဝနပ် ဆာင်မှုပ  ျေးပသာအဖ ွဲြို့မ ာျေး။ 

မှတ်ခ က ်။   ။ပမနမ်ာ့်စီျေး  ာျေးပရျေးဘဏ ်၏ သတမ်ှတ်ခ က်အရ က ာလတ  ုံပ ခ ျေးပ င   ဆ ုံသည်မာှ အနည်ျေးဆ ုံျေး 

တစရ်က်မ ှ အမ ာျေးဆ ုံျေး တစန်ှစ်အထ ၊ ကာ လလတပ် ခ ျေးပင   ဆ ုံသည်မာှ ၁ နှစ်မ ှ ၅ နှစ်အထ ၊ ကာ လရညှ ်

ပ ခ ျေးပ င  ဆ ုံသည ်မာှ ၅ နှစ်မ ှ ၁၀ နှစ် အထ ဟ ုံ သတမ်ှတ်ထာျေး ေါ သည်။ အကယ်၍ ၁၀ နှစ် ကာ လအထက် 

ရှည်သကာ စ ာပ ခ ျေးပ  ျေးပ သာ ပ ခ ျေးပ င မ ာျေးရှ ခွဲ့်ပ သာ ကာ လရညှပ် ခ ျေးပ င တ င်သာ ထည့််သ င်ျေးပ ျေးရန် ပဖစ် ေါသည်။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ စ ုံက်    ျေးပရ ျေးလုံ ်ငန်ျေးတ င ် က ုံယ်  ုံင်စ ုံက ်   ျေးပရ ျေး လ ုံ ်ငနျ်ေးလုံ ် က ုံင်သည့် ်

သူမ ာ ျေးသာ ပမန်မာ ့်လယ်ယာ ဖ  ြို့မဖ  ျေး ပရျေးဘဏ်တ  င ် အတ ုံျေးနှုန်ျေး သက်သာစ ာပ ဖင့် ် ပခ ျေးပင မ ာ ျေး အလ  ယ် 

တကူ ရယနူ ုံင် ေါသည်။ ထ  ုံ အပ င် Easy နှင့် ် KEP Hana စသည့််  ုံဂဂလ  မခ ်းမင ဝန မ ှာင ြေှုြေ ှာ်း 

ြေ လည ်း မခ ်းမင ြေ ှာ်း ရ  ပါသည ။ မ တ်ပဆ နှင့်ပ်ဆ မ   ျေး မ ာ ျေးထ တ  ငလ် ည်ျေး ပခ ျေးပင  အနည်ျေးငယ် 

ရရှ န ုံင် ေါသည်။ ထ  ုံ ပသကာ င့် ်ပခ ျေးပင မ ာ ျေးအတ က ်အခ က်အခွဲမ ာ ျေး မရှ  ေါ။  

(စ)   တဝ်န ်ျေးက ငန်ငှ ့်် သဘာ ဝရငျ်ေးပမစ ်မ ာ ျေး စ ီမ  ခန ် ခ  ွဲမ ှု 

(စ-၁)  တဝ်နျ်ေး က ငန်ငှ ့်် သဘာ ဝရငျ်ေးပ မစမ် ာ ျေး စ ီမ  ခန ် ခ  ွဲမ ှုအတ  က ် လ ကရ် ှ အပလ ့်အက င ့််နငှ ့်် 

အ ခကအ် ခ ွဲမ ာ ျေး 

ဇယာျေး (၂၉) သဘာ ဝ တဝ်န်ျေးက င်နှင့်် သဘာ ဝရင်ျေးပမစ် စီမ ခန် ခ ွဲမှုအတ က် လ က်ရှ အပလ ့်အက င့််နှင့်် 

အခက်အခွဲမ ာ ျေး 

အခက အ်ခ ွဲ အန တရာယရ် ှ မ ှု 

ပ ပမဆသီသဇာ အပ ပခအပ န ပမင့််           လတ်                န မ့်် 

အ င်မ   ျေးစ တ်မ ာျေး ပမင့််           လတ်                န မ့်် 

ဖ က်  ုံျေးနှင့််ပ ရာဂေါ ကာက  ယ ်ထ န်ျေးခ   ်မှု ပမင့််           လတ်                န မ့်် 

ပ ရအရင်ျေးအပမစ် ပမင့််           လတ်                န မ့်် 

ငေါျေးမ   ျေးက ွဲမ ာျေး ပမင့််           လတ်                န မ့်် 

အပခာျေးတ ရစဆာန်မ   ျေးက ွဲမ ာျေး ပမင့််           လတ်                န မ့်် 

စ န်  စ် စစည်ျေး စမီ ခန ်ခ ွဲမှု ပမင့််           လတ်                န မ့်် 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ဖ် အုံ ်စုံ၊ လယ်သမာျေး အုံ ်စုံ။ 
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ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်      ။ကမာပ  ေါင်ပက ျေးရ ာ ၏ ပပမဆီလ ာ အပပခအပနမှာ အသ င့််အတင့်် ပကာ င်ျေးမ န် 

သပဖင့်် စ ေါျေးစ ုံက ်   ျေးခ  န် တ င် ပပမသ သဇာ အနည်ျေးငယ်သာ အသ ုံျေးပ  ရ ေါ သည်။ စ ေါျေးဖ က်  ုံျေးနငှ့်် 

ခရုံအနတရာ ယ်ပသကာ င့််   က်စျီေးဆ ုံျေးရ ှု ျေးမှုအနည်ျေးငယ်သာ ရှ  ေါသည်။ စ ုံက်    ျေးပရ ျေးအတ က် မ ုံျေးပရက ုံသာ 

အဓ ကစ ုံက်သကမ ျီေး ပခ ာ င်ျေးပရက ုံ အသ ုံျေးပ  သည့်် လ ယ်ဧက (၅၀) ခန ်မှာ ပခ ာ င်ျေးမ ာျေးပကာပ နပခင်ျေး 

ပသကာ င့် ် စ ုံက်    ျေးပရ အခက်အခွဲမ ာ ျေး အနည်ျေးငယ်ရှ  ေါသည်။ ထ  ုံ အပ င် သဘာဝ တ်ဝန်ျေးက င်မ ာ ျေးက ုံ 

ထ  န်ျေးသ မျ်ေးရန်အတ က် အမ ှုက်မ ာ ျေးက ုံ စနစတ်က  စ န်  စ်ရန ်လ  ုံအ ် ေါသည်။ 

(ဆ)    ညာ ပရျေး 

(ဆ-၁)   ညာ ပရျေးနငှ ့်် စာတတ ပ်ပမာကမ် ှု 

ဇယာျေး (၃၀) မူလတ န်ျေး၊ အလ ယ်တန်ျေး၊ အထ က်တန်ျေးနငှ့်် တကကသ ုံလ်အဆင့်် စာတတ်ပ ပမာ က်မှုနှုန်ျေး 

အတနျ်ေး ညာ မ  ျီေးပ ပမာကမ် ှု က ာျေး မ ပ  ေါငျ်ေး 

စာမတတ်သူဦျေးပရ ၁၅ ၂၇ ၄၂ 

မူလတန်ျေးအဆင့််ရှ သ ူဦျေးပ ရ ၂၀၂ ၁၈၄ ၃၈၆ 

အလယ်တန်ျေးအဆင့်ရ်ှ သ ူဦျေးပရ ၆၃ ၅၄ ၁၁၇ 

အထက်တန်ျေးအဆင့်ရ်ှ သ ူဦျေးပ ရ ၂၅ ၂၆ ၅၁ 

တကကသ ုံလ်/ပ ကာ လ  ် အဆင့််ရှ သ ူဦျေးပ ရ ၈ ၁၀ ၁၈ 

ရင်ျေးပမစ် … အ မ်ပထာင်စုံစာရင်ျေး ပ ကာက ်ယမူှု။ 

မတှခ် က။်    ။ ဤဇယာျေးက ုံ ပဖည့််သ ငျ်ေးရာတ င ် ပ ည်ပထာင်စုံသမမတ ပမနမ်ာန ုံငင် ပတာ်အစ ုံျေးရ၊  ညာပ ရျေး 

ဝန ်ကကျီေးဌာနမ ှ အသ  အမတှပ်  ထာျေးပသာ အတန်ျေး ညာ တက်ပ ရာကမ်  ျီေး/တကပ် ရာကဆ်ွဲသူမ ာျေးက ုံသာ ပဖည့် ်

သ ငျ်ေးရန်ပဖစ် ေါသည်။  ပ ဖာ်ပ  ေါအ ခ က်နှင့် ် က ုံကည်ီခ င်ျေးမရှ ခွဲ့်ပ သာ ် ဇယာျေးတ င် ပဖည့််သ င်ျေးပခငျ်ေးမရှ ဘွဲ ပ လ့်လာ 

ပ တ ြို့ရှ ခ က်တ င်သာ မှတ်ခ ကအ်ပ နပဖင့် ် ပ ဖာ်ပ ရန ် ပဖစ် ေါသည ်။ အတန်ျေး ညာမ  ျီေးပ ပမာက်မှုဆ ုံသည်မှာ တစဦ်ျေး 

တစပ် ယာက်၏ ဘဝတ င ်သင်ယူပလ့်လာခွဲ့်ပသာ ပ နာက ်ဆ ုံျေး ညာပ ရျေးအဆင့်/် အပ ပခအပ နက ုံ ဆ ုံလ ုံ ေါ သည်။  

 ဥ မာ - ယခုံ စာရင်ျေးပ ကာကယ်ူခ  န်တ င် ပ က ာင်ျေးသူတစပ်ယာကသ်ည ် အဋ္ဌမတန်ျေး (Grade 8) တ င် 

 ညာသင်သကာ ျေးပ နသညဆ် ုံပသာ ် ထ ုံပက ာင်ျေးသကူ ုံ “အလယတ်နျ်ေးအဆင ့်ရ် ှ သဦူျေးပ ရ” တ င် ထည့််သ င်ျေးရ ေါ 

မည်။ ယခုံ စာရင်ျေးပ ကာကယ်ူခ  န်တ င် ပ က ာင်ျေးသာျေးတစပ် ယာက်သည ် တတ ယတန်ျေး (Grade 3) တ င်  ညာ 

သင်သကာ ျေးပ နသည ် ဆ ုံပ သာ်၊ သ ုံ မဟုံတ ် ပ ရျေးတတဖ်တတ်တအ်ဆင ့်သ်ာ (ဥ မာ - ဘ ုံနျ်ေးကကျီေးပ က ာငျ်ေးထ  က)် 

ရှ သည်ဆ ုံပသာ ် အဆ ုံ ေါ ပက ာင်ျေးသာျေး/ အဆ ုံ ေါ  ုံဂဂ  လ်က ုံ “မလူတန ်ျေးအဆင ့်ရ် ှ သဦူျေးပ ရ” တ င်သာ ထည့်သ် ငျ်ေး 

ရ ေါ မည်။ “ဘ ုံနျ်ေး ကကျီေးပက ာငျ်ေး သင ်ညာပ ရျေး (ဘက-ပ က ာငျ်ေး)”က ုံ ဆည်ျေး ူျေးခွဲ့်၊ ဆညျ်ေး ူျေးဆွဲပသာ ပ က ာင်ျေး 

သ/ူသာျေးမ ာျေးက ုံ သက်ဆ ုံငရ်ာအတန်ျေး ညာအဆင့််အလ ုံက ်ထည့််သ င်ျေးရ ေါ မည်။ ယခုံစာရင်ျေးပ ကာက်ယူခ  န်တ င် 

အပ ပခခ  ညာမူလတန်ျေး ညာက ုံ သင်ယူမ ီျေးဆ ုံျေးသင့်သ်ည ့်အ်ရ ယက် ုံ ပ က ာ်လ န်မ  ျီေးပဖစ်ပ သာ်လည်ျေး စာလ ုံျေးဝ 

မတတ် ေါက “စာမတတသ်ဦူျေးပ ရ ” တ င်သာ ပဖည့််သ ငျ်ေးရန် ပဖစ် ေါသည ်။  

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ ပက ျေးရ ာ တ င ် စာမတတသ်ည့်် လ ူဦျေးပရ အမ ာ ျေးစုံမှာ သက်ကကျီေးရ ယ်အ ုံမ ာ ျေး 

ပဖစ်သက ေါသည်။ မူလတ န်ျေးအဆင့်် စာတတ ်ပပမာ က်သည့်် လ ူဦျေးပရမှာ (၅၆) ရာ ခ ုံင်နှုနျ်ေးအထ   မ ာ ျေးပ ာျေး 

ပခင်ျေးနှင့် ် အလ ယ်တန်ျေးအ ဆင့်် စာတတပ်ပမာ က်သမူ ာ ျေးမှာ (၁၇) ရာ ခ ုံင်နှုနျ်ေး၊ အထ က်တန်ျေးအဆင့်် 

စာတတ ်ပပမာ က်သမူ ာ ျေးမာှ (၇.၅) ရာ ခ ုံင်နှုနျ်ေးနှင့်် တကကသ ုံလ်အဆင့်် စာတတ်ပ ပမာ က်သမူှာ (၂.၆) 

ရာ ခ ုံင်နှုနျ်ေးတ ုံ  ရှ ပခင်ျေးပသကာင့််  ပက ျေးရ ာ ဖ  ြို့မဖ  ျေးပရျေးလ ုံ င်န်ျေးမ ာ ျေးတ င ် လ ူူ့စ မ်ျေးအာ ျေး အရင်ျေးအပမစ်ပကာ င် ျေး 
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မ ာ ျေး ပဖစ်သက ေါသည်။ 

 

 

(ဆ-၂) ပက ာ ငျ်ေးတကန် ှုန ်ျေး 

ဇယာျေး (၃၁) ပက ာ င်ျေးတကန်ှုန်ျေး 

 ညာပ ရျေးအဆင ့််အတနျ်ေး က ာျေး မ ပ  ေါငျ်ေး 

မူလတန်ျေး  ၄၈ ၃၀ ၇၈ 

အလယ်တန်ျေး  ၁၉ ၁၉ ၃၈ 

အထက်တန်ျေး  ၆ ၉ ၁၅ 

တကကသ ုံလ်/ပ ကာ လ  ် ၁ ၂ ၃ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ပ က ာင်ျေးဝငစ်ာရင်ျေး၊ (၂) ဆယ်အ မ်မြှူျေးမ ာျေး။ 

မတှခ် က။်    ။ဤဇယာျေးက ုံ ပ ဖည့််သ ငျ်ေးရာတ င် ပ ည်ပ ထာငစ်ုံသမမတ ပမနမ်ာန ုံငင် ပတာ်အစ ုံျေးရ၊  ညာပ ရျေးဝနက်ကီျေး 

ဌာနမ ှ အသ အမှတ်ပ  ထာျေးပသာ စာသင်ပက ာင်ျေးမ ာျေး၊ တကကသ ုံလ်ပ ကာလ  ်မ ာျေးတ င်  ညာတက်ပရာက်ပ န 

သမူ ာျေးက ုံသာ ပဖည့််သ ငျ်ေးရန်ပဖစ် ေါသည်။ ၄င်ျေးအပ င ် “ဘ ုံနျ်ေး ကကျီေးပ က ာငျ်ေးသင ်ညာပ ရျေး” က ုံ သင်ယူဆည်ျေး ူျေး 

ပ နပသာ ပက ာင်ျေးသ/ူသာျေးမ ာျေးက ုံ အပ ပခခ   ညာဦျေးစျီေးဌာန မ ှ သတမ်တှထ်ာျေးပသာ  ညာပ ရျေးစနစ/်အဆင ့် ်

သတမ်တှခ် ကမ် ာျေး နငှ ့်အ်ည ီသတမ်ှတ်ပဖည့််သ ငျ်ေးရန ်ပဖစ် ေါ သည ်။  

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ ပက ျေးရ ာ   ုံင် မူလတန်ျေးပက ာ င်ျေးတ င ် မူလတ န်ျေးအဆင့််  ညာ ပရျေးက ုံ 

သင်သကာျေးန ုံင်မ ျီေး ရင်ျေးမင မ်ပက ျေးရ ာ ရှ  အထ က်တန်ျေးပက ာ င်ျေးခ ွဲနှင့််နီျေးပသာ ပသကာင့်် အလ ယ်တန်ျေးအဆင့်် 

နှင့် ် အထ က်တန်ျေးအဆင့််မ ာ ျေးက ုံ ၎င်ျေးအထ က်တန်ျေးပက ာ င်ျေးတ င ် ဆက်လက် ညာ သင်ယူသက ေါသည်။ 

၎င်ျေးအထ က်တန်ျေးပက ာ င်ျေးခ ွဲသ ုံ  မ ုံျေးရာ သီတ င ် ပက ာ င်ျေးကာ ျေးမ ာ ျေးပဖင့်် သ ာျေးသကမ ီျေး ပန ရာ သီတ င် 

စကဘ်ီျေးမ ာ ျေးပဖင့်် သ ာျေးသကပသာ ပသကာ င့် ် အခက်အခွဲမ ာ ျေး မရှ  ေါ ။ တကကသ ုံလ်တက်ပနသည့်် ပက ာ င်ျေး 

သာ ျေး/သူမ ာ ျေးလည ်ျေး အနည်ျေးငယ် ရှ  ေါသည်။  

(ဆ-၃)    စာသငပ်က ာ ငျ်ေးပဆာ င ်အပပ ခအပနနငှ ့် ်ဝနပ် ဆာ ငမ် ှုမ ာ ျေး 

ဇယာျေး (၃၂) စာသင်ပက ာင်ျေးပဆာ င် အပပခအပနနှင့်် ဝန်ပဆာင်မှုမ ာ ျေး 

အပ သကာ ငျ်ေးအရာ  (၁) (၂) (၃) 

က။ ပက ာင်ျေးအဆင့်် 

မ ူလတန ်ျေး                   

မ ူလ န်                 
အလယ ်တန ်ျေး(ခ  ွဲ)  

အလယ ်တန ်ျေး       

အထ က်တန ်ျေး(ခ  ွဲ)  

အထ က်တန ်ျေး       

မ ူလတန ်ျေး                   

မ ူလ န်                 
အလယ ်တန ်ျေး(ခ  ွဲ)  

အလယ ်တန ်ျေး       

အထ က်တန ်ျေး(ခ  ွဲ)  

အထ က်တန ်ျေး       

မ ူလတန ်ျေး                   

မ ူလ န်                 
အလယ ်တန ်ျေး(ခ  ွဲ)  

အလယ ်တန ်ျေး       

အထ က်တန ်ျေး(ခ  ွဲ)  

အထ က်တန ်ျေး       

ခ။ ရ ာမ ှအက  ာအပ ဝျေး (မ ုံင်) 

၀ မ ှ၁ မ  ုံင်           

၁ မ  ုံင် မ ှ၃ မ  ုံင ်     

၁၅ မ  ုံင ်မ ှ၂၀ မ  ုံင်  
၂၀ မ  ုံင် အထက်    

၀ မ ှ၁ မ  ုံင်           

၁ မ  ုံင် မ ှ၃ မ  ုံင ်     

၁၅ မ  ုံင ်မ ှ၂၀ မ  ုံင်  
၂၀ မ  ုံင် အထက်    

၀ မ ှ၁ မ  ုံင်           

၁ မ  ုံင် မ ှ၃ မ  ုံင ်     

၁၅ မ  ုံင ်မ ှ၂၀ မ  ုံင်  
၂၀ မ  ုံင် အထက်    

ဂ။ သယ်ယူ  ုံ ပ ဆာငပ် ရျေးဝနပ်ဆာင်မှု  
ပပ ခ လ င်                

စက်ဘီျေး               

ဆ ုံင်ကယ ်                

ပပ ခ လ င်                

စက်ဘီျေး               

ဆ ုံင်ကယ ်                

ပပ ခ လ င်                

စက်ဘီျေး               

ဆ ုံင်ကယ ်                
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အပ သကာ ငျ်ေးအရာ  (၁) (၂) (၃) 

ကာ ျေး                   ကာ ျေး                   ကာ ျေး                   

ဃ။ စာသင်ပက ာင်ျေး၏ စုံစုံပ ေါင်ျေး 

သကမ်ျေးခငျ်ေးဧရ ယာ (စတုံရန်ျေးပ )* 

(၁၀၀'x ၄၀')+ 

 (၆၀'x ၃၀')=၅၈၀၀' 
  

င။ အမ ုံျေး၊ န ရ ၊ အခင်ျေး အရညအ်ပ သ ျေး ပ ကာင်ျေး  သင့်် ည  ့် ပ ကာင်ျေး  သင့်် ည  ့် ပ ကာင်ျေး  သင့်် ည  ့် 

စ။ ပ က ာင်ျေးသ ုံျေး  ရ ပဘာ ဂ 
လ ုံပလာက်မှု  

လ ုံပလာ က်မှု ရှ သည် 
မ လ ုံပလာ က် ေါ       

လ ုံပလာ က်မှု ရှ သည် 
မ လ ုံပလာ က် ေါ       

လ ုံပလာ က်မှု ရှ သည် 
မ လ ုံပလာ က် ေါ       

ဆ။ ပ က ာင်ျေးအ မသ်ာ အပ ပခအပ န 
ပကာင ်ျေး     သင ့် ်  

ည  ့်            မ ရှ     

ပကာင ်ျေး     သင ့် ်  

ည  ့်            မ ရှ     

ပကာင ်ျေး     သင ့််   

ည  ့်            မ ရှ     

စ ။ ပ က ာင်ျေးအာဟာရတ ုံက်ပကျွ ျေးမှု  
တ ုံက်ပ ကျွျေးမ ှု ရှ သည် 

တ ုံက်ပ ကျွျေးမ ှု မ ရှ  ေါ  

တ ုံက်ပ ကျွျေးမ ှု ရှ သည် 

တ ုံက်ပ ကျွျေးမ ှု မ ရှ  ေါ  

တ ုံက်ပ ကျွျေးမ ှု ရှ သည် 

တ ုံက်ပ ကျွျေးမ ှု မ ရှ  ေါ  

ဇ။ ပ က ာင်ျေးဆရာ/မ ဦျေးပ ရ  က  ာျေး မ ပ ေါ င ျ်ေး က  ာျေး မ ပ ေါ င ျ်ေး က  ာျေး မ ပ ေါ င ျ်ေး 

အစ ုံျေးရခန ် - ၅ ၅       

ပ က ျေးရ ာခန ် − − −       

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ဖ် အုံ ်စုံ၊ (၂) မ ဘဆရာအသင်ျေး။ 

မတှခ် က။်      ။ ပ က ျေးရ ာတ င် စာသင်ပက ာင်ျေးမရှ  ေါက (က၊ ခ၊ ဂ) က ုံသာ ပ ပဖဆ ုံရ ေါမည်။ စာသငပ် က ာင်ျေး၏ 

စုံစုံပ  ေါင်ျေးသကမ်ျေးခငျ်ေးဧရ ယာ (စတုံရန်ျေးပ   = အလ ာျေး × အန ) သည ် စာသင ် ပ က ာငျ်ေးတစပ် က ာင်ျေးအတ င်ျေးရှ  

ပ က ာငျ်ေးအပ ဆာကအ်ဦအာျေးလ  ုံျေး၏ စ ုံစ ုံပ  ေါငျ်ေးဧရ  ယာက  ုံ ဆ ုံလ ုံသည်။  

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ ပက ျေးရ ာ   ုံင် မူလတ န်ျေးပက ာ င်ျေးတ င ် ပက ာ င်ျေးပဆာ င် နှစမ် ှာင  ရ   

ပါသည ။ သ ို  မသှာ လည ်း ၁၀၀' x ၄၀' မ  ှာင ်းမ ှာင ြေ ှာ လ န ခ  မသှာ န စ မပါင ်း(၂၀)ခန    တည  

မ ှာ  ခ  မသှာမ  ှာင   အြေ ို်းြေ ှာ်းြေလ ိုမတှာ သ ြင   ့   အြေ ို်းြေ ှာ်း ပင  န  လ ိုအပ မနပါသည ။ 

မ  ှာင ်းတ င   မ  ှာင ်းသှာ်းဦ်းမ  ြေ ှာ်း ပှာ်းလှာမသှာမ  ှာင   မ  ှာင ်းတ င ်းပ  မ ှာဂြေ ှာ်းန င   

စှာမ ်းထ ိုင ခ ိုြေ ှာ်း လည ်း လ ိုအပ မနပါသည ။ ထ ို  အ ပင  ြေူလတန ်းမ  ှာင ်းတ င   ခ စည ်းရ ို ်းြေ ှာ 

အမရ ှေ့တ ခြေ ်းသှာ  ှာ   ထှာ်းပပ ်း ြစ မသှာ လည ်း အမနှာ   (၂၇၀') န င   မ ်း (၇၆')၊ (၁၂၆') တ ို  ြေ ှာ 

 ခ စည ်းရ ို ်း ှာ   န  လ ိုအပ မနပါသည ။ မ  ှာင ်းတ င  လ  တူ်းတ င ်းန င   မ စင ရ  မသှာ လည ်း 

မြေှာ တှာစ  ြေရ  မသှာ မ  ှာင   မ အခ  အခ ြေ ှာ်း  ြစ  ပါသည ။ မ  ှာင ်းစှာ  ည  တ ို  ြေ ှာလည ်း 

စှာအိုပ ြေ ှာ်း ပည  စ ိုြေှု ြေရ  ပါ။ 

(ဆ-၄)   ညာ ပရျေး အခ ကအ်ခ ွဲန ှင ့်် ပ ဿ နာ မ ာ ျေး 

ဇယာျေး (၃၃)  ညာ ပရျေး အခက်အခွဲနှင့်် ပ ဿ နာ မ ာ ျေး 

အခက အ်ခ ွဲ/ ပ  ဿနာ ရငှျ်ေးလင ်ျေးခ က ်

ပ က ာင်ျေးဆရာ/မ ရရှ န ုံင်မှု လ ုံပလာက ်               မလ ုံပလာက ်             

တ ည့်် - ဆရာ အခ   ျေး ၄၀: ၁ ပ အာက ်         ၄၀: ၁ အထက ်       

မူလတန်ျေး ညာ ပ က ာင်ျေးထ က်နှုနျ်ေး မရှ           နည်ျေး        လတ်        မ ာျေး    

မသန်စ မ်ျေးသူမ ာျေးအတ က ် ညာပ ရျေးအထူျေးအစအီစဉ ် ရှ                                        မရှ                

ပ က ာင်ျေးသ ုံျေးစာအုံ ်နငှ့်် စာပ ရျေးက ရ ယာ လ ုံပလာက ်                 မလ ုံပလာက ်          



46 

 

အခက အ်ခ ွဲ/ ပ  ဿနာ ရငှျ်ေးလင ်ျေးခ က ်

ဆငျ်ေးရွဲပ သာ မ သာျေးစုံမ ာ ျေးအတ က ်ပ က ာင်ျေးစရ တ် 

မတတ်န ုံငမ်ှု 
ပမင့််                            အသင့််အတင့် ်        

ပ က ာင်ျေးအာျေးကစာျေးဆ ုံငရ်ာ  စစည်ျေးမ ာျေးလက်လှမ်ျေးမမီှု မရှ                              နည်ျေး                    

မ ဘဆရာအသင်ျေး၏အခန်ျေးကဏ္ဍ ပ ကာင်ျေး              သင့််              ည ့်         

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ဖ် အုံ ်စုံ၊ (၂) မ ဘဆရာအသင်ျေး။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ကမာပ  ေါင်ပက ျေးရ ာ ၏ မူလတ န်ျေးပက ာ င်ျေးတ င ်ဆရာ ဆရာ မလ  ုံပလ ာ က်မ ျီေး 

ပက ာ င်ျေးထ ကန်ှုန်ျေးလ ည်ျေး မရှ သပဖင့် ်  ညာ သင်သကာျေးမှုနှင့််  တ်သက်သည့်် အခက်အခွဲမ ာ ျေး မရှ  ေါ။ 

သ ုံ ပသာ ်လည ်ျေး ပက ာ င်ျေးသာ ျေး/သူမ ာ ျေးအတ က ်ကစာျေးက င်ျေးနငှ့်် အာ ျေးကစာျေး စစည်ျေးမ ာ ျေး မရှ  ေါ။ 

(ဇ)    က နျ်ေး မာ ပရျေးနငှ ့်် အာ ဟာ ရ 

(ဇ-၁) အ ပဖစမ် ာ ျေးပသာ ပရာ ဂေါမ ာ ျေး 

ဇယာျေး (၃၄) အပဖစ်မ ာ ျေးပသာ ပရာ ဂေါမ ာ ျေး 

# ပ ရာဂေါ    ြို့န ှ  မ ှု/ပ ဖစ ်  ာျေးမ ှု 

၁ ဝမျ်ေး  က်ဝမ်ျေးပ လ ာ ပမင့််        န မ့််  မရှ  

၂ ပ သ ျေးလ န်တုံ ပ် က ျေး ပမင့််        န မ့််  မရှ  

၃ ငှက်ဖ ာျေး ပမင့််        န မ့််  မရှ  

၄ အသက ်ရှြူလမ်ျေးပ သကာ င်ျေး ကူျေးစက်ပ ရာဂေါ ပမင့််        န မ့််  မရှ  

၅ HIV, AIDS, လ င်မှတဆင့်် ကူျေးစက်န ုံင်ပသာပရာဂေါမ ာျေး ပမင့််        န မ့််  မရှ  

၆ တီဘ ီ ပမင့််        န မ့်် မရှ  

၇ ဆျီေးခ    ပမင့််        န မ့်် မရှ  

၈ ပ သ ျေးတ ုံျေး ပမင့််        န မ့််  မရှ  

၉ အသည ်ျေးပ ရာဂေါ ( ဘီ၊ စီ)     ပမင့််             န မ့််              မရှ  

၁၀  အာဟာရ ခ   ြို့တွဲ့်မှု     ပမင့််             န မ့််              မရှ  

၁၁ အပခာျေး ကူျေးစက်န ုံင်ပ သာ ပ ရာဂေါမ ာျေး     ပမင့််             န မ့််              မရှ  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ဖ် အုံ ်စုံ၊ အမ   ျေးသမျီေး အုံ ်စုံ (၂) ပ က ျေးလက်က န်ျေးမာ 

ပ ရျေးဌာန/ပ က ျေးလက်က န်ျေးမာပ ရျေး ဌာနခ ွဲ။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ပက ျေးရ ာ တ င် ဆီျေးခ   နှင့််ပသ ျေးတ ုံျေးပရာ ဂေါမ ာ ျေးသာ အပဖစ်မ ာ ျေးသကသပဖင့်် 

က န်ျေးမာပ ရျေး အသ ပ ျေး ည ာ ပ ျေး လ ုံ ်ငနျ်ေးမ ာ ျေး ပဆာင်ရ က်ရန် လ  ုံအ ်ပန  ေါသည်။  

(ဇ-၂)   လ  နခ် ွဲ့်ပသာ (၁၂) လ အတ  ငျ်ေး ကာက  ယပ်ဆ ျေးထ  ုံျေးန ှ မ ှု 

ဇယာျေး (၃၅)  လ  န်ခွဲ့်ပသာ (၁၂) လ အတ င်ျေး ကာက ယ်ပဆျေးထ  ုံျေးနှ မှု 

စဉ ် ကာက  ယပ်ဆျေးထ  ုံျေးပခ ငျ်ေး (ရှ ၊ မရှ  အမှန်ပခစ်ရန)် ရ ှ  မရ ှ  

၁ အဆုံတ်ပရာဂေါ   

၂ ဆ ုံဆ ုံ ၊ သကက ်ည ာ၊ ပ မျေးခ ုံငန်ှင့်် အသည ်ျေးပ ရာင ်အသာ ျေးဝေါ   

၃   ုံလီယ ုံပ ရာဂေါ   

၄ ပ မျေးခ ုံင ်(က ုံယ်ဝန်ပ ဆာင ်ကာ လအတ င်ျေး)   

၅ ဝက်သက်ပ ရာဂေါ   
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စဉ ် ကာက  ယပ်ဆျေးထ  ုံျေးပခ ငျ်ေး (ရှ ၊ မရှ  အမှန်ပခစ်ရန)် ရ ှ  မရ ှ  

၆ အပခာျေး စုံပ  ေါ င်ျေးကာက ယပ် ဆျေး ထ ုံျေးနှ မှု   

၇ အာဟာရ မှတ်တမ်ျေးယူမှု (အရ ်အပမင့််၊ အပ လျေးခ  န်၊ လကပ် မာင်ျေး တ်)   

၈ အာဟာရ  ညာပ  ျေး အစီအစဉ ်   

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ဖ် အုံ ်စုံ၊ အမ   ျေးသမီျေး အုံ ်စုံ၊ (၂) ပ က ျေးလက်က န်ျေးမာ 

ပ ရျေးဌာန/ပ က ျေးလက်က န်ျေးမာပ ရျေးဌာနခ ွဲ။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ က န်ျေးမာပ ရျေးဦျေးစီျေးဌာ နမှ နှစစ်ဉ်နစှ်တ ုံငျ်ေး ပက ျေးရ ာ အထ   လ  ုံအ ်သည့်် 

ကာက ယ်ပဆျေးမ ာ ျေးအာ ျေး လ ာ ပရာ က်ထ ုံျေးပ ျေးလ  က်ရှ မ ီျေး၊ ၂၀၁၇ ခုံနှစ ် န ုံဝင်ဘာ လ တ င ် ပက ျေးရ ာ ရှ  

ကပလ ျေးသငူယ်မ ာ ျေးအာ ျေး ဂ  န်ဦျေးပနှာ က်ပရာ င်ကာက ယ်ပဆျေး လ ာ ပရာ က ်ထ  ုံျေးနှ ပ ျေးခွဲ့် ေါသည်။  

(ဇ-၃)  က နျ်ေးမာပ ရျေးအပထ ာ ကအ်   ့်မ ာ ျေး(ပဆျေး ရ  ုံ/ပဆ ျေးပ ျေးခ နျ်ေးမ ာ ျေး) 

ဇယာျေး (၃၆) က န်ျေးမာပ ရျေး အပထ ာ က်အ  ့်နငှ့်် ဝန်ပဆာင်မှုမ ာ ျေး 

က နျ်ေးမာပ ရျေး ဝနပ် ဆာငမ် ှု ခရျီေး အက  ာအပ ဝျေး (မ  ုံင)် အခနျ်ေး/က ုံတင ်လ  ုံပ လာက မ် ှု 

ပ က ျေးလကက် န်ျေးမာပ ရျေး  

ဌာနခ ွဲ (ရင်ျေးမ င မ်ပက ျေးလက ်

က န်ျေးမာပ ရျေးဌာနခ ွဲ) 

၀ မှ ၁ မ ုံင်                

၁ မ ုံင် မှ ၃ မ ုံင်           

၃ မ ုံင် မှ ၅ မ ုံင်           

၅ မ ုံင် မှ ၁၀ မ ုံင်        

၁၀ မ ုံငအ်ထက ်        

ရှ         

မရှ       

တ ုံက်နယ ်ပ ဆျေးရ ုံ 

(ရင်ျေးမ င မ်ပက ျေးရ ာ 

တ ုံက်နယပ် ဆျေးရ ုံ) 

၀ မှ ၁ မ ုံင်                

၁ မ ုံင် မှ ၃ မ ုံင်           

၃ မ ုံင် မှ ၅ မ ုံင်           

၅ မ ုံင် မှ ၁၀ မ ုံင်        

၁၀ မ ုံငအ်ထက ်        

ရှ         

မရှ       

မ မ  ြို့နယ ်ပ ဆျေးရ ုံ 

(သထ ုံမ မ  ြို့နယ)် 

၀ မှ ၁ မ ုံင်                

၁ မ ုံင် မှ ၃ မ ုံင်           

၃ မ ုံင် မှ ၅ မ ုံင်           

၅ မ ုံင် မှ ၁၀ မ ုံင်         

၁၀ မ ုံငအ်ထက ်        

ရှ         

မရှ       

ပ ဆျေးဆ ုံင ်

ရ ာတ င် (သ ုံ မဟုံတ)် ရ ာအနီျေး 

အနာျေးတ င် ပ ဆျေးဆ ုံင ်ရှ သည ် 
 
 

ရ ာတ င် (သ ုံ မဟုံတ)် ရ ာအနီျေး 

အနာျေးတ င် ပ ဆျေးဆ ုံင ်မရှ  ေါ  
   

ပ ဆျေးဆ ုံငတ် င် ပ ဆျေးဝေါျေးမ ာျေးက ုံ 

စနစတ်က  သ ုံပလှာင်ထာျေးသည ်    

 

ပ ဆျေးဆ ုံငတ် င် ပ ဆျေးဝေါျေးမ ာျေးက ုံ စနစ ်

တက  သ ုံပလှာင်ထာျေးပခငျ်ေး မရှ  ေါ    

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ဖ် အုံ ်စုံ၊ အမ   ျေးသမီျေး အုံ ်စုံ၊ (၂) ပ က ျေးလက်က န်ျေးမာ 

ပ ရျေးဌာန/ပ က ျေးလက်က န်ျေးမာပ ရျေး ဌာနခ ွဲ။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ ပက ျေးရ ာ အနီျေးတ င် ရင်ျေးမင မ်ပက ျေးလက်က န်ျေးမာပ ရျေးဌာနခ ွဲ တည ်ရှ မ ျီေး 

သာ ျေးဖ ာ ျေးဆရာ မတစ်ဦ်းရ  သ ြင    မလ်းြေ ်းြ ှာ်း ခင ်းန င   သှာြေန မ ှာဂါြေ ှာ်း  ို ၄င ်း  န ်းြေှာမ ်းဌှာနခ   



48 

 

တ င   ိုသလျှ  ရ  ပါသည ။ အမ ်းမပေါ်လနူှာြေ ှာ်း  ို  င ်းပင ြေ တ ို  နယ မ ်းရ ိုန င   န ်းစပ  ှာသထ ို 

ခရ ိုင  ပည သူ  မ ်းရ ို က  ်းတ ို  တ င   ိုသ  ပါသည ။ အမ ်းမပေါ်လူနှာြေ ှာ်းအှာ်း   န ်းြေှာမ ်းဌှာနသ ို   

အခ  န ြေ  ပ ို  မ ှာင န ိုင  န အတ    အခ  အခ ြေ ှာ်း ရ  သ ြင   လူနှာတင ယှာဉ်တစ စင ်းလ ိုအပ ပပ ်း လူနှာ 

တင ယှာဉ်ဝယ ယူ န အတ   လည ်း မင မ  ်း အခ  အခ ြေ ှာ်း ရ  ပါသည ။ 

 

 

 

(စ )    ပရနငှ ့််  တဝ်နျ်ေး က င ်သန ် ရငှ ်ျေးပရျေး 

(စ -၁)  ပသာ ကသ်  ုံျေးပရ ရ ရ ှ မ ှု  

ဇယာျေး (၃၇) ပသာ က်သ ုံျေးပရ ရရှ န ုံင်မှု 

ပ ရရရ ှ န  ုံငမ် ှု 

အသ  ုံျေးပ  

ပ သာ 

အ  မပ် ထာင ်

စ ုံ 

ပ သာကသ်  ုံျေးပ ရ 

အရည အ်ပ သ  ျေး စမျ်ေး 

သ  ်စစပ် ဆျေးထာျေးမ ှု 

(စနစတ်က  စမ်ျေးသ  ်

စစ်ပ ဆျေး ထာျေးမှု 

ရှ  ေါ က “ရှ ”၊ မရှ  ေါက 

“မရှ ” ) 

ပ ရ အ ရညအ်ပ သ  ျေး 

(ပ သာက်သ ုံျေးပ ရ အရည် 

အပ သ ျေး စမ်ျေးသ ်စစ်ပ ဆျေး 

ထာျေးမှုတ င် “ရှ ” ဟုံ ပ ပဖ 

ဆ ုံ ထာျေး ေါက ပ ပဖဆ ုံရန်။ 

“မရှ ” ဟုံ ပ ပဖဆ ုံ ထာျေး 

 ေါက  ပ ပဖရန်မလ ုံ) 

ပ သာကသ်  ုံျေးပ ရ ရရ ှ  

န  ုံငမ် ှုနငှ ့် ်လ  ုံပ လာက  ်

မ ှု အ ပ ပခအပ န 

(ရာသီမပ ရ ျေး ရ ေါ က 

ပ န ၊ မ ုံျေးနှင့် ်ပ ဆာင်ျေး 

ရာသီသ ုံျေးမ   ျေးလ ုံျေးက ုံ 

ပ ရ ျေးပ  ျေး ေါ ရန်) 

ပ ရတ င်ျေး ၅၃/၇၁ ရှ         မရှ  ပ ကာင်ျေး  သင့််  ည ့် 

 ပ န               
 မ ုံျေး               

 ပ ဆာင်ျေး        

အဝီစ တ င်ျေး/ 

စက်တ  ်
- ရှ         မရှ  ပ ကာင်ျေး  သင့််  ည ့် 

 ပ န               

 မ ုံျေး               
 ပ ဆာင်ျေး        

အဝီစ တ င်ျေး/  

တ ုံကင ်
- ရှ         မရှ  ပ ကာင်ျေး  သင့််  ည ့် 

 ပ န               
 မ ုံျေး               
 ပ ဆာင်ျေး        

မ ုံျေးပ ရ 

သ ုံပလှာငက်န်  
- ရှ         မရှ  ပ ကာင်ျေး  သင့််  ည ့် 

 ပ န               
 မ ုံျေး               

 ပ ဆာင်ျေး        

ပမစ်/ပ ခ ာင်ျေးပရ - ရှ         မရှ  ပ ကာင်ျေး  သင့််  ည ့် 

 ပ န               

 မ ုံျေး               
 ပ ဆာင်ျေး        

ပ ရကန ် ၂ ရှ         မရှ  ပ ကာင်ျေး  သင့််  ည ့် 

 ပ န               
 မ ုံျေး               

 ပ ဆာင်ျေး        

စ မ့်စ်မ်ျေးပ ရ - ရှ         မရှ  ပ ကာင်ျေး  သင့််  ည ့် 

 ပ န               

 မ ုံျေး               
ပ ဆာင်ျေး        

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မ်ပထာငစ်ုံစာရင်ျေး ပ ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ဖ် အုံ ်စုံ၊ 
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အမ   ျေးသမီျေး အုံ ်စုံ၊ (၃) ပ က ျေးရ ာသယ ဇာတပ ပပမ  ုံ။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ ပက ျေးရ ာ တ င ် ပသာ က်သ ုံျေးပရမ ာ ျေးက ုံ လ က်တူျေးတ င်ျေးမ ာ ျေးပဖင့် ် အဓ ကထ ာ ျေး 

အသ ုံျေးပ  သကမ ီျေး ပန ၊ မ ုံျေး၊ ပဆာင်ျေး အသ ုံျေးပ  န ုံင်သပဖင့်် ပသာ က်သ ုံျေးပရ အခက်အခွဲ မရှ  ေါ။ 

(စ -၂) သ န ် ရငှျ်ေးပရျေး အ ပပခအပ န (အ  မသ်ာ အမ   ျေးအစာျေး န ှင ့်် အ  မပ်ထ ာ ငစ် ုံ အပရ အတ  က)် 

ဇယာျေး (၃၈) အ မ်သာ အမ   ျေးအစာျေး 

သ  ုံျေးစ  ွဲန  ုံငပ် သာ အ  မသ်ာ အမ   ျေးအစာျေး သ  ုံျေးစ  ွဲန  ုံငပ် သာ အ  မပ် ထာငစ် ုံ 

သန ် ရငှျ်ေးပ သာ ယငလ်  ုံအ  မသ်ာ သ  ုံျေးစ  ွဲမ ှု 

ပ ရဆ ွဲ အ မ်သာ ၁ 

ပ ရပ လာင်ျေး/ယင်လ ုံအ မ်သာ  ၇၃/၃၂ 

မသန ် ရငှျ်ေးပ သာ ယငလ်  ုံအ  မသ်ာ သ  ုံျေးစ  ွဲမ ှု 

တ င်ျေး/ဇလာျေးအ မ်သာ ၁၆ 

တ င်ျေးမရှ  အ မ်သာ − 

အ မ်သာမရှ  ၁၂ 

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မ်ပထာငစ်ုံစာရင်ျေး ပ ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ဖ် အုံ ်စုံ၊ 

အမ   ျေးသမီျေး အုံ ်စုံ၊ (၃) ပ က ျေးလက်က န်ျေးမာပ ရျေးဌာန/ပ က ျေးလက်က န်ျေးမာပ ရျေးဌာနခ ွဲ။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ ပက ျေးရ ာ တ င ် သန ်ရှင်ျေးပသာ ယင်လ ုံအ မ်သာမ ာ ျေးက ုံ အသ ုံျေးပ  သည့်် 

အ မ်ပထာ င်စုံ အမ ာ ျေးအပ ာ ျေးရှ မ ီျေး မသန ်ရှင်ျေးပသာ ယင်လ ုံအ မ်သာ အသ ုံျေးပ  သည့်် အ မ်ပထာ င်စုံမှာ 

အနည်ျေးငယ်သာ ရှ  ေါသည် ။ သ ုံ ပသာ ် မသန် ရှင်ျေးပသာ အ မ်သာ အသ ုံျေးပ  ပနသည ့်် အ မ်ပထာ င်စုံမ ာ ျေး 

အာ ျေး က န်ျေးမာပ ရျေးအသ  ညာ ပ ျေး ပဟာ ပပ ာ   ွဲမ ာ ျေး က င်ျေး ပ  လ ုံ ်ပ ျေးရန ်လ  ုံအ ် ေါသည်။ 

(ည)   က ာ ျေး −  မ ပရျေးရာ 

ဇယာျေး (၃၉) က ာ ျေး − မ ပရျေးရာ  

# 

ပ က ျေးရ  ာ၏ လမူ ှုစျီေး  ာျေး ဖ   ြို့မဖ   ျေးပ စပရျေးအတ  က ်

အမ   ျေးသမျီေးမ ာျေး၏ စ  မ ်ျေးပ ဆာငရ်ညပ်မ  င ့်သ်င ့်ပ် သာ 
အခ ကမ် ာျေး  

ဦျေးတညအ် ုံ စ် ုံပ ဆ  ျေးပ န  ျေး  ွဲတ  င ်တကပ် ရာက ်

သမူ ာျေးမ ှမနှသ်ည ဟ် ုံ ယဆူပသာ တစခ် ုံက  ုံ 
ပ ရ  ျေးပ  ျေး ေါရ န ်

၁ 
ပ က ျေးရ ာ စမီ အုံ ခ်   ်မှုစနစ်တ င် အမ   ျေးသမီျေးမ ာျေး 
တက်ကက စ ာ  ေါဝင်မှု/ပ ခေါင်ျေးပဆာင်မှု  

ရှ       မရှ       

၂ 
ပ က ျေးရ ာဖ  ြို့မ ဖ  ျေးပ ရျေးလုံ င်နျ်ေးမ ာျေးနှင့်် အဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ ာျေး 
တ င် အမ   ျေးသမီျေးမ ာျေး တကက်က စ ာ  ေါဝင်ပဆာင်ရ က်မှု  

ရှ       မရှ       

၃ 
လ န်ခွဲ့်ပ သာနှစ်အတ င်ျေး ပ က ျေးရ ာအတ င်ျေးရှ  
မ န်ျေးကပ လျေးမ ာျေး/အမ   ျေးသမျီေးမ ာျေးအာျေး သ သယပဖစ် 
ဖ ယ် အသကမ်ျေးဖက်မှု (သ ုံ ) တ ုံင်သကာ ျေးမှုမ ာျေး 

ရှ       မရှ       

၄ 
အမ   ျေးသမီျေးပ ရျေးရာ အသကမ်ျေးဖက်မှုမ ာျေးအတ က ်ဥ ပေ 
နှင့်် တရာျေးမ တမှုဆ ုံင်ရာမ ာျေးအတ က ်လူထုံ၏ အသ  

အပမငရ်ှ မှု 

ရှ       မရှ       

ရင်ျေးပမစ် (၁) အဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ ာျေးစာရင်ျေး၊ (၂) ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံ ပဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး- ရ ်မ ရ ဖ်အုံ ်စုံ၊ အမ   ျေးသမီျေးအုံ ်စုံ။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ကမာပ ေါင်ပက ျေးရ ာ၏ ပက ျေးရ ာစီမ ခန် ခ ွဲမှု အ  ုံင်ျေးတ င် အမ   ျေးသမီျေးမ ာျေး  ေါဝင်မှု 

အာျေးနည်ျေးပသာ ်လည ်ျေး ပက ျေးရ ာဖ  ြို့မဖ  ျေးမှု လ ုံ ်ပဆာ င်သည့်် လ ုံ ်ငနျ်ေးမ ာ ျေးတ င ် အမ   ျေးသမီျေးမ ာ ျေး တက်ကက  
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စ ာ  ေါဝင်ပဆာင်ရ က်ပနသက  ေါသည်။ အမ   ျေးသမီျေး အသကမ်ျေးဖက်မှုမ ာ ျေး မရှ ပသာ်လည်ျေး အသကမ်ျေးဖက်မှု 

မ ာျေးတ င် ကာက ယ်ရမည့်် တရာျေးနည်ျေးဥ ပေဆ ုံင်ရာ အသ  ညာမ ာျေး အာ ျေးနည်ျေး သက ေါသည်။ 

(ဋ)     အပပခခ   အ ပဆာကအ် ဦမ ာ ျေး အပပခ အပန 

(ဋ-၁)  ပက ျေးရ  ာ ၏ လ မျ်ေးတညရ် ှ မ ှု 

ဇယာျေး (၄၀) ပက ျေးရ ာ ၏ လ မ်ျေးတည်ရှ မှု အပပခအပန 

လမျ်ေး အမ   ျေးအစာျေး အမ   ျေး အစာျေး  
အရည အ်

ပ သ  ျေး 

တညပ် ဆာက ်

ခ ွဲ့်ပ သာနစှ ်

ရာသအီလ  ုံက ်

သ  ုံျေးစ  ွဲန  ုံငမ် ှု 

လမျ်ေးအရညှ ်

(မ  ုံင)် 

ရ ာတ င်ျေးလမ်ျေး 
၁    ၂    ၃   

၄    ၅ 

ပကာင ်ျေး 

သင ့် ်     

ည  ့်        

၆ လမ ှ ၁နှစ ်  

၂နှစ ်မှ ၅ န ှစ ် 

၅နှစ် အထက် 

  င့််လင ်ျေး ရာ သီ  

တစ ်နှစ် တ်လ ုံျေး 

၀−၁ မ  ုံင်        

၁−၅ မ  ုံင ်       

၅−၁၀ မ  ုံင်      

၁၀မ  ုံင်အထ က် 

ခ ဉ်ျေးက ်လမ်ျေး 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

ပကာင ်ျေး 

သင ့် ်     

ည  ့်        

၆ လမ ှ ၁နှစ ်  

၂နှစ ်မှ ၅ န ှစ ် 

၅နှစ် အထက် 

  င့််လင ်ျေး ရာ သီ  

တစ ်နှစ် တ်လ ုံျေး 

၀−၁ မ  ုံင်        

၁−၅ မ  ုံင ်       

၅−၁၀ မ  ုံင်      

၁၀မ  ုံင်အထ က် 

ရ ာခ င်ျေးဆက်လမ်ျေး 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

ပကာင ်ျေး 

သင ့် ်     

ည  ့်        

၆ လမ ှ ၁နှစ ်  

၂နှစ ်မှ ၅ န ှစ ် 

၅နှစ် အထက် 

  င့််လင ်ျေး ရာ သီ  

တစ ်နှစ် တ်လ ုံျေး 

၀−၁ မ  ုံင်        

၁−၅ မ  ုံင ်       

၅−၁၀ မ  ုံင်      

၁၀မ  ုံင်အထ က် 

ရင်ျေးပမစ်… ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ဖ် အုံ ်စုံ။ 

မှတ်ခ က်။    ။ပပမသာျေးလမ်ျေး - ၁၊   ပက ာက်ခင်ျေးလမ်ျေး - ၂၊  ပက ာက်ပခ ာလမ်ျေး - ၃၊ က န်ကရစ်လမ်ျေး - ၄၊ ကတတရာလမ်ျေး - ၅ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ ပက ျေးရ ာအတ င်ျေးတ င် က န်ကရစ်လမ်ျေး (၂) လမ်ျေး၊ ကတတရာလမ်ျေး (၁) လမ်ျေးနှင့်် 

ပပမသာ ျေးလမ်ျေး (၅) လ မ်ျေးရှ မ ျီေး က န်ကရစ်လမ်ျေးမ ာ ျေးက ုံ ပက ျေးရ ာ မှက ုံယ်ထူက ုံယ်ထ ပဖာ က်လုံ ်သကမ ီျေး 

ပက ျေးရ ာ မ ှ လ ုံ ်အာ ျေးမ ာ ျေးပဖင့်် အာ ျေးတက်သပရာ လ ုံ ပ်ဆာင်သကပခင်ျေးပသကာ င့်် က ုံယ်ထူက ုံယ်ထလ မ်ျေး 

ပဖာ က်လုံ ်ရာ တ င ်   ုံ၍အဆင်ပပ စ ာ ပဆာင်ရ က်န ုံင်ပခင်ျေးပဖစ် ေါသည်။ ပက ျေးရ ာ ခ င်ျေးဆက်လမ်ျေးမ 

ကကီျေးမှာ ကတတရာ လ မ်ျေး ပဖစ်မ ီျေး သ ာျေးလ ာရ အဆင်ပပ  ေါသည်။ ပပမသာ ျေးလမ်ျေးမ ာျေးမှာ မ ုံျေးတ င်ျေးကာ လ 

မ ာ ျေးတ င ် လ မ်ျေးမ ာျေး ပ ေါ် သ ုံ  ပရပ က ာ ်မ ီျေး ဗ က်မ ာ ျေး၊ ခ   င့််မ ာ ျေး ပဖစ်ကာ သ ာျေးလ ာ ရ အဆင် မပပ မှုမ ာ ျေး 

ရှ ပန ေါသည်။ 

(ဋ-၂)   ပက ျေးရ  ာ ၏ တ  တာျေးတညရ် ှ မ ှု 

ဇယာျေး (၄၁) ပက ျေးရ ာ ၏ တ တ ာ ျေးတညရ်ှ မှု အပပခအပ န 

တ  တာျေး 

အမ   ျေးအစာျေး 

အရ  ယအ်စာျေး 

(အလ ာျေး၊အန  ၊အပမင ့််) 
အရည အ်ပ သ  ျေး 

တညပ် ဆာက ်

ခ ွဲ့်ပ သာနစှ ်
ရာသအီလ  ုံက ်သ  ုံျေး စ  ွဲန  ုံငမ် ှု  

ဆ  ်ခ တ တာျေး 

 ပ ကာင်ျေး      

သင့််           

ည ့်            

၆လမ ှ၁နှစ်     

၂နှစမ် ှ၅နစှ ်    

၅နှစ် အထက်    

  င့််လင်ျေး ရာသ ီ        

တစန်ှစ် တ်လ ုံျေး        

က န်ကရစ ်

တ တာျေး 
၇ စင်ျေး 

ပ ကာင်ျေး      

သင့််           

ည ့်            

၆လမ ှ၁နှစ်     

၂နှစမ် ှ၅နစှ ်    

၅နှစ် အထက်    

  င့််လင်ျေး ရာသ ီ        

တစန်ှစ် တ်လ ုံျေး        
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တ  တာျေး 

အမ   ျေးအစာျေး 

အရ  ယအ်စာျေး 

(အလ ာျေး၊အန  ၊အပမင ့််) 
အရည အ်ပ သ  ျေး 

တညပ် ဆာက ်

ခ ွဲ့်ပ သာနစှ ်
ရာသအီလ  ုံက ်သ  ုံျေး စ  ွဲန  ုံငမ် ှု  

သစ်သာျေး  

တ တာျေး 

 ပ ကာင်ျေး      

သင့််           

ည ့်            

၆လမ ှ၁နှစ်     

၂နှစမ် ှ၅နစှ ်    

၅နှစ် အထက်    

  င့််လင်ျေး ရာသ ီ        

တစန်ှစ် တ်လ ုံျေး        

ကက  ျေးတ တာျေး 

 ပ ကာင်ျေး      

သင့််           

ည ့်            

၆လမ ှ၁နှစ်     

၂နှစမ် ှ၅နစှ ်    

၅နှစ် အထက်    

  င့််လင်ျေး ရာသ ီ        

တစန်ှစ် တ်လ ုံျေး        

ဝေါျေးတ တာျေး 

 ပ ကာင်ျေး      

သင့််           

ည ့်            

၆လမ ှ၁နှစ်     

၂နှစမ် ှ၅နစှ ်    

၅နှစ် အထက်    

  င့််လင်ျေး ရာသ ီ        

တစန်ှစ် တ်လ ုံျေး        

ပ ရ   န ်

 ပ ကာင်ျေး      

သင့််           

ည ့်            

၆လမ ှ၁နှစ်     

၂နှစမ် ှ၅နစှ ်    

၅နှစ် အထက်    

  င့််လင်ျေး ရာသ ီ        

တစန်ှစ် တ်လ ုံျေး        

ပ ရပ က ာ ်

 ပ ကာင်ျေး      

သင့််           

ည ့်            

၆လမ ှ၁နှစ်     

၂နှစမ် ှ၅နစှ ်    

၅နှစ် အထက်    

  င့််လင်ျေး ရာသ ီ        

တစန်ှစ် တ်လ ုံျေး        

ရင်ျေးပမစ်… ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ဖ် အုံ ်စုံ။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ ကမာပ  ေါင်ပက ျေးရ ာတ င် က န်ကရစ်တ တာ ျေး (၇) စင်ျေး ရှ ကာ အခ   ြို့ 

တ တ ာ ျေးမ ာ ျေးမှာ လ  န်ခွဲ့်ပသာနှစမ် ာ ျေးစ ာ က တည ်ပဆာက်ခွဲ့်ပခင်ျေးပသကာ င့််   က်စျီေး ယ ုံယ င်ျေးမှု အနည်ျေးငယ် 

ရှ မ ျီေး ပ  ပ င်ရန် လ  ုံအ ်ပန ေါသည်။ ပက ျေးရ ာ ခ င်ျေးဆက်လမ်ျေးမကကီျေးပ ေါ် ရှ  တ တ ာ ျေးမ ာ ျေးမှာ ကာျေးကကျီေး 

မ ာ ျေး၊ တန်  ုံယာ ဉ်မ ာ ျေး ပဖတသ်န်ျေးပနသက ေါသည်။ 

(ဋ-၃)  ပရပ သကာ ငျ်ေး သ ယယ် ူ  ုံ ပ ဆာ ငပ်ရျေး 

ဇယာျေး (၄၂) ပရပသကာ င်ျေး သယ်ယူ  ုံ ပဆာင်ပရျေး (အသ ုံျေးမပ   ေါက အက ာ အပဝျေး (မ ုံင်) အက က်ပအာ က် 

ရှ  အသ  ုံျေးမပ   ေါ အက  က်တ င်  ပခစ် ေါ)။  

သယယ် ူ  ုံ ပ ဆာငပ် ရျေး အက  ာအပ ဝျေး  (မ  ုံင)် ယာဉအ်မ   ျေးအစာျေး ရာသအီလ  ုံက ်သ  ုံျေး စ  ွဲန  ုံငမ် ှု 

ပမစ်ပ သကာ င်ျေး 

၀ မှ ၁၀ မ ုံင်       

၁၁ မှ ၂၀ မ ုံင်      

၂၁ မှ ၅၀ မ ုံင်     

၅၀မ ုံင ်အထက ် 

အသ ုံျေးမပ   ေါ      

၁          ၂           ၃   
  င့််လင်ျေးရာသ ီ     

တစန်ှစ် တ်လ ုံျေး    

 ငလ်ယ်ပ ရပ သကာင်ျေး 

၀ မှ ၁၀ မ ုံင်      

၁၁ မှ ၂၀ မ ုံင်     

၂၁ မှ ၅၀ မ ုံင်     

၅၀မ ုံင ်အထက ် 

အသ ုံျေးမပ   ေါ      

၁          ၂           ၃   
  င့််လင်ျေးရာသ ီ     

တစန်ှစ် တ်လ ုံျေး    

ရင်ျေးပမစ်… ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ဖ် အုံ ်စုံ။ 

မတှခ် က။်     ၁ – ပ လှ၊ သမ္ာန၊် ၂ - စက်ပ လှ၊ ၃ - သပ ဘဘာ။   
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ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ ကမာပ  ေါင်ပက ျေးရ ာ တ င ်ပရပသကာ င်ျေးသယ်ယူ  ုံ ပဆာင်ပရျေး အသ ုံျေးအပ   ေါ။ 

(ဋ-၄)  သ ယယ် ူ  ုံ ပ ဆာ ငပ်ရျေး ယာ ဉမ် ာ ျေး နငှ ့်် ဝနပ်ဆာငမ် ှုမ ာ ျေး 

ဇယာျေး (၄၃) သယ်ယူ  ုံ ပဆ ာ င်ပရျေးယာ ဉ်မ ာ ျေး 

ယာဉအ်မ   ျေး 

အစာျေး 

ပ လ၊ှ 

သမာ္န ်

စက ်

ပ လ ှ

စက ်

ဘျီေး 

ပ မာပ် တာ ်

ဆ  ုံငက်ယ ်

သ  ုံျေးဘျီေး 

ဆ  ုံငက်ယ ်

ပ ထာ ်

လာဂ  ီ
ကာ ျေး 

ပ မငျ်ေး 

လညှျ်ေး 
န  ာျေးလညှျ်ေး 

အပ ရအတ  က ် - − ၇၁ ၄၉ ၉ ၁ - − − 

ရင်ျေးပမစ်…အ မ်ပထာင်စုံစာရငျ်ေး ပ ကာက်ယူမှု။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ ကမာပ  ေါင်ပက ျေးရ ာ တ င ် ကာျေးပမာ င်ျေးပခင်ျေး၊ ဆ ုံင်ကယ်ကယ်ရီ ပမာ င်ျေးပခင်ျေး 

လ ုံ ်ငနျ်ေးမ ာ ျေးက ုံ လ ုံ ်က ုံင်သည့်် အ မ်ပထာ င်စုံ အန ည်ျေးငယ် ရှ  ေါသည်။ ပက ျေးရ ာ တ င ် ဆ ုံင်ကယ်၊ 

သ ုံျေးဘီျေးဆ ုံင်ကယ်၊ ပထ ာ ်လာ ဂ မီ ာ ျေးပဖင့်် သယ်ယူ  ုံ ပဆာင်ပရျေးအတ က် အသ ုံျေးပ  ပန သက ေါသည်။ 

(ဌ)  လ   စ်စမ် ီျေးရရ ှ မ ှု 

ဇယာျေး (၄၄) လ   ်စစ်မျီေးရရှ မှု အပပခအပန 

ရငျ်ေး ပမစ ် အ  မပ် ထာငစ် ုံ ပ   ပ ငထ်  နျ်ေးသ  မ ်ျေးပ ရျေးစနစ ် အခကအ်ခ ွဲ 

မဟာ ဓာတ်အာျေးလ ုံင်ျေး ၅၃ ပ ကာင်ျေး  သင့််  ည ့်   မပပဖဆ ုံ ရှ       မရှ  

ဆ ုံလာစနစ်  ၄၅ ပ ကာင်ျေး  သင့််  ည ့်   မပပဖဆ ုံ ရှ       မရှ  

အပ သျေးစာျေးပ ရအာျေးလ  ်စစ ် − ပ ကာင်ျေး  သင့််  ည ့်   မပပဖဆ ုံ ရှ       မရှ  

ေဇီယ်သ ုံျေးအင်ဂ င ် ၂ ပ ကာင်ျေး  သင့််  ည ့်   မပပဖဆ ုံ ရှ       မရှ  

ပ လစ မ်ျေးအင ် − ပ ကာင်ျေး  သင့််  ည ့်   မပပဖဆ ုံ ရှ       မရှ  

ဇီဝပ လာင်စာ − ပ ကာင်ျေး  သင့််  ည ့်   မပပဖဆ ုံ ရှ       မရှ  

အမ   ျေးအမည်ခ ွဲပခာျေး ပဖာ်ပ ပခင်ျေးမပ  န ုံင် 

ပသာ လ  ်စစ်ဓာတ်အာျေးပ ျေးစနစ် 
- ပ ကာင်ျေး  သင့််  ည ့်   မပပဖဆ ုံ ရှ       မရှ  

လ  ်စစမ်ျီေး အသ ုံျေးမပ  န ုံငပ် သာ ၃၀   
ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မ်ပထာင်စုံစာရင်ျေး ပ ကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေး တည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ဖ် အုံ ်စုံ။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်     ။ ပက ျေးရ ာ တ င ်မဟာ ဓာ တအ်ာ ျေးလ ုံင်ျေးအာ ျေး ခ  တ်ဆက၍် လ   ်စစ်မျီေး အသ ုံျေးပ   

ပနသက ေါသည်။ ထ ရန်စပဖာ ်မာ တစ်လ  ုံျေးသာ ရှ မ ျီေး ရင်ျေးမင မပ်က ျေးရ ာ မ ှ အ မ်ပထာ င်စုံမ ာ ျေး ေါ မ ပ ဝသ ုံျေးစ ွဲ 

ပနရသပဖင့်် လ   ်စစ်မျီေးလ ုံပလ ာ က်မှုမရှ  ေါ။ ထ  ုံ အပ င်လ   ်စစ်မျီေးတ ုံငမ် ာ ျေးမှာ   က်စျီေးပနသည့််အပ င် 

မီျေးကက  ျေးမ ာ ျေးမှာ ပပမပ  င်နှင့်် အက ာ အပဝျေးနီျေးစ ်ပနသပဖ င့်် လ   ်စစ်မျီေးအနတရာ ယ်မ ာ ျေးလည ်ျေး သက  ပ တ ြို့န ုံင ်

သပဖင့်် မီျေးတ ုံင်မ ာ ျေး ပ  ပ င်ပ ျေးရန ်လ  ုံအ ် ေါသည်။ 

(ဍ)  ဆ ကသ်  ယပ်ရ ျေးနငှ ့်် သတငျ်ေး အခ က ်အလ ကဆ်  ုံငရ်ာ နညျ်ေး ညာ 

ဇယာျေး (၄၅) ဆက်သ ယ်ပရျေးနှင့်် သတင်ျေးအခ က်အလ က် နည်ျေး ညာ အပပခအပန   

စဉ ် ဖ ုံနျ်ေး ပ ရေယီ  ုံ တဗီ   ီ မ ဂ   လတ် ုံစပလာငျ်ေး 

အပ ရအတ  က ် ၁၄၁ ၂၈ ၄၉/၂ ၄၀/၂ 

ရင်ျေးပမစ်… အ မ်ပထာင်စုံစာရင်ျေး ပ ကာက ်ယမူှု။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ ကမာပ  ေါင်ပက ျေးရ ာ တ င ် ဆက်သ ယ်ပရျေးနှင့်် သတင်ျေးအခ က်အလ က်မ ာ ျေး 
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က ုံ ဖုံန်ျေး၊ ပရေီယ ုံ၊ တီဗ ၊ီ မဂ  လ ်တုံစပလ ာ င်ျေး စသည်တ ုံ မှ ရရှ သပဖင့် ် ဆက်သ ယ်ပရျေးဆ ုံင်ရာ အခက် 

အခွဲမ ာ ျေး အထ ူျေးတလ ည ်မရှ ပ ။ 

(ဎ)  ယ ဉပ်က ျေးမ ှုနငှ ့်် လ ငူယ ်ဖ   ြို့မဖ   ျေးပရ ျေး 

ဇယာျေး (၄၆) ယဉ်ပက ျေးမှုနှင့်် လ ူငယ်ဖ  ြို့မဖ  ျေးပရ ျေး အပပခအပန 

 ယဉပ် က ျေးမ ှုနငှ ့် ်လငူယဖ်   မ ဖ   ျေးပရျေး ဆ  ုံငရ်ာမ ာျေး ဝနပ် ဆာငမ် ှု 

လူငယ်မ ာျေး အနာျေးယ ူအ န်ျေးပ ပဖရန ်ပ နရာမ ာျေး ပ   ာ်  ွဲရ င်  ွဲ 

မ ာျေး ရှ ပခငျ်ေး 
ရှ                    မရှ           မပပဖဆ ုံ ေါ 

လူမှုပ ရျေးလုံ င်နျ်ေးမ ာျေးတ င်  ေါဝင်မှု ပ ကာင်ျေး    သင့််    ည ့်    မပပဖဆ ုံ ေါ 

ဘာ သာပရျေးလုံ င်နျ်ေးမ ာျေးတ င်  ေါဝင်မှု ပ ကာင်ျေး    သင့််    ည ့်    မပပဖဆ ုံ ေါ 

အာျေးကစာျေးနှင့် ်ကာယပ လ့်က င့်ခ်နျ်ေးမ ာျေး ပ  လုံ ရ်န်ပနရာ 

နှင့်် အပထာကအ်က ူပ   စစည်ျေးမ ာျေး ရှ ပခငျ်ေး 
ပ ကာင်ျေး    သင့််    ည ့်    မပပဖဆ ုံ ေါ 

ဖ  ြို့မ ဖ  ျေးပ ရျေးလုံ င်နျ်ေးမ ာျေးတ င်  ေါဝငမ်ှု ပ ကာင်ျေး    သင့််    ည ့်    မပပဖဆ ုံ ေါ 

ရ ုံျေးရာဓပ လ့်ထ ုံျေးစ မ ာျေးနှင့်် ယဉ်ပက ျေးမှု အပ မ အနှစမ် ာျေး 

ထ န်ျေးသ မျ်ေးပ စာင့်ပ် ရှာက်ပခငျ်ေးတ င်  ေါဝင်မှု 
မရှ                 နည်ျေး                မ ာျေး 

စ တ်ဝင်စာျေးရာမ ာျေးက ုံ မ မ က ုံယ်တ ုံင် ပ လ့်လာသငယ်ူန ုံငမ်ည့် ်

ပ နရာမ ာျေး၊ လူငယ်ရ  ်သာမ ာျေး၊ စာသကည ့်တ် ုံက်မ ာျေး စသည ်

တ ုံ တ င် ဝငပ်ရာက ်ပ လ့်လာသင်ယူန ုံင်ပခငျ်ေး 

ရှ                    မရှ          မပပဖဆ ုံ ေါ  

ရင်ျေးပမစ်… ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - လူငယ ်အုံ ်စုံ။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ ကမာပ  ေါင်ပက ျေးရ ာတ င် လ ူငယ်မ ာ ျေး အ န်ျေးပ ပဖအနာ ျေးယူရန်အတ က် 

အာ ျေးကစာျေးက င်ျေးမ ာ ျေး မရှ ပသာ ်လည ်ျေး ပခ လ  တ်ပပမလ  တ်မ ာ ျေးတ င်သာ ပဘ ာ လ  ုံျေးကစာျေးပခင်ျေး၊ ပခင်ျေးခတ် 

ပခင်ျေးမ ာ ျေး ပ  လ ုံ ်သကရ ေါသည်။ ထ  ုံအပ င်ပက ျေးရ ာတ  င ် စာသကည့််တ ုံက်ရှ ပသာ ်လည်ျေး စာအုံ ်မ ာ ျေး အစ ုံ 

အလ င် မရှ သည့််အပ င် လ ူငယ်မ ာ ျေးမှာလည်ျေး စာဖတ်ပခင်ျေးတ င ် အာ ျေးနည်ျေးသက  ေါသည်။ လ ူငယ်မ ာ ျေး 

သည် ကာလ သာ ျေး၊ ကာလ သမီျေးအဖ ွဲြို့မ ာ ျေး ဖ ွဲြို့စည်ျေးကာ ပက ျေးရ ာ ၏ သာ ပရျေး နာ ပရျေး၊ ပက ျေးရ ာ ဖ  ြို့မဖ  ျေးပရျေး၊ 

ဘာ သာ ပရျေး၊  ရဟ တလ ုံ င်န်ျေးမ ာ ျေးတ င ်တစ်တ  ်တစ်အာ ျေး  ေါဝင်ပဆာင်ရ က်ပန သက ေါသည်။  

(ဏ)  ပက ျေးရ  ာ တည မ်င  မပ်ရျေးန ှင ့်် ပဘ ျေးကငျ်ေးလ  ုံပခ   ပ ရျေး အပပ ခအပန 

(ဏ-၁) လ  ုံပခ   ပ ရျေးဆ  ုံငရ်ာ ဝနပ် ဆာငမ် ှုမ ာ ျေး အာ ျေး လ ကလ် မှျ်ေးမမီ ှု 

ဇယာျေး (၄၇) ပဘ ျေးကင်ျေးလ ုံပခ  ပ ရျေး၊ ဝန်ပဆာင်မှု အပထ ာ က်အကူမ ာ ျေးအာ ျေး လ က်လမှ်ျေးမမီှု 

ဝနပ် ဆာငမ် ှုမ ာျေး ရငှျ်ေးလင ်ျေးခ က ်

တယ်လီဖုံနျ်ေးလ ုံင်ျေး၊ တယ်လီဖုံနျ်ေးတာဝေါ တ ုံင်မ ာျေး၊ ပ သကျေးနန်ျေး 

လ ုံင်ျေး၊ အင်တာနက်လ ုံငျ်ေး၊ ရုံ ပ် မငသ် သကာ ျေးလ ုံင်ျေး၊ ပ ရေယီ ုံလ ုံင်ျေး 

စပသာ ဆက်သ ယပ် ရျေးနှင့် ်သတင်ျေးအခ ကအ်လက ်ပဖန ်ပ ဝပခငျ်ေး 

ဆ ုံငရ်ာ အပ ထာကအ်က ူပ   အပ ဆာက်အဦမ ာျေးရှ ပခငျ်ေး 

ရှ            မရှ          မပပဖဆ ုံ ေါ    

အာမခ လုံ င်နျ်ေးမ ာျေး၏ ဝနပ်ဆာင်မှုမ ာျေးက ုံ ရရှ န ုံင်ပခငျ်ေး ရှ            မရှ          မပပဖဆ ုံ ေါ  

လူထုံအပ ပခပ   သဘ ာဝပဘျေးအနတရာယ ်ပ လ ာ့်ခ ပ ရျေး အစီအစဉ် ရှ            မရှ          မပပဖဆ ုံ ေါ    

မှုခင်ျေးမ ာျေး ကာ က ယ်တာျေးဆီျေး ပ လ ာ့်ခ ပ ရျေးအတ က ်ရွဲဘကဆ် ုံင ်

ရာမ ာျေးမှ ဝနပ် ဆာင်မှုပ  ျေးပခငျ်ေး 
ရှ            မရှ          မပပဖဆ ုံ ေါ    
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ရင်ျေးပမစ်… ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ဖ်။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ ကမာပ  ေါင်ပက ျေးရ ာတ င် သတင်ျေးအခ က်အလ က် ပဖန ပ်ဝပခင်ျေးမ ာ ျေးက ုံ 

ပက ျေးရ ာ အုံ ်ခ   ်ပရျေးမှြူျေးရ ုံျေးမှလည ်ျေး တဆင့်် သ ရှ န ုံင် ေါသည်။ သဘာ ဝပဘ ျေးအနတရာ ယ်ပဖစ်ပ ေါ်လာ 

 ေါက မည်သ ုံ မည်  ုံ ပဆာင်ရ က်ရမည်က ုံ သ ရှ မှုနည်ျေး ေါျေးသပဖင့်် သဘာ ဝပဘ ျေးအနတရာ ယ် ပလ  ာ ့်ခ ပရျေး 

အစီအစဉ်မ ာ ျေး   ုံ ခ ပ  ျေးရန် လ  ုံအ ်ပန ေါသည်။ 

 

(ဏ-၂)   မ ှုခင ်ျေးပဖစ ်  ာ ျေးမ ှု 

ဇယာျေး (၄၈) မှုခင်ျေးပဖစ်  ာ ျေးမှု အပပခအပန 

မ ှုခငျ်ေး ပဖစ ်  ာျေးမ ှု 

အပ ပခအပ န 

လကူ ုံနက်ျူေးမ ှု ခ  ုံျေးမ ှု မျူေးယစပ် ဆျေးသ  ုံျေးစ  ွဲမ ှု အသကမျ်ေးဖကမ် ှု 

စ ုံျေးရ မရ်သည ်    

သာမန ်            

မရှ                   

စ ုံျေးရ မရ်သည ်    

သာမန ်            

မရှ                   

စ ုံျေးရ မရ်သည ်    

သာမန ်            

မရှ                   

စ ုံျေးရ မရ်သည ်    

သာမန ်            

မရှ                   

ရင်ျေးပမစ်… ဦျေးတည်အ ုံ စ်ုံ ပ ဆ ျေးပ န ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ဖ် အုံ ်စုံ၊ အမ   ျေးသမီျေး အုံ ်စုံ။ 

ပလ ့်လ ာ ပတ  ြို့ရ ှ ခ က။်       ။ ကမာပ  ေါင်ပက ျေးရ ာ ရှ  အ မ်ပထာ င်စုံမ ာ ျေးသည ် ပဆ မ   ျေးမကင်ျေးသကပသာ 

ပသကာ င့်် အသကမ်ျေးဖက်မှုမ ာ ျေး ပဖစ်  ာ ျေးပလ ့် နည်ျေး ေါျေးမ ျီေး လ ူကုံန်ကျူေးမှု၊ ခ ုံျေးမှု၊ မူျေးယစ ် ပဆျေးဝေါျေးသ ုံျေးစ ွဲမှု 

မ ာ ျေးလည ်ျေး မရှ သက ေါ။ 
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ပနာ ကဆ် ကတ်  ွဲ (၃)  

ကမာပ ေါငပ်က ျေးရ  ာ ၏ ပက ျေးရ ာ ဖ  ြို့မဖ  ျေးပရျေးဗ ြူဟာ တည်ပဆာက်မှု အပပခပ ဇယာျေး 

စဉ ် အခကအ်ခွဲ/မြဿနာ 
အခကအ်ခွဲမဖစက်စကသာ 

အက ကာငျ်ေးအ င်ျေး/ဇစမ် စ ်
အလာျေးအလာ အဟန်ို့အတာျေး ကမဖ ငှျ်ေး နန်ညျ်ေးလ ျ်ေး အဆ  မြ စ   ခ က ်

ကဏ္ဍ - စ  ကြ်   ျေးက ျေး 

၁။  စြ ျေးအထ က်နှုန်ျေး 

နည်ျေးြ ျေးမခင်ျေး။ 

 ြ  ျေး  ာျေး၊ က ာဂ က  

က ာက်မခင်ျေး။ 

 စ  က်ြ   ျေးက ျေးနည်ျေးြညာ 

  ှ သ  ျေးစ ွဲ ှုနည်ျေးြ ျေးမခင်ျေး။ 

 လယ်ယာသ  ျေး က   ယာ 

 လ  ကလာက်မခင်ျေး။ 

 ပခ  ာင ်ျေးတ မ ်ပကာ ပခ င ်ျေး။ 

 သီျေးနှ တစ ်မ   ျေး တည ်ျေးန ှစ်စ ဉ ်စ ုံက် 

    ျေးပခင ်ျေး။ 

 ြ  ျေး  ာျေး၊ က ာဂ  မြ စ  ှု နည်ျေး 

လ ်ျေး  ာျေး သ  ှ  ှု အာျေးနည်ျေး 

မခင်ျေး။ 

     ျေးသန်ို့  ာျေး ထ တ်လ ြ် ှုနည်ျေး 

မခင်ျေး၊     ျေးထ န်ျေး    ျေးခ န် န် 

အာျေးနည်ျေးမခင်ျေး။ 

 သဘာဝကမ  သဇာ အသ  ျေးမြ  ှု 

အာျေးနည်ျေးမခင်ျေး။ 

 လ  အြ်ကသာ ဓာတ်ကမ  သဇာ 

နှုန်ျေးထာျေးက    သ  ှ ဘွဲ လ  အြ် 

သည်ထက် ြ  ထည့််မခင်ျေး။ 

 လယ်ယာသ  ျေး က   ယာ  ာျေး 

အတ က် ြ ဂဂလ ကကဏ္ဍနှင့်် 

ခ  တ်ဆက် ှု အာျေးနည်ျေးမခင်ျေး။ 

 သ င်ျေးအာျေးစ ကစ ျေးက က် လက် 

လှ ်ျေး  မခင်ျေး။ 

 အထ က်နှုန်ျေးကကာင်ျေး    ျေး  ာျေး 

အာျေး လက်လှ ်ျေး  မခင်ျေး။  

 သ ျေးနှ က ာင်ျေးခ သည့််ကစ ျေးက က် 

လက်လှ ်ျေး  မခင်ျေး။ 

 စ  က်ြ   ျေးက ျေးဦျေးစ ျေးဌာနနှင့်် 

ခ  တ်ဆက် ှု  ှ မခင်ျေး။ 

 ဖ   ွံ့နှင့်် အလှ ်ျေး ကဝျေးမခင်ျေး။ 

 မခ ှာင ်းတူ်း န အတ   မ ြေ 

မပ်းန ိုင  ခင ်း။ 

   ရ  ျေးဖလာ စ  က်ြ   ျေးနည်ျေး  ာျေး 

က  သာ အသ  ျေးခ ကန ကကသျေး 

မခင်ျေး။ 

 က ွဲ၊ န ာျေး ှာျေးြ ျေးလာဖြ ျေး 

သဘာဝကမ  သဇာ မြ လ ြ် 

အသ  ျေးခ  ှု နည်ျေးလာမခင်ျေး။ 

 နည်ျေးြညာ  ာျေးက   လက်ကတ ွံ့ 

လ ြ်ကဆာင် ှု အာျေးနည်ျေးမခင်ျေး။ 

 မခ ှာင ်းတူ်း န အတ    

စ  ပစစည ်းြေ ှာ်း ြေင ှာ်း ြေ ်း 

န ိုင  ခင ်း။ 

 စ  က်ြ   ျေးက ျေးဦျေးစ ျေးဌာန/နည်ျေးြ

ညာ ဝန်ကဆာင် ှုအဖ ွဲွံ့  ာျေးနှင့်် 

ခ  တ်ဆက်၍ ကမ ဆ လ ာ၊က ာဂ ၊ 

ြ    ာျေး၊     ျေးသန်ို့ ထ တ်လ ြ် ှု၊ 

စ  က်နည်ျေးစနစ်ဆ  င် ာနည်ျေး 

ြညာ သင်တန်ျေး  ာျေး စ စဉ် 

ကြျေးမခင်ျေး။ 

 ဆည်ကမ ာင်ျေးဦျေးစ ျေးဌာနနှင့်် 

ခ  တ်ဆက်မခင်ျေး။ 

 

၁။ စ  ကြ်   ျေးထ တ်လ ြမ်ခငျ်ေး  ှ

အက   ျေးအမ တ ်ြ      မဖစထ် န်ျေး 

ကစက ျေးအတ က ်နညျ်ေးြညာ 

တ  ျေးတက ်အသ  ျေးခ န  ငက်အာင ်

ကဆာင်  ကမ်ခငျ်ေး။ 

     ျေးကကာင်ျေး    ျေးသန်ို့ထ တ် 

လ ြ်နည်ျေး သင်တန်ျေး  ာျေး  

ကဆာင်  က်မခင်ျေး။ 

 ြ  ျေး  ာျေး၊ က ာဂ  ကာက ယ်နှ  ် 

နှင်ျေးက ျေး နည်ျေးြညာ သင် 

တန်ျေး / ကဟာကမြာြ ွဲ  ာျေး 

စ စဉ်ကဆာင်  က်မခင်ျေး။ 

 စ  က်ြ   ျေးက ျေးလ ြ်ငန်ျေးက   

စ ျေးြ ာျေးက ျေးအမ င်မဖင့်် လ ြ် 

ကဆာင်န  င် န် စ ျေးြ ာျေးက ျေး 

အမ င်ဖ င့်် သင်တန်ျေး  ာျေး 

မြ လ ြ်မခင်ျေး။ 

 ကစ ျေးက က်ဆန်ျေးစစ်မခင်ျေးနှင့်် 

လ  အြ်ခ က်အတ  င်ျေး 

ထ တ်လ ြ်မခင်ျေး။ 

 မခ ှာင ်းမ ှာမ ြေှာင ်းမ ှာ 

(၁၀၀၀ ’x ၁၀ ’) အှာ်း တူ်း 

မြှာ  ခင ်း။ 
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စဉ ် အခကအ်ခွဲ/မြဿနာ 
အခကအ်ခွဲမဖစက်စကသာ 

အက ကာငျ်ေးအ င်ျေး/ဇစမ် စ ်
အလာျေးအလာ အဟန်ို့အတာျေး ကမဖ ငှျ်ေး နန်ညျ်ေးလ ျ်ေး အဆ  မြ စ   ခ က ်

ကဏ္ဍ - က  ျေးမ ြူက ျေး 

၂။  ပမ  ျေးပမ ြူပရျေး န ည ်ျေး ည ာ 

အာ ျေးနည ်ျေးပခ င ်ျေး။ 

 တစ ်  ုံင်တစ ်န ုံင် ပမ  ျေးပမ ြူ 

ရန ်သာ အ ရင ်ျေး အန ှီျေး တတ် 

န  ုံင်ပခ င ်ျေး။ 

 ကက ျေးထ ာျေး ှုနည်ျေး၍ 

ထ တ်လ ြ် ှုည ့်။ 

 က ာဂ က က ာက် ှု  ာျေး 

 ှ မခင်ျေး။ 

 

 အ င်ျေးအနှ ျေး  လ  ကလာက်မခင်ျေး။ 

 စ ျေးြ ာျေးမဖစ် က  ျေးမ ြူနည်ျေးတ  ို့က   

သ  ှ  ှု အာျေးနည်ျေးမခင်ျေး။ 

 အ  ်က  ျေးတ  စဆာန်  ာျေးတ င် က  

က ာက်တတ်ကသာ က ာဂ   ာျေး 

က   ကက  တင်ကာက ယ် က သ န် 

အသ ြညာ ဗဟ သ တ နည်ျေးြ ျေး 

မခင်ျေး။ 

 ကေသ    ျေးက  သာ အသ  ျေးမြ  က  ျေး 

မ ြူ ကမခင်ျေး။ 

 စာျေးက က်ကမ   ှာျေးြ ျေးမခင်ျေး။ 

 တ   စဆာန်  ာျေးအတ က် က  

အသင့််အတင့်် လ  ကလာက် 

မခင်ျေး။ 

 သ ာျေးလာ  လ ယ်ကူဖြ ျေး ဖ   ွံ့နှင့်် 

အလှ ်ျေး ကဝျေးမခင်ျေး။ 

 က ာင်ျေးခ  န် ကစ ျေးက က် ှ  

မခင်ျေး၊ လ ယ်ကူမခင်ျေး။ 

 စ ျေးြ ာျေးမဖစ်က  ျေးမ ြူ န် စ တ်ဝင် 

စာျေးကသာ   သာျေးစ   ာျေး 

 ှ မခင်ျေး။ 

 အဆင့််မ င့််က  ျေးမ ြူက ျေး နည်ျေး 

စနစ်က င့််သ  ျေးန  င် ှု   ှ မခင်ျေး။ 

 က  ျေးမ ြူက ျေးနည်ျေးြညာ ဝန ်

ကဆာင် ှု အကနိ်ု့အသတ် 

 ှ မခင်ျေး။ 

 က  ျေး-က  ဦျေးစ ျေးဌာနနှင့်် ခ  တ် 

ဆက် ှုအာျေးနည်ျေးမခင်ျေး။ 

 စ ျေးြ ာျေးမဖစ် က  ျေးမ ြူသည့်် နည်ျေး 

ြညာ သင်တန်ျေး  ာျေး စ စဉ် 

ကဆာင်  က်မခင်ျေး။ 

 လ  ကလာက်ကသာ  င်ျေးနှ ျေးကင  

  ှ က ျေးအတ က် ခ  တ်ဆက် 

လ ြ်ကဆာင်မခင်ျေး။ 

၂။ စ ျေးြ ာျေးမဖစ ်က  ျေးမ ြူက ျေး 

နညျ်ေးြညာနငှ့် ်ဝနက်ဆာင ်

 ှု  ာျေး လက်လ ှျ်ေး  ကအာင ်

ကဆာင်  ကမ်ခငျ်ေး။ 

 ဖ   ွံ့နယ် က  ျေး/က  ဌာနနှင့်် 

ခ  တ်ဆက်၍ စ ျေးြ ာျေးမဖစ် 

နည်ျေးြညာ သင်တန်ျေး  ာျေး 

  ှ  န် ခ  တ်ဆက်မခင်ျေး။  

 

ကဏ္ဍ - စ  ကြ်   ျေး၊ က  ျေးမ ြူက ျေး ဟ တက်သာ အမခာျေးဝငက်င တ  ျေးလ ြင်နျ်ေး  ာျေး 

၃။  အလ ြ်အက  င် အခ င့်် 

အလ ်ျေး  ှာျေးြ ျေးမခင်ျေး။ 

 ဝင်ကင နည်ျေးြ ျေးမခင်ျေး။ 

 လ ြ်ငန်ျေးအကြေါ်တ င် ူတည်၍ 

ထ တ်ကခ ျေးကသာကခ ျေးကင   ှ မခင်ျေး 

 ကေသနှင့််သင့််ကလ ာ်ကသာ အ 

သကက်  ျေးဝ ်ျေးကက ာင်ျေးြညာ 

  ာျေး  ှ မခင်ျေး(စက်ခ  ြ်၊   န်ို့    ျေးစ  ၊ 

စက်မြင်၊ ဆ  င်ကယ်မြင်) 

 က  ်ျေးက င်စ ာ တတ်ကမ ာက် ှု 

နည်ျေးကသာက ကာင့်် အကမခခ  လ ြ် 

သာျေးအမဖစ်သာ အလ ြ်   ှ မခင်ျေး။ 

 အကသျေးစာျေးလ ြ်ငန်ျေး  ာျေးအတ က် 

လျှြ်စစ်  ျေး   ှ ကသျေးမခင်ျေး။ 

 သ ာျေးလာ  လ ယ်ကူဖြ ျေး ဖ   ွံ့နှင့်် 

အလှ ်ျေး ကဝျေးမခင်ျေး။ 

 လ ြ်သာျေး   ှ န  င် ှု အသင့်် 

အတင့်် ှ မခင်ျေး။ 

 ဝင်ကင   ှ သည့်် အခ င့််အလ ်ျေး 

  ာျေးအကြေါ်တ င် စ တ်ြ ဝင ်

စာျေး ှု ှ မခင်ျေးနှင့်် လ ြ်က  င်လ   

စ တ်  ာျေးမခင်ျေး။ 

 ဝင်ကင တ  ျေးလ ြ်ငန်ျေး  ာျေးအတ 

က် သင်တန်ျေး  ာျေး   ှ န  င် 

သည့်် ကက ျေးလက်ဦျေးစ ျေးဌာန 

 ှ ကနမခင်ျေး။ 

 

 

 အတန်ျေးြညာနည်ျေးကသာ 

က ကာင့်် က  ်ျေးက င်စ ာ တတ် 

ကမ ာက်သူနည်ျေးဖြ ျေး အကမခခ  

အလ ြ်  ာျေးက  သာ လ ြ်က  င် 

ခ င့်် မခင်ျေး။ 

 အကသျေးစာျေး/အလတ်စာျေး 

စ ျေးြ ာျေးက ျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ  ျေးတက် ှု 

ဆ  င် ာ ဝန်ကဆာင် ှု  ာျေး 

နည်ျေးြ ျေးမခင်ျေး။ 

 တန်ဖ  ျေးမ င့်် ထ တ်က န်  ာျေး ထ တ် 

လ ြ် န်အတ က် သင်တန်ျေး  ာျေး 

တက်က ာက်ကစမခင်ျေး။ 

 ဝန်ကဆာင် ှု အသက်က  ျေးဝ ်ျေး 

ကက ာင်ျေးသင်တန်ျေး  ာျေး တက် 

က ာက်ကစမခင်ျေး။ 

 စ ျေးြ ာျေးက ျေးဆ  င် ာ က  ်ျေးက င် ှု 

သင်တန်ျေး  ာျေး စ စဉ်မခင်ျေး။ 

 အလ ြ်အက  င် အခ င့််အလ ်ျေး 

  ာျေးမြာျေးကစ န် ခ  တ်ဆက်မခင်ျေး။ 

 

၃။ အလ ြ်အက  င်အခ င့််အလ ျ်ေး 

  ာျေးမြာျေးလာကစ န ်ကဆာင ်

  က်မခငျ်ေး။ 

 အကသျေးစာျေး/အလတ်စာျေး စ ျေး 

ြ ာျေးက ျေးက  ်ျေးက င် ှု သင်တန်ျေး 

  ာျေး စ စဉ်မခင်ျေး။ 

 စ တ်ြ ဝင်စာျေးကသာ   သာျေး 

စ   ာျေးအတ က် ကေသနှင့်် သင့်် 

ကလ ာ်ကသာ အသကက်  ျေးဝ ်ျေး 

ကက ာင်ျေး နည်ျေးြညာ သင်တန်ျေး 

  ာျေး စ စဉ်မခင်ျေး (က န်ြ ြူတာ၊ 

ဘာသာစကာျေး၊ စက်ခ  ြ်၊   န်ို့ 

    ျေးစ  ၊ စက်မြင်၊ ဆ  င်ကယ်မြင်) 
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စဉ ် အခကအ်ခွဲ/မြဿနာ 
အခကအ်ခွဲမဖစက်စကသာ 

အက ကာငျ်ေးအ င်ျေး/ဇစမ် စ ်
အလာျေးအလာ အဟန်ို့အတာျေး ကမဖ ငှျ်ေး နန်ညျ်ေးလ ျ်ေး အဆ  မြ စ   ခ က ်

 

ကဏ္ဍ - ကင က ကျေးလက်လ ှျ်ေး   ှုနငှ့်် ဘဏ်လ ြင်နျ်ေး 

၄။  စီျေး  ာျေးပရျေး ၊လူမ ှုပရ ျေး 

န ှင့််အပရျေးပ ေါ် က စစမ ာျေး

အတ က်ပခ  ျေးပင  ရ ရှ နှ င်မ ှု

ခ က်ခွဲပခ င ်ျေး။ 

 ဝင်ကင တ  ျေးလ ြ်ငန်ျေး  ာျေး 

အတ က် ကင အ င်ျေးအနှ ျေး 

 တတ်န  င်မခင်ျေး။ 

 အစ ုံျေး ရဌ ာ န ပခ  ျေးပင  မ ာ ျေး တ င ် 

ကန  ်သတ်ခ  က်မ ာျေးသပ ဖ င ့်် 

အဆင ်မပပ  ။ 

  ုံဂဂလ ကဘ ဏ်မ ာ ျေး အာ မ ခ   

မ  ေါ လ င် မ ပခ  ျေး။ 

 အပသ ျေးစာ ျေးပင  ပသ ကျေးဝန ် 

ပဆာ င ်မှုအဖ  ွဲြို့မ  ာျေး ရ ာတ ုံင်ျေးမ

ပရာက်။ 

 မ န် ာ့်လယ်ယာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးဘ

ဏ် ှ စ  က်ြ   ျေးစ  တ် ကခ ျေးကင  

  ှ မခင်ျေး။ 

 သ ဝ ယ ဌာန  ှကင စ ကင ကခ ျေး 

က   လက်လှ ်ျေး  မခင်ျေး။ 

 မ စ  ်ျေးက ာင် ကခ ျေးကင က   လက ်

လှ ်ျေး  မခင်ျေး။ 

 မ  ်း  ှာသူ/သှာ်းြေ ှာ်းြေ သ  

မြေ ်းဝြေ ်းမ  ှာင ်းအလိုပ အ  ို

င ြေ ှာ်း  ိုတ  က စ ှာလိုပ   ိုင 

လ ိုစ တ ရ   ခင ်းန င  တ ို်းခ  ှေ့လိုပ 

  ိုင လ ို ခင ်း။ 

 ကခ ျေးကင က   အကန်ို့အသတ် 

မဖင့််သာ ထ တ်ကြျေးသည့်် စနစ် 

က   လက် ှ တ င် က င့််သ  ျေးကန 

မခင်ျေး။ 

 အတ ုံျေးန ှုန်ျေးသ က်သာ သည ့်် 

ပခ  ျေးပင  မ ာ ျေးရရှ မှု န ည ်ျေးပခ င ်ျေး။ 

 အသက်က  ျေးဝ ်ျေးကက ာင်ျေး 

ြညာ ြ်  ာျေး သင်ယူ န် 

အခ င့််အလ ်ျေး နည်ျေးမခင်ျေး။ 

 ကင က ကျေးဝန်ကဆာင် ှုကဏ္ဍ တ  ျေး 

တက်ကအာင် မြ မြင်ကမြာင်ျေးလွဲ 

မခင်ျေး။ 

 စ ျေးြ ာျေးက ျေးလ ြ်ငန်ျေး စ   ခ က်  ာျေး 

က ျေးဆ ွဲတတ် န် မြင်ဆင်မခင်ျေး။ 

 အကသျေးစာျေး/အလတ်စာျေးကခ ျေးကင  

  ာျေး  ှ ကအာင်ကဆာင်  က်မခင်ျေး။ 

 ပက ျေး လက်ဦ ျေးစီျေးဌ ာ န န ှင့်် ခ   တ် 

ဆက်၍ည  န ှုင ် ျေးပဆာ င ်ရ က်ပခ င ်ျေး။ 

 

 

၄။ လ  ကလာကက်သာ ကခ ျေးကင  

ြ ာဏအာျေး သင့််တင့််ကသာ 

အတ  ျေးနှုနျ်ေးမဖင့်် ကာလ ညှ ်

ကခ ျေးကင  ကြျေးန  င ်ည့်် အဖ ွဲွံ့ 

  ာျေးနငှ့်် ခ  တဆ်ကမ်ခငျ်ေး။ 

 အကသျေးစာျေး/အလတ်စာျေး 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ  ျေးတက်လာကစ န် 

ကခ ျေးကင   ှ န  င် ည့်် လ  အြ် 

ခ က်  ာျေး မြင်ဆင်မခင်ျေး။ 

 အသက်က  ျေးဝ ်ျေးကက ာင်ျေး 

လ ြ်ငန်ျေးကြေါ် ူတည်၍ 

အတ  ျေး နှုန်ျေးနည်ျေးဖြ ျေး ကာလ 

 ှည် ထ တ်ကခ ျေးကြျေးန  င် ည့်် 

ကခ ျေးကင ကန ာ  ာျေးနှင့်် ခ  တ် 

ဆက်မခင်ျေး။ 

 မ စ  ်ျေးက ာင်ကခ ျေးကင စ   က န်ျေး 

  ှ  န်ခ  တ်ဆက်တင်မြမခင်ျေး 

ကဏ္ဍ - ြညာက ျေး 

၅။  ပက ာ င ်ျေးပဆာ င ်ပဟာင ်ျေး

တ င ်အမ  ုံျေးမ လ ုံပတာ ့်ပခ င ်ျေး 

 ပက ာ င ်ျေး ရ ပဘ ာ ဂ မ  ာျေး 

မ လ ုံပလာ က်ပခ င ်ျေး။ 

 ပက ာ င ်ျေး၀င်ျေး အတ င ် ျေးသ ုံ  

ကျွွဲ ၊န  ာျေး တ ရ စဆာ န ်မ ာျေး 

၀င်ပရာ က်ပခ င ်ျေး ။ 

 ပက ာ င ်ျေးသူ/သာ ျေးမ ာ ျေး 

 ပက ာ င ်ျေးပဆာ င ်ပဟာင ်ျေးမ ှာ 

လ န်ခ ွဲ့်ပသာ န ှစ ်(၂၀) မ ှ

တည ်ပဆာ က်ခွဲ့်ပသာ ပသ ကာ င ့်် 

ပ  ပ င ်ထ န်ျေးသ မ ်ျေးရန ် 

လ ုံအ ်ပန ပခ င ်ျေး။ 

 ပက ာ င ်ျေးပခ  စည ်ျေးရ ုံျေး (၃) မ  က်နှာ 

မ ရှ ပခင ်ျေး။ 

 ပရပမ ာ ်တာ မ ရှ ပခင ်ျေး။ 

 ကက ာင်ျေးသာျေး  ဘ  ာျေး ှ 

ြညာက ျေးကဏ္ဍတ င် အာျေးကြျေး 

မခင်ျေး။  

   ာက လူ၊ လ ြ်အာျေး ကြျေးန  င် 

မခင်ျေး။ 

 

 ကင က ကျေးက န်က စ  တ် 

 တတ်န  င်မခင်ျေး။ 

 ကက ျေး  ာ၏အမခာျေးကဏ္ဍ  ာျေး 

တ  ျေးတက် န်အာျေးထည့်် ကန  

သမဖင့်် ြညာက ျေးကဏ္ဍ  န်ြ   

ကင အတ က် အာျေး စ  က်န  င် 

ကတာ့်မခင်ျေး။  

 ကက ာင်ျေးအတ က် လ  အြ်ခ က် 

  ာျေးက   နှစ်အလ  က် စ   က န်ျေး 

  ာျေးတ င် ြ ၀င်ကအာင် ခ  တ် 

ဆက် ကတာင်ျေးဆ  မခင်ျေး။ 

 ပက ျေး လက်ဦ ျေးစီျေးဌ ာ န န ှင့်် ခ   တ် 

ဆက်၍ ည   န ှုင်ျေးပဆာ င ်ရ က်ပခ င ်ျေး 

 ကက ာင်ျေးအက   ျေးကတာ်ကဆာင် 

ကကာ် တ က   ဦျေးကဆာင်ကစမခင်ျေး။ 

၅။ ကက ျေး  ာ၏ ြညာက ျေး 

ကဏ္ဍ တ  ျေးတကက်အာင ်

ကဆာင်  ကမ်ခငျ်ေး။ 

 အုံတ်ပဖ င ့််ပက ာင ်ျေးပခ  စည ်ျေးရ ုံ ျေး

ကာ ရ ပခ င ်ျေး (၄၈၀ ’x ၆ ’) ။ 

 ပက ာ င ်ျေးပဆာ င ်ပဟာင ်ျေး 

(၁၀ ၀’ x ၃၀ ’) အမ  ုံျေးပ  ပ င ် 

ပခ င ်ျေး။ 
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စဉ ် အခကအ်ခွဲ/မြဿနာ 
အခကအ်ခွဲမဖစက်စကသာ 

အက ကာငျ်ေးအ င်ျေး/ဇစမ် စ ်
အလာျေးအလာ အဟန်ို့အတာျေး ကမဖ ငှျ်ေး နန်ညျ်ေးလ ျ်ေး အဆ  မြ စ   ခ က ်

ပသ ာ က်သ ုံျေးပ ရ 

အခ က် အခ ွဲရှ ပခင ်ျေး။ 

 ကကလျေး အာျေးကစာျေးက င်ျေးနှင့်် 

အာျေးကစာျေးြစစည်ျေး  ာျေး လက် 

လှ ်ျေး   မခင်ျေး။ 

 ပက ာ င ်ျေးသ ုံျေး ရ ပဘ ာ ဂ မ  ာျေး 

ပဖ ည ့််တင ်ျေးပခ င ်ျေး။ 

 ပက ာ င ်ျေးပရ တ င ်ျေးတ င ် 

ပမ ာ ်တာ တ ်ဆင ်ပခ င ်ျေး။ 

 အာျေးကစာျေးြစစည်ျေး  ာျေး မဖည့်် 

တင်ျေးမခင်ျေး။ 

 နှစ်ခန်ျေးတ ွဲ အ  ်သာတစ်လ  ျေး 

တည်ကဆာက်မခင်ျေး။ 

 နှစ်ခန်ျေးတ ွဲ ဝန်ထ ်ျေးအ  ်ယာ 

တစ်လ  ျေး တည်ကဆာက်မခင်ျေး။ 

ကဏ္ဍ - က နျ်ေး ာက ျေး 

၆။  ဝ ်ျေးြ က်ဝ ်ျေးကလ ာ၊ကသ ျေး 

လ န်တ ြ်ကက ျေး၊ ငှက်ဖ ာျေး၊ 

ဆ ျေးခ   က ာဂ   ာျေးမဖစ်ြ ာျေး 

သ ူအခ   ွံ့ ှ မခင်ျေး။ 

 က န်ျေး ာက ျေးအသ အတ  

င်ျေး လ  က်နာ ှု အာျေးနည်ျေး 

မခင်ျေး။ 

 အပရ ျေးပ ေါ် လူန ာ မ  ာျေး 

ပဆျေးရ ုံသ ုံ သ ာ ျေး ရန ် 

အခ က် အခ ွဲမ ာျေး ရှ ပခင ်ျေး။ 

 က န်ျေး ာက ျေး ဗဟ သ တ  ှ ကသာ် 

လည်ျေး လ  က်နာ ှုအာျေးနည်ျေးမခင်ျေး။ 

 က န်ျေး ာက ျေး သင်တန်ျေး  ာျေးနှင့်် 

ခ  တ်ဆက် ှုအာျေးနည်ျေးမခင်ျေး။ 

 သထ ုံမမ   ြို့န ှင့််နီျေးပသာ ်လည်ျေး 

အပရ ျေးပ ေါ် လူန ာ တင ်ယ ာ ဉ ်မရှ 

သပ ဖ င ့််ပဆျေးရ ုံသ ုံ သ ာ ျေးရန ် အခ က်

အခ ွဲမ ာျေးရှ ပခင ်ျေး။ 

  

 အ ြ်စ ကဆျေးခန်ျေး ှ သာျေးဖ ာျေး 

ဆ ာ က တစ်လတစ်ကက  ် 

လာက ာက်ဖြ ျေး ကစာင့််က ှာက် 

 ှုကြျေးမခင်ျေး။ 

  င်ျေးဖင  ်ကက ျေး  ာ ှ  ကက ျေး 

လက်က န်ျေး ာက ျေးဌာနခ ွဲနှင့်် 

 ကဝျေးက ာမခင်ျေး။ 

 သထ  ၊ က ာ်လဖ   င်ဖ   ွံ့တ  ို့သ  ို့ 

ကာျေးလ ်ျေးကကာင်ျေး  န်မခင်ျေး။ 

 ပက ျေး ရ ာမ ှ လူန ာ တင ်ယ ာ ဉ ် 

ဝ ယ ်ယ ူရန ်အတ က် ပင  ပသ ကျေး 

အန ည ်ျေးင ယ ်သာ  ေါ ဝ င ်န ုံင် ပခ င ်ျေး 

 ကက ျေး  ာ၌ က န်ျေး ာက ျေးက စစ 

အတ က် ဦျေးကဆာင်ကမဖ ှင်ျေး 

 ည့်် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး  ှ မခင်ျေး။ 

 ပင  ပသကျေး ေါ ဝ င ်န ုံင်မ ှု အာ ျေးနည ်ျေး 

ပခ င ်ျေး။ 

 က န်ျေး ာက ျေးဆ  င် ာ အသ ြညာ 

ကြျေး ကဟာကမြာြ ွဲ  ာျေး မြ လ ြ် 

မခင်ျေး။ 

 ကက ာင်ျေးက န်ျေး ာက ျေးလှုြ် ှာျေး ှု

နှင့််   ခင်/ကကလျေးအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး 

ခ  င် ာကအာင် မြ လ ြ်မခင်ျေး၊ 

 ြ ဟ တအဖ ွဲွံ့  ာျေးနှင့်် ခ  တ်ဆက် 

ကဆာင်  က်မခင်ျေး။ 

 

၆။  ကက ျေး  ာ၏ က န်ျေး ာ 

က ျေးကဏ္ဍ တ  ျေးတက်လာ ကစ န ်

ကဆာင်  ကမ်ခငျ်ေး။ 

 က န်ျေး ာက ျေးအသ ြညာကြျေး 

ကဟာကမြာြ ွဲ  ာျေး စ စဉ ်

ကြျေးမခင်ျေး။ 

 လူနာတင်ယာဉ်တစ်စင်ျေး 

ဝယ်ယူမခင်ျေး။ 

  

ကဏ္ဍ - လ ်ျေး၊ တ တာျေး၊ လ   စ်စ မ် ျီေး အကမခခ  အကဆာကအ်ဦ 

၇။    ာတ င်ျေး ကမ သာျေးလ ်ျေး 

  ာျေး  ကကာင်ျေး  န်မခင်ျေး။ 

   ာခ င်ျေးဆက်လ ်ျေး  ာျေး

    ျေးတ င်ျေးဘက်တ င် ကမ သာျေး 

လ ်ျေး  ာျေးြ က်စ ျေး ှု  ာျေးမြာျေးမခင်ျေး 

    ျေး ာသ  လ ်ျေးကြေါ်တ င် က တင် 

 ကက ျေး  ာလူထ  ှ က  ယ်ထူ 

က  ယ်ထစနစ်မဖင့်် မြန်လည် 

မြင်ဆင် ကမခင်ျေး။  

 ပင  ပသကျေး အင ် အာ ျေးပ ည ့်် စ ုံက် 

ထုံတ်န  ုံင်မ ှု အာ ျေးနည ်ျေးပခ င ်ျေး ။ 

 လ-ူလ ြ်အာျေး ကူည ဖြ ျေး တတ် 

န  င်သူ  ာျေးက တတ်န  င် 

သကလာက်ထည့််၀င်မခင်ျေး။ 

၇။ ြ  ို့ကဆာငက် ျေး အကမခခ  အ 

ကဆာက်အဦ  ာျေး တ  ျေးတက ်

လာကစက ျေး။ 
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စဉ ် အခကအ်ခွဲ/မြဿနာ 
အခကအ်ခွဲမဖစက်စကသာ 

အက ကာငျ်ေးအ င်ျေး/ဇစမ် စ ်
အလာျေးအလာ အဟန်ို့အတာျေး ကမဖ ငှျ်ေး နန်ညျ်ေးလ ျ်ေး အဆ  မြ စ   ခ က ်

သ ာျေးလာ  ခက်ခွဲမခင်ျေး။ 

 တ တာျေး အခ   ွံ့ ြ က်စ ျေး ှု 

အနည်ျေးငယ်  ှ မခင်ျေး။ 

 လ  ်စစ ်မီျေးတ ုံင်မ  ာျေး 

ပဟာင ်ျေးပန ပခ င ်ျေး။ 

 

မခင်ျေး။ 

 တ တာျေး  ာျေး ကဟာင်ျေးန  ်ျေးကနဖြ ျေး 

မြ မြင်ထ န်ျေးသ  ်ျေး န် 

လ  အြ်ကနမခင်ျေး။ 

 လက် ရှ မီျေးတ ုံင်မ  ာျေးမ ှာ လ ုံ 

မလှာ  စ ှာြေရ   ခင ်းန င   ြေ ်းတ ိုင  

ြေ ှာ်းပ   စ ်းမန ခင ်း။ 

 စုံပ ေါ င ်ျေးလုံ ်ပဆာ င ်သကပခ င ်ျေး။ 

 မ ီျေးတ ုံင်မ  ာျေးအသစ ် လွဲမ ည ် 

ဆ ုံ ေါ ကန  ုံင်င  မတှာ မထှာ  ပ  

မင ြေလ ိုမလှာ  ပါ မ  ်း

  ှာြေ  အနည ်းငယ  

ထည  ဝင မပ်း န ိုင  ခင ်း။ 

 အကမခခ အကဆာက်အဦ  ာျေးအာျေး 

စ   က န်ျေးနှစ်အလ  က်  သကဆ်  င် 

 ာဦျေးစ ျေးဌာန  ာျေးသ  ို့ ထည့််သ င်ျေး 

ကတာင်ျေးဆ  မခင်ျေး။ 

 ကက ျေး  ာဆြ်ကကာ် တ ဖ ွဲွံ့စည်ျေး 

ဖြ ျေး ကက ျေးလက်ဦျေးစ ျေးဌာန။ 

ကက ျေးလက်လ ်ျေးဦျေးစ ျေးဌာနတ  ို့နှင့်် 

ခ  တ်ဆက်ကဆာင်  က်မခင်ျေး။ 

 ပက ျေး ရ ာဆ ်ပကာ ်မီတီဖ ွဲြို့စည ် ျေး 

မ ီျေး လ  ်စစ ်ဓာ တ်အာ ျေး ပဖ န  ်ပဖ ြူျေး 

မ ်းလိုပ ငန ်းန ှင့်် ခ   တ်ဆက် 

ပဆာ င ်ရ က်ပခ င ်ျေး ။ 

   င ပ ိုင လြေ ်း (၈၀၀' x ၁၂' 

x ၈") အှာ်း   န   စ  

လြေ ်းသ ို  အ င   ြေြှင  တင  ခင ်း 

 မ  ှာင ်းလြေ ်း (၇၇၀' x ၁၀' 

x ၈") အှာ်း   န   စ လြေ ်း 

သ ို  အ င   ြေြှင  တင  ခင ်း။ 

 မ ွှေဝါလြေ ်း (၅၀၀' x ၁၂' x 

၈") အှာ်း   န   စ လြေ ်း 

သ ို  အ င   ြေြှင  တင  ခင ်း။ 

 မ  ှာ သူလြေ ်း (၂၇၀' x ၁၀' 

x ၈") အှာ်း   န   စ လြေ ်း 

သ ို  အ င   ြေြှင  တင  ခင ်း။ 

  ိုလှာ်းပ ိုင  (၁) လြေ ်း (၅၀၀' 

x ၁၂' x ၈") အှာ်း 

  န   စ လြေ ်းသ ို   အ င   

 ြေြှင  တင  ခင ်း။ 

  ိုလှာ်းပ ိုင  (၂) လြေ ်း (၅၀၀' 

x ၁၂' x ၈") အှာ်း   န  

  စ လြေ ်းသ ို   အ င   ြေြှင   

တင  ခင ်း။ 

  ြေှာမပါင −သင မတှာ 

  ာခ င်ျေးဆက်လ ်ျေး (၄၀၀၀' 

x ၁၂' x ၈") က   က န်က စ် 
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စဉ ် အခကအ်ခွဲ/မြဿနာ 
အခကအ်ခွဲမဖစက်စကသာ 

အက ကာငျ်ေးအ င်ျေး/ဇစမ် စ ်
အလာျေးအလာ အဟန်ို့အတာျေး ကမဖ ငှျ်ေး နန်ညျ်ေးလ ျ်ေး အဆ  မြ စ   ခ က ်

လ ်ျေးသ  ို့အဆင့််မ ြှင့််တင်မခင်ျေး 

  ြေှာမပါင −မ  ှာ  မ  

တ င ်း   ာခ င်ျေးဆက်လ ်ျေး 

(၁၀၀၀' x ၁၅' x ၈") က   

က န်က စ်လ ်ျေးသ  ို့ အဆင့်် 

မ ြှင့််တင်မခင်ျေး။ 

 က န်ထ တ်လ ်ျေးကြေါ်တ င် 

(၂၅' x ၁၂' x ၁၀') တ တာျေး 

တစ်စင်ျေးတည်ကဆာက်မခင်ျေး။ 

 ကက ျေး  ာတ င်ျေး က င်ြ  င် 

လ ်ျေးဘက်သ  ို့ လျှြ်စစ်  ျေး 

တ  င်  ာျေးအာျေး တ  ျေးခ ွဲွံ့ စ  က်ထူ 

မခင်ျေး။ 

ကဏ္ဍ - လငူယန်ငှ့်် ယဉက်က ျေး ှု 

၈။  လူငယ်  ာျေးအတ က် 

ကစာျေးက င်ျေး  ှ မခင်ျေး၊  

 စာ သကည ့််တ ုံက် တ င ် 

စာ ဖ တ်ရန ်အတ က် 

စာ အုံ ်နှင့််  ရ ပဘ ာ ဂ 

မ  ာျေးမ ရှ ပခင ်ျေး ။ 

 စာ ကည့််တ  က်တ င် စာအ ြ်  ာျေး 

လ  လ  ကလာက်ကလာက် 

  ှ သည့််အမြင် လည်ြတ် ှု 

  ှ ကတာ့်မခင်ျေး၊ 

 စာဖတ်သူ နည်ျေးလာမခင်ျေး။ 

 ဆင်ျေး ွဲမခင်ျေး၊ က  ယ်လက် 

 က ့်ခ  င်က ျေး အသ နည်ျေးမခင်ျေး။ 

 လူငယ်  ာျေး စည်ျေးလ  ျေး လ ြ် 

ကဆာင် ှု ှ မခင်ျေး။  

 ကက ျေး  ာ၏ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးလ ြ်ငန်ျေး 

  ာျေးတ င် အ    ျေးသ  ျေး  ာျေး 

တက်ကက စ ာ ြ ဝင် ကမခင်ျေး။ 

 လက်လ ြ်လက်စာျေး  ာျေး 

အ င်ျေးအနှ ျေး  ှ ၍ အသက် 

က  ျေး၀ ်ျေးကက ာင်ျေး သင်တန်ျေး 

  ှ ကသာ်လည်ျေး ခက်ခွဲန  င် 

မခင်ျေး။ 

 လူငယ်အဖ ွဲွံ့ ဖ ွဲွံ့စည်ျေး၍ ကက ျေး  ာ 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးတ င် တတြ်တအာျေး 

ြ ဝင်ကဆာင်  က်မခင်ျေး။  

 ကကလျေးဘဝ ှစ၍ စာဖတ်မခင်ျေး 

နှင့်် င်ျေးနှ ျေးကစ န်နှင့်် သ တ/ သ 

စာကြခ စ်တတ်ကအာင် ကက ာင်ျေး 

စာ ကည့််တ  က်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေး ကဆာင် 

  က်မခင်ျေး။ 

၈။ ကက ျေး  ာ၏ လူငယ ် ာျေး 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ  ျေးတကလ်ာကစက ျေး 

 လက် ှ လငူယ်အဖ ွဲွံ့အာျေး 

စ  ်ျေးကဆာင် ည် မ င့််တင်က ျေး 

သင်တန်ျေး  ာျေး မြ လ ြ်မခင်ျေး။  

 ကက ျေး  ာြ  င် စာ ကည့််တ  က် 

အာျေး စနစ်တက  မြန်လည် 

လ ြ်ကဆာင်မခင်ျေး။ 

 ကဏ္ဍ - သဘာဝ ြတဝ်နျ်ေးက င ်ထ န်ျေးသ  ျ်ေးက ျေးနငှ့်် ကဘျေးအနတ ာယ ်ကလ ာ့်ခ က ျေး 

၉။  သဘာဝ ကဘျေးအနတ ာယ် 

ကလ ာ့်ခ က ျေးဆ  င် ာ 

အစ အစဉ်  ာျေး သ  ှ  ှု 

အာျေးနည်ျေးမခင်ျေး။ 

 သဘာဝ ကဘျေးအနတ ာယ် 

ကလ ာ့်ခ က ျေးဆ  င် ာ သတင်ျေး 

အခ က်အလက်  ာျေး   ှ  ှု 

အာျေးနည်ျေးမခင်ျေး။ 

 သကဆ်  င် ာ ဌာန/အဖ ွဲွံ့ 

အစည်ျေး  ာျေး ှ သဘာဝ ကဘျေး 

အနတ ာယ် ကလ ာ့်ခ က ျေးဆ  င် ာ 

အသ ြညာကြျေး ကဆ ျေးကန ျေးြ ွဲ 

 စနစ်နှင့််အစ အစဉ်  ှ သမဖင့်် 

အသ ြညာကြျေး ှု ထ က ာက်။ 

ကြျေးကာျေးကြျေး၏။   မဖစ်ကန 

သည်။ 

 သကဆ်  င် ာ ဌာန/အဖ ွဲွံ့ အစည်ျေး 

  ာျေးအာျေး ခ  တ်ဆက်၍ သဘာဝ 

ကဘျေးအနတ ာယ် ကလ ာ့်ခ က ျေး 

ဆ  င် ာ အသ ြညာကြျေးကဆ ျေးကန ျေး 

၉။ ကက ျေး  ာ၏ သဘာဝ 

ကဘျေးအနတ ာယ ်ကလ ာ့်ခ က ျေး။ 

 သဘာဝကဘျေးအနတ ာယ် 

ကလ ာ့်ခ က ျေးဆ  င် ာ အသ  



61 

 

စဉ ် အခကအ်ခွဲ/မြဿနာ 
အခကအ်ခွဲမဖစက်စကသာ 

အက ကာငျ်ေးအ င်ျေး/ဇစမ် စ ်
အလာျေးအလာ အဟန်ို့အတာျေး ကမဖ ငှျ်ေး နန်ညျ်ေးလ ျ်ေး အဆ  မြ စ   ခ က ်

  ာျေး မြ လ ြ်ကြျေးကနမခင်ျေး။ ြ ွဲ  ာျေး မြ လ ြ်မခင်ျေး။ 

 ကက ျေး  ာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးစ   ခ က်တ င် 

စနစ်တက ထည့််သ င်ျေးမခင်ျေး။ 

ြညာကြျေး ကဆ ျေးကန ျေးြ ွဲ  ာျေး 

မြ လ ြ် န် သကဆ်  င် ာ 

ဌာန/အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး  ာျေးအာျေး 

ခ  တ်ဆက်မခင်ျေး။ 
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ပနာ ကဆ် ကတ်  ွဲ (၄) 

ဦျေး စာျေးပ ျေး စမီ  ခ က ်အ ဆ  ုံပ   လ  ာ (သ  ုံ ) စ ီမ  ခ က ်အပသကာ ငျ်ေး အရာ (၁) 

ပက ျေးရ ာ                                         - ကမာပ ေါင် 

ပက ျေးရ ာအုံ ်စုံ                               - ပက ာက ်တန်ျေး 

မမ  ြို့နယ်                                          - သထ ုံ 

တ ုံင်ျေးပေသကကီျေး / ပ ည်နယ်          - မ န်ပ ည်နယ် 

စီမ ခ က်အမည် - ကရင်  ုံင်လမ်ျေး (၈၀၀’ × ၁၅’ × ၈”) အာျေး က န်ကရစ်လမ်ျေးသ ုံ  အဆင့််ပမ င့််တင်ပခင်ျေး။ 

စီမ ခ က်ပဆာင်ရ က်ရန် လ ုံအ ်ပသကာင်ျေး ရှင်ျေးလင်ျေးပဖာ်ပ ခ က် (သ ုံ ) လက်ရှ အပပခအပန 

 ယခုံလက်ရှ  ကရင်  ုံင်လမ်ျေးမှာ ပပမသာျေးလမ်ျေးပဖစ်မ ီျေး မ ုံျေးကကီျေးသည့််အခေါတ င် လမ်ျေးပ ေါ်ပရပက ာ်ကာ ဗ က်အ ုံင် 

မ ာျေး ပဖစ်ပ ေါ်၍ သ ာျေးလာရ ခက်ခွဲပစ ေါသည်။ 

 ပက ာင်ျေးသာျေးပက ာင်ျေးသူမ ာျေး အပနပဖင့်် လမ်ျေးတ င် ဗ က်မ ာျေး၊ ခ   င့််မ ာျေး ပဖစ်ပနပသာပသကာင့်် ပက ာင်ျေးသ ာျေး 

ပက ာင်ျေးပ န် အခက်အခွဲမ ာျေး ရှ  ေါသည်။ 

 ထ ုံ အပ င် မ ုံျေးတ င်ျေးကာလ လမ်ျေး န်ျေးဆက်သ ယ်ပရျေး ခက်ခွဲပသာပသကာင့််  က န်ျေးမာပရျေးဆ ုံင်ရာ အပရျေးပ ေါ်         

အပပခအပန ပဖစ်ပ ေါ်လာ ေါက အသက်အနတရာယ် ထ ခ ုံက်န ုံင် ေါသည်။ 

 သ ဃာပတာ်မ ာျေး ဆ မ်ျေးခ ကက ခ  န်တ င် လမ်ျေးအပပခအပန ဆ ုံျေးဝေါျေးစ ာ ဗ က်မ ာျေး၊ ခ   င့််မ ာျေး ပဖစ်ပ ေါ်ပနပသာ 

ပသကာင့်် ဆ မ်ျေးခ ကက ရာတ င်လည်ျေး အခက်အခွဲမ ာျေး ပဖစ်ပ ေါ်ပန ေါသည်။ 

စီမ ခ က်ရည်ရ ယ်ခ က် (လက်ရှ အပပခအပနအာျေး   ုံပကာင်ျေးပအာင် ပဆာင်ရ က်လ ုံသည့် ်ဆနဒပဖာ်ပ ရန်) 

 မ ုံျေးတ င်ျေးကာလ မ ုံျေးကကီျေးသည့််အခေါမ ာျေးတ င် လမ်ျေးပ ေါ်ပရပက ာ်မှုမ ာျေး ကင်ျေးပဝျေးပစရန်နှင့်် ဗ က်မ ာျေး၊ ခ   င့််မ ာျေး 

မရှ ပစရန်၊ 

 ပက ာင်ျေးသာျေးပက ာင်ျေးသူမ ာျေး  ညာသင်ယူမှုတ င် သ ာျေးလာရ အဆင်ပပ ပစရန်၊ 

 က န်ျေးမာပရျေး အပရျေးပ ေါ် အပပခအပနမ ာျေးတ င် သ ာျေးလာရ အဆင်ပပ ၍ အသက်အနတရာယ် ကင်ျေးပဝျေးပစရန်၊ 

 သ ဃာပတာ်မ ာျေး ဆ မ်ျေးခ ကက ရာတ င် သ ာျေးလာရ အဆင်ပပ ပစပရန်။ 

ပမ ာ်မှန်ျေးအက   ျေးရလေ် (လက်ငင်ျေးရည်ရ ယ်ခ က် ပရာက်ရှ မ ီျေးပနာက် ထ ်ဆင့်ရ်ရှ လာမည့် ်အက   ျေးပက ျေးဇူျေးမ ာျေး) 

 က န်ကရစ်လမ်ျေး ခင်ျေးမ ီျေးပနာက် ပရပက ာ်မှုမ ာျေး ကင်ျေးပဝျေးမ ီျေး ဗ က်မ ာျေး၊ ခ   င့််မ ာျေး မရှ သပဖင့်် သ ာျေးလာမှု   ုံမ ုံ 

အဆင်ပပ  လ ယ်ကူလာမည်။ 

 ပက ာင်ျေးသာျေးပက ာင်ျေးသူမ ာျေး  ညာသင်ယူမှုတ င် သ ာျေးလာပရျေး အခက်အခွဲမ ာျေး မရှ သပဖင့်် ပက ာင်ျေး  က်နှုန်ျေး 

နည်ျေးလာမ ီျေး  ညာတတ်ပပမာက်သူဦျေးပရ မ ာျေးလာမည်။ 

 က န်ျေးမာပရျေး အပရျေးပ ေါ် အပပခအပနတ င်လည်ျေး လမ်ျေး န်ျေးဆက်သ ယ်ပရျေး အဆင်ပပ ပသာပသကာင့်် 

မမ  ြို့ပဆျေးရ ုံ၊ ပက ျေးလက်က န်ျေးမာပရျေးဌာနခ ွဲ စသည့််ပနရာမ ာျေးသ ုံ  အခ  န်မီ   ုံ ပ ျေးန ုံင်မ ီျေး မပတာ်တဆ ပသဆ ုံျေးမှု 

ပလ ာ့်က လာ ေါလ မ့််မည်။ 

 သ ဃာပတာ်မ ာျေးအတ က်လည်ျေး လမ်ျေးအပပခအပနပကာင်ျေးမ န်မှုပသကာင့်် စ တ်ခ မ်ျေးသာစ ာပဖင့်် ဆ မ်ျေးခ ကက န ုံင်မည်။ 

 ထ ုံ အပ င် ပန ရာသီ မီျေးပဘျေးအနတရာယ် ပဖစ်ပ ေါ်လာ ေါက လမ်ျေးပကာင်ျေးပနပသာပသကာင့်် အခ  န်မီ တာျေးဆီျေးန ုံင် 

 ေါမည်။ 

စီမ ခ က်ဆ ုံင်ရာ အခ က်အလက်ပဖာ်ပ ပခင်ျေး (ဘာလုံ ်မည်၊ ဘယ်ပလာက်  မာဏလုံ ်ရမည်) 

  ကမာပ  ေါင ်ကရင်  ုံင်လမ်ျေး (၈၀၀’ × ၁၅’ × ၈”) အာျေး က န်ကရစ်လမ်ျေးသ ုံ  အဆင့််ပမ င့််တင်ပခင်ျေး။ 

စီမ ခ က် ကုံန်က စရ တ်ထည့််ဝင်မှု 

ခန ်မှန်ျေးကုံန်က စရ တ် (က  ်) ထည့််ဝင်မည့် ်အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ပင သာျေး) 

 __________ (ပင သာျေး) 

 __________ ( စစည်ျေး/လုံ ်အာျေး) 

 ပက ျေးလက်ပေသဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ုံ ျေးတက်ပရျေးဦျေးစီျေးဌာန 

 ပက ျေးရ ာ 

 ပက ျေးရ ာ 
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စမီ  ခ က ်အပ ကာ ငအ်ထညပ် ဖာမ်ည ့် ်နညျ်ေးလမျ်ေးနငှ ့် ်အစအီစဉမ် ာျေး 

(၁) တာဝနယ်အူပကာ ငအ်ထည ပ် ဖာမ်ည ့် ်အဖ  ွဲြို့အစညျ်ေး (မ ာျေး) 

 ကမာပ  ေါငပ် က ျေးရ ာ ပက ျေးရ ာဖ  ြို့မ ဖ  ျေးပ ရျေးပ ကာ ်မတီ 

 မ မ  ြို့နယ ်ပက ျေးလက်ပေသဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ုံျေးတက်ပရျေးဦျေးစီျေးဌာန 

(၂) စမီ  ခ ကစ်တငမ်ည ့် ်အခ  န ်ခန  ်မနှျ်ေး - ၂၀၁၈ ခုံနှစ်၊ ဇ န်လ 

(၃) စမီ  ခ ကမ်  ျီေးစျီေးမည ့်အ်ခ  န ်- ၂၀၁၈ ခုံနှစ်၊ စက်တင်ဘာလ 

(၄) ပ က ျေးရ  ာထည ့်ဝ်ငမ် ှု ရရ ှ ပအာင ်ပ ဆာငရ်  ကမ်ည ့် ်အစအီစဉ ်- 

 ပက ျေးရ ာဖ  ြို့မဖ  ျေးပရျေးပကာ်မတီမှ ပက ျေးရ ာလ ုံျေးကျွတ် အစည်ျေးအပဝျေးပခေါ်ယူမ ီျေး လုံ ်ငန်ျေးအစီအစဉ်မ ာျေးက ုံ 

  င့််လင်ျေးစ ာ တ ုံင် င်ပဆ ျေးပန ျေး ေါမည်။ 

 ကမာပ  ေါင ်ကရင်  ုံင ်လမ်ျေးအာျေး က န်ကရစ်ခင်ျေးရာတ င် ပက ျေးရ ာမှ လုံ ်အာျေးထည့််ဝင် ေါမည်။ 

 လ ုံအ ် ေါက  စစည်ျေးနှင့်် ပင ပသကျေး အသင့််အတင့်် ထည့််ဝင် ေါမည်။ 

(၅) လ ုံ င်န ်ျေးလည  ်တပ် ရျေး၊ ပ   ပ  ငထ်  နျ်ေးသ  မျ်ေးပ ရျေးတ  ုံ အတ  က ် အဖ  ွဲြို့အစညျ်ေးဆ  ုံငရ်ာနငှ ့် ် ပ င  ပ သကျေးဆ  ုံငရ်ာ အစ ီ

အစဉမ် ာျေး 

 လုံ င်နျ်ေးမ ာျေး ပကာ င်ျေးမ န်စ ာ အပကာ င်အထညပ် ဖာ ် ပ ဆာင်ရ က်န ုံင်ပ ရျေးအတ က ် လုံ င်န်ျေးအဆင့််အလ ုံက် 

ပ က ျေးရ ာလူထုံအာျေး အစည်ျေးအပ ဝျေးပ ခေါ်ယမူ  ျီေး ပ ဆ ျေးပ န ျေးတ ုံင် င် ေါ မည်။ 

 လုံ င်နျ်ေးမ ာျေး အပ ကာင်အထည်ပ ဖာ်မ  ျီေး ေါကလည်ျေး လုံ င်န်ျေးမ  ျီေးဆ ုံျေးမှု အလ ွဲအပ ပ ာင်ျေး လုံ ပ် ဆာင်ပခငျ်ေး နှင့်် 

ဖ င့််လှစ်  ွဲ လုံ ပ် ဆာင် ေါမည်။ 

 လမ်ျေးအပ ပခအပ နအာျေး ပ ရရညှ်ပကာ င်ျေးမ န်ခ ုံင်ခ ့်ပ စပ ရျေးအတ က ် လ ုံအ ပ်သာ ပ  ပ ငထ် န်ျေးသ မျ်ေးမှု လုံ င်နျ်ေး 

မ ာျေးက ုံ အစီအစဉပ် ရျေးဆ ွဲမ  ျီေး ပ က ျေးရ ာဖ  ြို့မ ဖ  ျေးပရျေးပ ကာ်မတီမှ ဦျေးပ ဆာင်၍ လုံ ပ် ဆာင်သ ာျေး ေါမည ်။ 

 ပ  ပ ငထ် န်ျေးသ မျ်ေးပ ရျေးအတ က ် လ ုံအ မ်ည့်် ကုံန်က စရ တ်မ ာျေးက ုံလည်ျေး ပ က ျေးရ ာအတ င်ျေးရှ  လမ်ျေးသူလမ်ျေး 

သာျေးမ ာျေး၊ လုံ ်ငနျ်ေးရှင်မ ာျေးထ မ ှအလှြူပ င  (သ ုံ ) စုံပ  ေါင်ျေးလုံ ်အာျေးပဖင့်် ပ ဆာင်ရ က်သ ာျေး ေါမည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

အက   ျေးခ စာျေးသူဦျေးပရ 
လူဦျေးပရ ဆင်ျေးရွဲခ မ်ျေးသာမှု အဆင့်အ်တန်ျေး (အ မ်ပပခ) 

က ာျေး မ ပ ေါင်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ ပ ေါင်ျေး 

ပက ျေးရ ာအဆင့် ် ၃၄၉ ၃၃၀ ၆၇၉ ၁၃ ၂၇ ၂၀ ၆၅ ၁၂၅ 

အက   ျေးခ စာျေးမည့်သူ် ဦျေးပရ ၃၄၉ ၃၃၀ ၆၇၉ ၁၃ ၂၇ ၂၀ ၆၅ ၁၂၅ 

မှတ်ခ က်။  ပခ ာင်လည်အဆင့်် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့်် − ၂၊ ဆင်ျေးရွဲ −  ၃၊ အလ န်ဆင်ျေးရွဲ − ၄ 
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ပနာ ကဆ် ကတ်  ွဲ (၅) 

ဦျေး စာျေးပ ျေး စမီ  ခ က ်အ ဆ  ုံပ   လ  ာ (သ  ုံ ) စ ီမ  ခ က ်အပသကာ ငျ်ေး အရာ (၂) 

ပက ျေးရ ာ                                       - ကမာပ ေါင် 

ပက ျေးရ ာအုံ ်စုံ                              - ပက ာက်တန်ျေး 

မမ  ြို့နယ်                                         - သထ ုံ 

တ ုံင်ျေးပေသကကီျေး / ပ ည်နယ်         - မ န်ပ ည်နယ် 

စီမ ခ က်အမည် - လူနာတင်ယာဉ်တစ်စင်ျေး ဝယ်ယူပခင်ျေး 

စီမ ခ က်ပဆာင်ရ က်ရန် လ ုံအ ်ပသကာင်ျေး ရှင်ျေးလင်ျေးပဖာ်ပ ခ က် (သ ုံ ) လက်ရှ အပပခအပန 

 လက်ရှ  ကမာပ ေါင်ပက ျေးရ ာတ င် လူနာတင်ယာဉ်မရှ သပဖင့်် အပရျေးပ ေါ်အပပခအပနတ င် သယ်ယူ  ုံ ပဆာင်ရန် 

အတ က် အခက်အခွဲမ ာျေး ရှ ပန ေါသည်။ 

 အပရျေးပ ေါ်လူနာမ ာျေးအာျေးလည်ျေး က န်ျေးမာပရျေးဌာနသ ုံ  အခ  န်မီ   ုံ ပဆာင်န ုံင်ရန်အတ က်လည်ျေး အခက်အခွဲ 

မ ာျေး ရှ  ေါသည်။ 

စီမ ခ က်ရည်ရ ယ်ခ က် (လက်ရှ အပပခအပနအာျေး   ုံပကာင်ျေးပအာင် ပဆာင်ရ က်လ ုံသည့် ်ဆနဒပဖာ်ပ ရန်) 

 ပက ျေးရ ာသူ/သာျေးမ ာျေး အပရျေးပ ေါ်အပပခအပနမ ာျေးတ င် အလ ယ်တကူ သယ်ယူ  ုံ ပဆာင်မှုအဆင်ပပ ပစရန်။ 

 အပရျေးပ ေါ်လူနာမ ာျေးမှာလည်ျေး က န်ျေးမာပရျေးဌာနသ ုံ  အခ  န်မီ ပရာက်ရှ ပစရန်။ 

ပမ ာ်မှန်ျေးအက   ျေးရလေ် (လက်ငင်ျေးရည်ရ ယ်ခ က် ပရာက်ရှ မ ီျေးပနာက် ထ ်ဆင့်ရ်ရှ လာမည့် ်အက   ျေးပက ျေးဇူျေးမ ာျေး) 

 လူနာတင်ယာဉ်တစ်စင်ျေးရရှ လာ ေါက က န်ျေးမာပရျေးဌာနသ ုံ  အလ ယ်တကူသယ်ယူ  ုံ ပဆာင်န ုံ င်ပစရန်။ 

 အပရျေးပ ေါ်လူနာမ ာျေး အခ  န်မီှ က န်ျေးမာပရျေးဌာနသ ုံ    ုံ ပဆာင်န ုံင်သပဖင့်် အသက်အနတရာယ်ထ ခ ုံက်မှုမ ာျေး 

ပလ ာ့်နည်ျေးလာပစရန်။ 

စီမ ခ က်ဆ ုံင်ရာ အခ က်အလက်ပဖာ်ပ ပခင်ျေး (ဘာလုံ ်မည်၊ ဘယ်ပလာက်  မာဏလုံ ်ရမည်) 

  လူနာတင်ယာဉ်တစ်စင်ျေး၀ယ်ယူပခင်ျေး  

စီမ ခ က် ကုံန်က စရ တ်ထည့််ဝင်မှု 

ခန ်မှန်ျေးကုံန်က စရ တ် (က  ်) ထည့််ဝင်မည့် ်အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ပင သာျေး) 

 __________ (ပင သာျေး) 

 __________ ( စစည်ျေး/လုံ ်အာျေး) 

  

 ပက ျေးလက်ပေသဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ုံ ျေးတက်ပရျေးဦျေးစီျေးဌာန 

 ပက ျေးရ ာ 

 ပက ျေးရ ာ 

  

အက   ျေးခ စာျေးသူဦျေးပရ 
လူဦျေးပရ ဆင်ျေးရွဲခ မ်ျေးသာမှု အဆင့်အ်တန်ျေး (အ မ်ပပခ) 

က ာျေး မ ပ ေါင်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ ပ ေါင်ျေး 

ပက ျေးရ ာအဆင့် ် ၃၄၉ ၃၃၀ ၆၇၉ ၁၃ ၂၇ ၂၀ ၆၅ ၁၂၅ 

အက   ျေးခ စာျေးမည့်သူ် ဦျေးပရ ၃၄၉ ၃၃၀ ၆၇၉ ၁၃ ၂၇ ၂၀ ၆၅ ၁၂၅ 

မှတ်ခ က်။  ပခ ာင်လည်အဆင့်် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့်် − ၂၊ ဆင်ျေးရွဲ −  ၃၊ အလ န်ဆင်ျေးရွဲ − ၄ 
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စမီ  ခ က ်အပ ကာ ငအ်ထညပ် ဖာမ်ည ့် ်နညျ်ေးလမျ်ေးနငှ ့် ်အစအီစဉမ် ာျေး 

(၁) တာဝနယ်အူပကာ ငအ်ထည ပ် ဖာမ်ည ့် ်အဖ  ွဲြို့အစညျ်ေး (မ ာျေး) 

 ကမာပ  ေါငပ် က ျေးရ ာ ပက ျေးရ ာဖ  ြို့မ ဖ  ျေးပ ရျေးပ ကာ ်မတီ 

 မ မ  ြို့နယ ်က န်ျေးမာပရျေးဦျေးစီျေးဌာန 

 မမ  ြို့နယ်ပက ျေးလက်ပေသဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ုံျေးတက်ပရျေးဦျေးစီျေးဌာန 

(၂) စမီ  ခ ကစ်တငမ်ည ့် ်အခ  န ်ခန  ်မနှျ်ေး - ၂၀၁၈ ခုံနှစ်၊ ဇ န်လ 

(၃) စမီ  ခ ကမ်  ျီေးစျီေးမည ့်အ်ခ  န ်- ၂၀၁၈ ခုံနှစ်၊ စက်တင်ဘာလ 

(၄) ပ က ျေးရ  ာထည ့်ဝ်ငမ် ှု ရရ ှ ပအာင ်ပ ဆာငရ်  ကမ်ည ့် ်အစအီစဉ ်- 

 ပက ျေးရ ာဖ  ြို့မဖ  ျေးပရျေးပကာ်မတီမှ ပက ျေးရ ာလ ုံျေးကျွတ် အစည်ျေးအပဝျေးပခေါ်ယူမ ီျေး လုံ ်ငန်ျေးအစီအစဉ်မ ာျေးက ုံ 

  င့််လင်ျေးစ ာ တ ုံင် င်ပဆ ျေးပန ျေး ေါမည်။ 

(၅) လ ုံ င်န ်ျေးလည  ်တပ်ရျေး၊ ပ  ပ  ငထ်  နျ်ေးသ  မျ်ေးပ ရျေးတ  ုံ အတ  က ် အဖ  ွဲြို့အစညျ်ေးဆ  ုံငရ်ာနငှ ့် ် ပင  ပ သကျေးဆ  ုံငရ်ာ အစ ီ 

အစဉမ် ာျေး 

 လုံ င်နျ်ေးမ ာျေး ပ ကာ င်ျေးမ န်စ ာ အပကာ င်အထညပ် ဖာ ် ပ ဆာင်ရ က်န ုံင်ပ ရျေးအတ က ် လုံ င်နျ်ေးအဆင့််အလ ုံက ်

ပ က ျေးရ ာလူထုံအာျေး အစည်ျေးအပ ဝျေးပ ခေါ်ယမူ  ျီေး ပ ဆ ျေးပ န ျေးတ ုံင် င် ေါ မည်။ 

 လုံ င်နျ်ေးမ ာျေး အပ ကာင်အထည်ပ ဖာ်မ  ျီေး ေါကလည်ျေး လုံ င်နျ်ေးမ  ျီေးဆ ုံျေးမှု အလ ွဲအပ ပ ာင်ျေး လုံ ပ် ဆာင်ပခငျ်ေးနှင့်် 

ဖ င့််လှစ်  ွဲ လုံ ပ် ဆာင် ေါမည်။ 

 လူနာတင်ယဉ် ၀ယ်ယရူန်အတ က ်ပ က ျေးရ ာဖ  ြို့မ ဖ  ျေးပ ရျေးပကာမ်တီမှ ဦျေးပ ဆာင၍် လုံ ပ် ဆာင်သ ာျေး ေါ မည်။ 

 ပ  ပ ငထ် န်ျေးသ မျ်ေးပ ရျေးအတ က ် လ ုံအ မ်ည့်် ကုံန်က စရ တ်မ ာျေးက ုံလည်ျေး ပ က ျေးရ ာအတ င်ျေးရှ  ပက ျေးရ ာသ ူ

/သာျေးမ ာျေး၊ လုံ င်နျ်ေးရှင်မ ာျေးထ မ ှအလှြူပ င  (သ ုံ ) စုံပ  ေါင်ျေးလုံ အ်ာျေးပဖင့်် ပ ဆာင်ရ က်သ ာျေး ေါမည ်။ 
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ပနာ ကဆ် ကတ်  ွဲ (၆) 

ဦျေး စာျေးပ ျေး စမီ  ခ က ်အ ဆ  ုံပ   လ  ာ (သ  ုံ ) စ ီမ  ခ က ်အပသကာ ငျ်ေး အရာ (၃) 

ပက ျေးရ ာ                                       - ကမာပ ေါင် 

ပက ျေးရ ာအုံ ်စုံ                             - ပက ာက်တန်ျေး 

မမ  ြို့နယ်                                         - သထ ုံ 

တ ုံင်ျေးပေသကကီျေး / ပ ည်နယ်         - မ န်ပ ည်နယ် 

စီမ ခ က်အမည် - ပက ျေးရ ာတ င်ျေးလမ်ျေးမီျေးတ ုံင်မ ာျေးပ  ပ င်ပခင်ျေး 

စီမ ခ က်ပဆာင်ရ က်ရန် လ ုံအ ်ပသကာင်ျေး ရှင်ျေးလင်ျေးပဖာ်ပ ခ က် (သ ုံ ) လက်ရှ အပပခအပန 

 လက်ရှ ပက ျေးရ ာတ င် လမ်ျေးမီျေးတ ုံင်မ ာျေး   က်စီျေးပနပသာပသကာင့်် မီျေးမ ာျေးလ ုံပလာက်စ ာ မလင်ျေးန ုံင် ေါ။ 

 ပက ျေးရ ာတ င် မီျေးမ ာျေးလ ုံပလာက်စ ာမလင်ျေးန ုံင်ပသာပသကာင့်် ပက ျေးရ ာလ ုံပခ  ပရျေးအတ က် ပဘျေးအနတရာယ်မ ာျေး 

လည်ျေးက ပရာက်န ုံင် ေါသည်။ 

 လမ်ျေးမီျေးတ ုံ င်မ ာျေး   က်စီျေးပနပသာပသကာင့်် မီျေးပဘျေးအနတရာယ်မ ာျေးလည်ျေး ပဖစ်ပ ေါ်န ုံ င် ေါသည်။ 

စီမ ခ က်ရည်ရ ယ်ခ က် (လက်ရှ အပပခအပနအာျေး   ုံပကာင်ျေးပအာင် ပဆာင်ရ က်လ ုံသည့် ်ဆနဒပဖာ်ပ ရန်) 

 ပက ျေးရ ာတ င် လမ်ျေးမီျေးတ ုံင်မ ာျေး ပ  ပ င်မ ီျေး ေါက မီျေးမ ာျေးလ ုံပလာက်စ ာလင်ျေးပစရန်။ 

 ပက ျေးရ ာ၏လ ုံပခ  ပရျေးနှင့်် လူပနမှုအဆင့််အတန်ျေးမ ာျေးပမင့််မာျေးလာပစရန်။ 

 မီျေးပဘျေးအနတရာယ် ကင်ျေးပဝျေးပစရန်။ 

ပမ ာ်မှန်ျေးအက   ျေးရလေ် (လက်ငင်ျေးရည်ရ ယ်ခ က် ပရာက်ရှ မ ီျေးပနာက် ထ ်ဆင့်ရ်ရှ လာမည့် ်အက   ျေးပက ျေးဇူျေးမ ာျေး) 

 ပက ျေးရ ာတ င် လမ်ျေးမီျေးတ ုံင်မ ာျေးပ  ပ င်၍ လမ်ျေးမ ာျေးတ င်မီျေးမ ာျေးလ ုံပလာက်စ ာရရှ မ ီျေး လမ်ျေးသ ာျေးလာမှုမ ာျေး 

အဆင်ပပ လာမည်။ 

 မီျေးပဘျေးအနတရာယ်လည်ျေးကင်ျေးပဝျေးပစမည်။ 

 ပက ျေးရ ာလ ုံပခ  မှုအတ က်လည်ျေးမ ာျေးစ ာ အပထာက်အကူပ  မ ီျေး ပက ျေးရ ာ၏လူပနမှုအဆင့်် အတန်ျေး ပမင့််မာျေး 

ပပ ာင်ျေးလွဲ၍ ပက ျေးရ ာလည်ျေး  ုံ မ ုံစည် င်လာမည်။ 

စီမ ခ က်ဆ ုံင်ရာ အခ က်အလက်ပဖာ်ပ ပခင်ျေး (ဘာလုံ ်မည်၊ ဘယ်ပလာက်  မာဏလုံ ်ရမည်) 

 လမ်ျေးမီျေးတ ုံ င်မ ာျေး အသစ်ပ  ပ င်ပပ ာင်ျေးလွဲ ပခင်ျေးအတ က်ခန် မှန် ကုံန်က ပင  

စီမ ခ က် ကုံန်က စရ တ်ထည့််ဝင်မှု 

ခန ်မှန်ျေးကုံန်က စရ တ် (က  ်) ထည့််ဝင်မည့် ်အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ပင သာျေး) 

 __________ (ပင သာျေး) 

 __________ ( စစည်ျေး/လုံ ်အာျေး) 

 ပက ျေးလက်ပေသဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ုံ ျေးတက်ပရျေးဦျေးစီျေးဌာန 

 ပက ျေးရ ာ 

 ပက ျေးရ ာ 

အက   ျေးခ စာျေးသူဦျေးပရ 
လူဦျေးပရ ဆင်ျေးရွဲခ မ်ျေးသာမှု အဆင့်အ်တန်ျေး (အ မ်ပပခ) 

က ာျေး မ ပ ေါင်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ ပ ေါင်ျေး 

ပက ျေးရ ာအဆင့် ် ၃၄၉ ၃၃၀ ၆၇၉ ၁၃ ၂၇ ၂၀ ၆၅ ၁၂၅ 

အက   ျေးခ စာျေးမည့်သူ် ဦျေးပရ ၃၄၉ ၃၃၀ ၆၇၉ ၁၃ ၂၇ ၂၀ ၆၅ ၁၂၅ 

မှတ်ခ က်။  ပခ ာင်လည်အဆင့်် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့်် − ၂၊ ဆင်ျေးရွဲ −  ၃၊ အလ န်ဆင်ျေးရွဲ − ၄ 
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စမီ  ခ က ်အပ ကာ ငအ်ထညပ် ဖာမ်ည ့် ်နညျ်ေးလမျ်ေးနငှ ့် ်အစအီစဉမ် ာျေး 

(၁) တာဝနယ်အူပကာ ငအ်ထည ပ် ဖာမ်ည ့် ်အဖ  ွဲြို့အစညျ်ေး (မ ာျေး) 

 ကမာပ  ေါငပ် က ျေးရ ာ ပက ျေးရ ာဖ  ြို့မ ဖ  ျေးပ ရျေးပ ကာ ်မတီ 

 မ မ  ြို့နယ ်လ  ်စစ်ဓာတ်အာျေး ပဖန် ပဖြူျေးပရျေးလုံ ်ငန်ျေး 

 မမ  ြို့နယ်ပက ျေးလက်ပေသဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ုံျေးတက်ပရျေးဦျေးစီျေးဌာန 

(၂) စမီ  ခ ကစ်တငမ်ည ့် ်အခ  န ်ခန  ်မနှျ်ေး - ၂၀၁၈ ခုံနှစ်၊ ဇ န်လ 

(၃) စမီ  ခ ကမ်  ျီေးစျီေးမည ့်အ်ခ  န ်- ၂၀၁၈ ခုံနှစ်၊ စက်တင်ဘာလ 

(၄) ပ က ျေးရ  ာထည ့်ဝ်ငမ် ှု ရရ ှ ပအာင ်ပ ဆာငရ်  ကမ်ည ့် ်အစအီစဉ ်- 

 ပက ျေးရ ာဖ  ြို့မဖ  ျေးပရျေးပကာ်မတီမှ ပက ျေးရ ာလ ုံျေးကျွတ် အစည်ျေးအပဝျေးပခေါ်ယူမ ီျေး လုံ ်ငန်ျေးအစီအစဉ်မ ာျေးက ုံ   င့်် 

လင်ျေးစ ာ တ ုံင် င်ပဆ ျေးပန ျေး ေါမည်။ 

(၅) လ ုံ င်နျ်ေးလည  ်တပ် ရျေး၊ ပ   ပ  ငထ်  နျ်ေးသ  မျ်ေးပ ရျေးတ  ုံ အတ  က ် အဖ  ွဲြို့အစညျ်ေးဆ  ုံငရ်ာနငှ ့် ် ပင  ပ သကျေးဆ  ုံငရ်ာ အစ ီ

အစဉမ် ာျေး 

 လုံ င်နျ်ေးမ ာျေး ပကာ င်ျေးမ န်စ ာ အပကာ င်အထညပ် ဖာ ် ပ ဆာင်ရ က်န ုံင်ပ ရျေးအတ က ် လုံ င်န်ျေးအဆင့််အလ ုံက် 

ပ က ျေးရ ာလူထုံအာျေး အစည်ျေးအပ ဝျေးပ ခေါ်ယမူ  ျီေး ပ ဆ ျေးပ န ျေးတ ုံင် င် ေါ မည်။ 

 လုံ င်နျ်ေးမ ာျေး အပ ကာင်အထည်ပ ဖာ်မ  ျီေး ေါကလည်ျေး လုံ င်နျ်ေးမ  ျီေးဆ ုံျေးမှု အလ ွဲအပ ပ ာင်ျေး လုံ ပ် ဆာင်ပခငျ်ေး နှင့်် 

ဖ င့််လှစ်  ွဲ လုံ ပ် ဆာင် ေါမည်။ 

 လမ်ျေးမျီေးတ ုံင်မ ာ ျေးအာျေး လ ုံအ ်ပသာ ပ  ပ ငထ် န်ျေးသ မျ်ေးမှု လုံ င်နျ်ေးမ ာျေးက ုံ အစီအစဉ်ပရျေးဆ ွဲမ  ျီေး ပ က ျေးရ ာ 

ဖ  ြို့မ ဖ  ျေးပ ရျေးပ ကာ ်မတီမှ ဦျေးပ ဆာင်၍ လုံ ပ် ဆာင်သ ာျေး ေါ မည်။ 

 ပ  ပ ငထ် န်ျေးသ မျ်ေးပ ရျေးအတ က ် လ ုံအ မ်ည့်် ကုံန်က စရ တ်မ ာျေးက ုံလည်ျေး ပက ျေးရ ာအတ င်ျေးရှ  ပ က ျေးရ ာသ ူ

/သာျေးမ ာျေး၊ လုံ င်နျ်ေးရှင်မ ာျေးထ မ ှအလှြူပ င  (သ ုံ ) စုံပ  ေါင်ျေးလုံ အ်ာျေးပဖင့်် ပ ဆာင်ရ က်သ ာျေး ေါမည ်။ 

 

 

 


